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2 Profil absolventa

Nazev skoly Stredni Skola Edvarda Benes$e Breclav, pfispévkova organizace

Adresa nabf. Komenského 1, 690 25 Bfeclav

Zfizovatel Jihomoravsky kraj

Nazev SVP Pedagogické lyceum

Platnost od 1. 9. 2024 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kéd a nazev oboru R;VVP 77273—47127—|\)I/(7JS Pedagogické lyceum Délka studia v letech: 74 777777777

Absolvent oboru pedagogické lyceum je piipraven k dal§imu vzdélavani na vysokych a vyssich odbornych
Skolach, zejména v oborech pedagogika, psychologie, socidlni pedagogika a socialni prace, nebo v oborech
ptipravujicich ucitele a vychovatele a v oborech studované specializace.

Absolvent se uplatni, v souladu se zdkonem ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, jako pedagog
volného ¢asu, ktery vykonava komplexni ptimou pedagogickou ¢innost v zajmovém vzdélavani ve Skolach

a skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani déti, nebo jako asistent pedagoga. Osvojené klicové kompetence
spolu s odbornym vzdélanim mu umozni uplatnit se v institucich a organizacich zamérenych na volny cas déti,
poptipadé i dospélych.

Kompetence absolventa

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni

* znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki
svého uceni ze strany jinych lidi
uplatiiovat riizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivne
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.),

pofizovat si poznamky

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky
» Kompetence k feSeni problémi
* spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)
* uplatiiovat pfi feSeni problému riazné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace
* volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potebné k feSeni
problému, navrhnout zpiisob feseni, popf. varianty feseni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
» Komunikativni kompetence
* zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata
* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
 formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykoveé
spravné
* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
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* vyjadfovat se priméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

* chapat vyhody znalosti cizich jazyk pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni

* dosahnout jazykové zptisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce

* dosahnout jazykové zptisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynim v pisemné i Gistni forme)

» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* Personalni a socialni kompetence

* prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pifedsudkiim a stereotyptum v pfistupu k druhym

* prijimat a odpovédné plnit sveéfené ukoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni tkolll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

* adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt financné gramotni

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

 ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

» mit odpov€dny vztah ke svému zdravi, peCovat o svuj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dusledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, ptijimat radu i kritiku

* posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a

svétovém kontextu

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah

* chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

* zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété
* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* rozumét podstaté a principiim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokéazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi,
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svymi pfedpoklady a dal§imi moznostmi

* vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
své profesni cile

* znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelil a pracovniki

mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady

umgét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
* Matematické kompetence

* spravné¢ pouzivat a prevadét bézné jednotky

« aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roving i
prostoru
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tkola v béznych
situacich

nachdazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je vymeszit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

* provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy
* Digitalni kompetence
» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
ptinosy

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostredki

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
umglé inteligence, vyuZziva je ve $kolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vetejného zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouZiti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni
prostfedi a nastroje

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Odborné kompetence

» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn. aby absolventi:
* znali systém péce statu o zdravi pracovnikil (v€etné preventivni péce), uméli uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi pfi praci a naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykondvanim prace
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byli vybaveni védomostmi a dovednostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii
nahlém onemocnéni nebo tGrazu a dokézali prvni pomoc sami poskytnout

chapali bezpeénost prace jako nedilnou soucast péée o zdravi, znali a dodrZovali zasady a
predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence

osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetn¢ zasad
ochrany zdravi pii praci s multimedialnimi u¢ebnimi pomiickami, rozpoznali moznost
nebezpeci trazu nebo ohrozeni zdravi

byli pfipraveni vést déti k péci o zdravi a k bezpe¢nému chovani, k dovednosti vyhledat
nebo poskytnout prvni pomoc

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

vedli déti k ekonomickému a ekologickému chovani
efektivné hospodatili s finan¢nimi prostiedky

nakladali s vybavenim Skoly nebo Skolského zafizeni, s didaktickymi pomtickami,
materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

chapali kvalitu vykonavané prace jako vyznamny nastroj prestize a konkurenceschopnosti
organizace i jako nastroj hodnoceni a oceniovani pracovnikti

zvazovali pii planovani a posuzovani ur¢ité ¢innosti mozné naklady, vliv na zivotni
prostiedi, socialni dopady

znali vyznam, el a uziteénost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni

* Osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dosp€lymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

dovedli vyhledavat a analyzovat informace vztahujici se k modernim pedagogickym
trendtim a ke spolecenskym pozadavkim na vychovu a vzdélavani

meéli piehled o ukolech a ¢innosti $kolskych zafizeni pro zajmové vzdélavani

ziskali hlubsi védomosti a dovednosti v predmétu své specializace a uméli je pouzivat pro
podporu aktivniho vyuzivani volného ¢asu a zajmové orientace déti

osvojili si zakladni metody védecké prace a dovednosti a navyky potiebné pro terciarni
studium vcetné fizeni vlastni uc¢ebni ¢innosti

osvojili si zakladni védomosti a dovednosti z psychologie, uvédomovali si jeji pfinos pro
poznani ¢lovéka i spole¢nosti a pro vychovné-vzdelavaci ¢innost s détmi

dovedli vyuzivat poznatky a dovednosti z pedagogiky, zejména pedagogiky volného ¢asu,
a z psychologie pfi praci s détmi ve volném Case a pii poskytovani pedagogické podpory
détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami a détem nadanym

orientovali se v pedagogickych disciplinach a v dalich oborech relevantnich pro
pedagogickou ¢innost, rozuméli pedagogické terminologii

méli piehled o vzdélavacim systému v CR, cilech, principech a nastrojich vzdélavaci
politiky

pochopili vyznam pedagogiky jako védy a 1épe porozuméli cilim a strategiim ve
vzdélavani déti i dospélych

uméli pfipravovat, realizovat a vyhodnocovat riizné aktivity pro volnoc¢asovou a zdjmovou
¢innost dét

osvojili si zasady spoluprace s dal§imi pedagogickymi pracovniky a s jinymi odborniky
nebo institucemi (kulturnimi, zajmovymi atp.)
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3 Charakteristika skoly

Nazev skoly Stredni Skola Edvarda Benes$e Breclav, pfispévkova organizace

Adresa nabf. Komenského 1, 690 25 Bfeclav

Nazev SVP Pedagogické lyceum

Platnost ord 71 .r 9: 2024 7 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kod a nazev oboru RVVVP 77£73-47127-M/(VJ3 Pedagogické lyceum Délka studia v letech: 4

Stiedni Skola Edvarda Benese Bieclav, prispévkova organizace je statni odbornou skolou, ktera vznikla
sloucenim Stfedni odborné skoly primyslové Edvarda BeneSe a Sttedniho odborného ucilisté, Breclav, nabf.
Komenského 1 s Obchodni akademii Bieclav. Skola po slougeni navézala na dlouhou tradici technického

a ekonomického vzdélavani v regionu.

V soucasné dobé¢ nabizi maturitni a uebni obory, technické, ekonomické, pedagogickée a sluzby. Struktura
vzdélavaci nabidky odpovida potiebdm v regionu. Jde o jednu z nejvétsich skol tohoto typu v Jihomoravském
kraji. Skola se snazi o moderni vyuku a t&sné propojeni s praxi, ¢imz se ji daii vychovavat zaky, o které je mezi
zameéstnavateli zajem. Mnoho absolventi pokracuje v dal$im studiu na vysokych nebo vyssich odbornych
Skolach. O kvalitni pfipravé zakt svédci také vyborné vysledky v soutéZich, zejména odbornych.
Ztizovatelem $koly je Jihomoravsky kraj se sidlem Zerotinovo namésti 449/3, 601 82 Brno.

Skola poskytuje vzdélani nebo sluzby v téchto mistech:

* nabt. Komenského 1126/1

* Smetanovo nabt. 1224/17

» Sovadinova 537/6

* Narodnich hrdint 3144/22

* Bratii Mrstika 2202/4

* Bratii Mrstikd 3090

» Kiizkovského 642/4
Dopravni dostupnost vSech budov Skoly, ve kterych probiha vzdélavani, je pro zaky ze Sirokého okoli velmi
dobra. Budovy se nachazi v blizkosti vlakového a autobusového nadrazi, nedaleko zastavek MHD.

Domov mladeze

* Bratii Mrstika 2202/4
» Domov mladeze je jednoucelové zafizeni slouzici k ubytovani zaku stiednich skol a dal$ich zajemcti.
» Ubytovaci kapacita je 120 lazek.

Skolni jidelna

* Bratii Mrstikd 3090

« Skolni jidelna je jednoucéelové zafizeni slouZici k zajisténi celodenniho stravovani zakd stiednich §kol,
uciteld, provoznich a spravnich zaméstnancu téchto $kol a dalSich zajemct.

+ Stravovaci kapacita je 1200 porci obédu denné.

+ Stravnici vyuzivaji objednavkovy a stravovaci systém.

Skola klade diiraz na ptijemné prostfedi a kvalitni zazemi pro Zzaky i ugitele. Vyuka viech obord je realizovana
v prostorach, kde na zaky ¢ekaji dobré technické podminky, fada jazykovych, pocitacovych, dalsich odbornych
uéeben a ateliérd, laboratote, moderné pojaté dilny, t&locviény, posilovny a knihovny. Zakam je k dispozici
Skolni jidelna, v budové Sovadinova 6 - vydejna stravy. Ve vSech budovach skoly je instalovan pfistupovy
systém. Pro komunikaci se zaky $kola vyuziva informaéni systém EduPage.

V pedagogickém sboru pracuji kvalifikovani pedagogové a ucitelé odborného vycviku. Ve skole ptisobi Skolni
poradenské pracovisté — kazda soucast Skoly méa vychovnou poradkyni, metodika prevence, Skola mé svého
psychologa a kariérovou poradkyni.

Skola rozviji spolupréci se socialnimi partnery — s predstaviteli mésta a regionu, kde ptisobi, se zaméstnavateli
a dal8imi institucemi. Dlouhodob¢ spolupracuje predevsim s organizacemi, které maji vztah k obsahiim
vzdélavacich programi. Pracovisté téchto organizaci jsou vyuzivana pro vykon praxe a odborného vycviku zaku.
Tito socialni partneti pomahaji vytvofit podminky pro co nejlepsi naplnéni hlavnich vzdélavacich cila.
Generalnim partnerem Skoly se stala firma Fosfa a. s., ktera se vyznamnym zplsobem podili na modernizaci

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace



Pedagogické lyceum Charakteristika Skoly

materidlnich podminek pro vyuku.
Skola spolupracuje se zakonnymi zastupci zaku, se zékladnimi, stitednimi, vy$§imi odbornymi a vysokymi
Skolami. Jde o Skoly Ceské i zahrani¢ni.
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4 Charakteristika SVP

Nazev skoly Stredni Skola Edvarda Benes$e Breclav, pfispévkova organizace

Adresa nabf. Komenského 1, 690 25 Bfeclav

Nazev SVP Pedagogické lyceum

Platnost ord 71 .r 9: 2024 7 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kod a nazev oboru RVVVP 77£73-47127-M/(VJ3 Pedagogické lyceum Délka studia v letech: 4

I. Celkové pojeti vzdélavani

Zamérem vzdélavani v oboru pedagogicke lyceum je ptipravit zaka na ispésny, smysluplny a odpovédny osobni,
obcansky i pracovni zivot v podminkach méniciho se svéta, kde je vzdélavani cestou i nastrojem rozvoje lidské
0sobnosti.

1. UZit se poznavat - osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebné k uceni se,
prohloubit si v ndvaznosti na zédkladni vzdélani poznatky o svéte a déle je rozSifovat.
Vzdélavani smétuje k:
- rozvoji zakladnich myslenkovych operaci zaki (analyza, syntéza, indukce, dedukce, generalizace, abstrakce,
konkretizace, srovnavani, uspofadani, tfidéni atd.), jejich paméti a schopnosti koncentrace,
- osvojeni obecnych principt a strategii feSeni problémui (praktickych i teoretickych), stejné jako dovednosti
potiebnych pro praci s informacemi,
- vytvoreni takové struktury poznani zaka v jednotlivych oblastech stfedoskolského odborného vzdélavani, na
jejimz zaklade 1épe porozuméji svétu, ve kterém ziji, a pochopi nezbytnost udrzitelného rozvoje,
- prohloubeni a rozsifeni védomosti zakl o svéte, ktery je obklopuje,
- porozuméni potiebnym védeckym, technickym a technologickym metodam, nastrojim a pracovnim postuptim
z riznych obort lidské ¢innosti a poznani a k rozvijeni dovednosti jejich aplikace,
- osvojeni poznatkil, pracovnich postupti a nastroji potfebnych pro kvalifikovany vykon povoladni a pro uplatnéni
se na trhu prace,
- rozvoji dovednosti zaku ucit se a byt pfipraven celozivotné se vzdélavat.

2. Udit se pracovat a jednat - naucit se tvorivé zasahovat do prostedi, které zaky obklopuje, vyrovnavat se
s riiznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt schopen vykonavat povolani a pracovni ¢innosti,
pro které byl pfipravovan.
Vzdélavani smétuje k:
- formovani aktivniho a tvofivého postoje zakl k problémim a k hledani jejich rznych feSeni,
- adaptabilité zakt na nové podminky, k jejich schopnosti tvotfivé do téchto podminek zasahovat, tj. k flexibilité
a kreativité zaku,
- rozvoji aktivniho piistupu zakt k pracovnimu zivotu a profesni kariéte v¢. schopnosti pfizptisobovat se zménam
na trhu préce,
- zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustfedénému, vytrvalému a peclivému piistupu zaka k tymové
a samostatné praci,
- vytvareni odpovédného piistupu zakl k plnéni povinnosti a k respektovani stanovenych pravidel,
- tomu, aby Zaci uméli spravné odhadnout své moznosti a schopnosti, zvazovali a respektovali moznosti
a schopnosti jinych lidi,
- rozvoji dovednosti potiebnych k vyjednavani, diskusi, pfipadnému kompromisu, k obhéjeni svého stanoviska
1 pfijimani stanoviska jinych,
- tomu, aby chépali praci a pracovni ¢innosti jako pfilezitost k seberealizaci.

3. Uit se byt - rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvareni, jednat v souladu s obecn¢ pfijimanymi moralnimi
hodnotami, se samostatnym tisudkem a osobni zodpovédnosti.
Vzdélavani smétuje k:
- rozvoji télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti zaki,
- prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnoceni,
- utvafeni adekvatniho sebevédomi a aspiraci zaku,
- utvareni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysleni zakd, k rozvoji jejich usudku a rozhodovani,
- ptijimani odpovédnoti zaki za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citéni,
- kultivaci emo¢niho prozivani zal v¢. prozivani a vnimani estetického,
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- rozvoji kreativity a imaginace zakd,
- rozvoji volnich vlastnosti zakd,
- rozvoji specifickych schopnosti a nadani zaku.

4. UCcit se Zit spolecné - ucit se Zit s ostatnimi, umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen podilet se na
zivoté spolecnosti a nalézt v ni své misto.
Vzdélavani sméfuje k:
- tomu, aby Zaci respektovali lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu,
- vytvareni ucty k Zivé i nezivé ptirod¢, k ochrang a zlepSovani ptirodniho a ostatniho Zivotniho prostiedi a k
chapani globalnich problému svéta,
- prohlubovani osobnostni, narodnostni a obcanské identity zaku, jejich pfipravenosti tuto identitu chranit
a soucasné také respektovat identitu jinych lidi,
- tomu, aby se zaci ve vztahu k jinym lidem oprostili od pfedsudkt, xenofobie, intolerance, rasismu, agresivniho
nacionalismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti,
- utvareni slusného a odpovédného chovani zakid v souladu s moralnimi zdsadami a pravidly spolecenského
chovani,
- tomu, aby Z4ci citili potfebu aktivné se zapojit do obCanského zivota a spolupracovat na zachovani demokracie
a jejim zdokonalovani, aby jednali v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,
- rozvoji komunikativnich dovednosti Zakd a dovednosti potfebnych pro hodnotny partnersky Zivot i pro zivot
v §ir§im kolektivu, prostiedi.
I1. Realizace kompetenci
Realizace kli¢ovych i odbornych kompetenci je realizovana ve vyuce jednotlivych predméti a dal§ich
organizaénich formach vzdélavani.
Kli¢ové kompetence:
a) kompetence k uceni - vzdélavani smétuje ke schopnosti efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok, realn¢ si stanovovat potfeby a cile svého dalsiho vzdélavani.
b) kompetence k FeSeni problémii - vzdélavani smétuje ke schopnosti samostatné fesit bézné pracovni
i mimopracovni problémy.
¢) kompetence komunikativni - vzdélavani sméfuje ke schopnosti vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich.
d) kompetence personalni a socialni - vzdélavani sméfuje k pripravenosti stanovovat si na zakladé poznani své
osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat
s ostatnimi a pfispivat k utvafeni vhodnych mezilidskych vztaht.
e) kompetence ob¢anské a kulturni povédomi - vzdélavani sméfuje k uznavani hodnot a postojl podstatnych
pro zivot v demokratické spolecnosti a jejich dodrzovani, k jednani v souladu s udrzitelnym rozvojem a podpote
hodnot narodni, evropské i svétové kultury.
f) kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim - vzdélavani smétuje ke schopnosti
optimaln¢ vyuzivat své osobnostni a odborné predpoklady pro uspé$né uplatnéni ve svéteé prace, pro budovani
a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici pottebu celozivotniho uceni.
g) kompetence matematické - vzdélavani sméiuje ke schopnosti funkéné vyuzivat matematické dovednosti
v ruznych zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi.
h) kompetence digitalni - vzdélavani smétuje ke schopnosti orientovat se v digitalnim prostiedi a vyuzivat
digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofive pii praci, pii u¢eni, ve volném ¢ase i pii svém
zapojeni do spolecenského Zivota.
Odborné kompetence:
a) dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pti praci.
b) jednat ekonomicky v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje.
¢) osvojit si zdakladni védomosti a dovednosti potiebné pro terciarni studium, zejména pedagogickych
a socialnich obori, byt pfipraven vykonavat ¢innost pedagoga volného ¢asu nebo asistenta pedagoga.
I11. Realizace priifezovych témat
1. Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoji a hodnotové
orientace zaka, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku,
- byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feseni,
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni,
- byli schopni odolévat myslenkové manipulaci,
- dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
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ruzné potieby,

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni,

- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména
socialn¢€ potiebnych,

- vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a zachovat pro
budouci generace.

2. Clovék a Zivotni prostiedi

Cilem je ptiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje, k védomi
odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi a jeho jednotlivych slozek a k ucté k zivotu ve vSech jeho
formach.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi

a globalnimi environmentalnimi problémy,

- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot,

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu

k udrzitelnému rozvoji,

- respektovali principy udrzitelného rozvoje,

- ziskali piehled o zpuisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroji
pro zajisténi udrzitelného rozvoje,

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostiedim a z
ruznych informacnich zdroju,

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problémd,
- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim
jednani,

- dokazali esteticky a citove vnimat své okoli a prirodni prostiedi,

- osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpoveédnosti za své zdravi.

3. Clovék a svét prace

Cilem je vybavit zdka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni zivot tak, aby byl
schopen efektivné reagovat na dynamicky se rozvijejici trh prace.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- nesli odpovédnost za vlastni zivot,

- naudili se formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych potieb
a schopnosti,

- byli motivovani k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
i profesni rozvoj,

- byli seznameni s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich prilezitosti,

- naucili se vyhledavat v relevantnich informac¢nich zdrojich a kriticky posuzovali informace o profesnich
ptilezitostech a moznostech dal$iho vzdélavani,

- naucili se efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli,

- seznamili se se zdkladnimi aspekty pracovniho vztahu, prdvy a povinnostmi zaméstnanct a zameéstnavateltl
i aspekty soukromého podnikani, a to v¢. klicovych pravnich piedpist.

4. Clovék a digitalni svét

Cilem je zaclenit digitalni technologie do vyukovych aktivit a do Zivota Skoly a propojit formalni vyuku se
zkusSenostmi zaki z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo $kolu. Rozviji digitalni dovednosti
zakl a formovani jejich postoji a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii, s dostatkem
prilezitosti ucit se s nimi bezpe¢né, tvorive pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich vyuziti.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- vyhledavali pfilezitoti k zapojeni se do ob¢anského Zivota prostiednictvim vhodnych digitalnich technologii
a sluzeb,

- kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty zivota ¢loveka, spolecnosti a Zivotni
prostiedi,

- vyuzivali vhodné digitdlni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb,

- vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji, budovali si osobni vzdélavaci
prostredi, byli schopni rozpoznat, kdy je potieba vlastni digitalni kompetence zkokonalit nebo aktualizovat,
orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti,

- s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity, aktivné
pecovali o svou digitalni stopu,

- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitadlnim prostredi, chranili digitalni zafizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pfed poSkozenim ¢i zneuzitim, postupovali vzdy s védomim existence
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zéasad ochrany osobnich idaji a soukromi dané sluzby,

- pti pohybu v on-line svété a pii pouzivani digitalnich technologi pfedchazeli situacim ohrozujicim télesné

i duSevni zdravi, pfizptisobovali své digitalni i fyzické pracovni prostiedi tak, aby bylo v souladu s ergonomii

a bezpecnostnimi zdsadami,

- znali a uplatiiovali pravni normy v digitdlnim prostiedi v¢. norem tykajicich se ochrany citlivych a osobnich
udaju,

- pii interakcich v digitalnim prostiedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respektovali kulturni
rozmanitost, aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednani v on-line svéte,

- navrhovali bezpe¢na feSeni prostfednictvim digitalnich technologii, ktera jim pomohou vylepsit postupy ¢i
technologie, dokazali druhym poradit s vyfesenim technickych problému,

- vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedkd a vytvareli a upravovali vlastni digitalni obsah v riznych
formatech,

- ziskavali data, informace a obsah z riznych zdroji v digitalnim prostfedi, pfi vyhledavani pouzivali rizné
strategie, ziskana data kriticky zhodnotili, posoudili jejich spolehlivost a Giplnost,

- komunikovali prostiednictvim riznych digitalnich technologii a pfizptisobovali prostfedky komunikace danému
kontextu.

IV. Organizace vyuky

Vyuka je realizovana pfevazné v ramci systému vyucovacich hodin, pfi vyuce nékterych predméta lze délit tiidy
na skupiny, vytvaret skupiny ze stejnych ro¢nikd nebo tfidy spojovat. Pocet skupin a pocet zaka ve skupiné se
urci rozvrhem na zacatku skolniho roku, zejména podle prostorovych, personalnich a finan¢nich podminek $koly,
podle charakteru ¢innosti zaku, v souladu s pozadavky na jejich bezpe¢nost a ochranu zdravi a s ohledem na
didaktickou a metodickou naro¢nost predmétu. Pii vyuce cizich jazykl je nejvyssi pocet zaki ve skupiné 23.
Vyuka nékterych predmétl je umisténa do odbornych uceben vybavenych potiebnym zatizenim, technikou

a pomiickami. Skola disponuje vlastni t&locvi¢nou a posilovnou.

Do vyucovani jsou zaclenény také dal$i organizacni formy:

- pro usnadnéni piechodu zakt ze ZS do nového prostiedi je v 1. roéniku organizovéan pro zaky Adaptaéni kurz.
- v ramci vzdélavaci oblasti Vzd€lavani pro zdravi je to ve 2. ro¢niku nepovinny Lyzatsky a snowboardingovy
vycvikovy kurz, ve 3. ro¢niku Kurz ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci,

- vyuka je systematicky rozSifovana o tcast zakl na nejriznéjsich vefejnych akcich,

- $kolni recyklaéni program v riznych forméch,

- studium je provazeno systémem exkurzi, pfednasek, besed atd., které dopliiuji béZnou vyuku o praktické
¢innosti zprostifedkovavajici poznavani reality a odborné i umélecké zazitky zaka, coz vede k lepsimu naplnéni
vzdélavacich cilt, v 1. - 3. roéniku absolvuji Zaci odbornou praxi v redlném pracovnim prostfedi v organizacich
tomu urcenych,

- v predmétech odborné specializace (2. - 4. rocnik) mize byt zafazena tandemova vyuka.

V. Zpisob a kritéria hodnoceni Zaki

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd je stanoveno Skolnim fadem, ktery v této oblasti vychazi z platné
legislativy. Hodnoceni vysledkll vzdélavani je vyjadieno klasifikaci, vyuziva tradi¢ni pétistupiiové skaly, ktera je
Skolnim fadem bliZe specifikovana. Kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi kompetencemi a $kolnim fadem. Ve
vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace pribézna (hodnoceni dil¢ich vysledki) a celkova (na
konci prvniho a druhého pololeti). Za prvni pololeti obdrzi zak vypis z vysvédéeni, na konci §kolniho roku
vysvédceni.

Spole¢né zasady

* Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita
prace a ucebni vysledky, jichz zak doséahl za cel¢ klasifika¢ni obdobi.

* Pfi urcovani klasifika¢niho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné, nesmi podléhat zadnému vlivu
subjektivnimu ani vnéjsimu.

+ Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdého hodnoceni a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych
projevt vykoni, vytvord. Pfi Gistnim zkouSeni ozndmi ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky
hodnoceni pisemnych zkousek
a praktickych ¢innosti oznami a zapiSe do informacniho systému zakovi nejpozdéji do 14 dnti.

* Pii pribézném i celkovém hodnoceni a klasifikaci ucitel uplatiuje pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt
vuéi zakovi. U¢itel hodnoti a klasifikuje jen probrané ucivo.

* Hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani pedagogickymi pracovniky je jednoznaéné, srozumitelné,
srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné
a dolozitelné.

« Z4ka nehodnoti jen ugitel — pfi prezentacich &i skupinové praci mohou byt vyuzivany formy sebehodnoceni
a kolektivniho hodnoceni. Hodnoceni musi dat perspektivu v§em zaktim — i zakiim s hor$§im prospéchem a zakiim
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se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

» Hodnoceni distan¢niho zptsobu vzdélavani je vzdy ptizpltisobeno podminkam zaka pro tento zptsob
vzdélavani: a) vzhledem k vyrazné odlisnym podminkdm pro vzdélavani na dalku v jednotlivych rodinach je
pribézné hodnoceni zaloZzeno zejména
na motiva¢nim zakladg, at jiz slovnim - formativnim, které poskytuje konkrétni zpétnou vazbu zékovi o jeho
pokroku ve vyuce, tak piipadné i pomoci pozitivné ohodnocujici klasifikace; b) v rdmci pribézného hodnoceni se
zohlednuje pfedevsim aktivita Zaka, jeho piistup, pracovitost a ochota reagovat na podnéty vyucujiciho; c¢) vedle
vyse uvedenych zasad jsou v platnosti vSechna pravidla hodnoceni vyplyvajici z klasifika¢niho fadu Skoly
v platném znéni.

Ucitelé ptistupuji k pribéznému hodnoceni vysledkd zakd s védomim motivacni funkce hodnoceni a jeho
formativniho vyznamu. Zakladem pro hodnoceni je partnersky, komunikativni pfistup k zakim. U¢itel respektuje
pravo zaka na individualni rozvoj. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkt ve vyucovacich piedmétech.
Hodnoceni je vefejné a ucitel znamku zdGvodni, Zaci se mohou ke znamce vyjadrit.

Zakonny zastupce zaka a zak jsou informovani prubézné€ o prospéchu a chovani zéka vhodnym zptisobem,
zejména:

* prostfednictvim skolniho informacniho systému EduPage na zéklad¢ ptidéleného individudlniho pfistupu
* tiidnim ucitelem a uciteli jednotlivych vyucovacich pfedméti na tfidnich schiizkach
* tfidnim uéitelem nebo ucitelem daného predmétu, jestlize o to zakonni zastupci zéka nebo zletily zak
pozadaji
* tfidnim ucitelem v piipadé mimoiadného zhorSeni prospéchu nebo chovani
Kazdy vyucujici predmétu pred zahajenim vyuky seznami zaky s programem vyuky, jehoZ soucasti jsou:

* cile vyucovaného predmétu

* pozadavky kladené na zaky v prib&éhu obdobi a podminky stanovené pro uzavirani znamky v pololeti a na
konci skolniho roku

* seznam literatury ke studiu
Nejcastéji pouzivanymi formani ovéfovani vysledkt zaki jsou ustni a pisemné zkouSeni. V zavislosti na
pfedmétu se hodnoti také prednes referati, eseji, prezentace individudalnich i skupinovych praci, fe¢nicka cviceni,
pisemné testy, slohové prace atd. Hodnoti se ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk,
faktt, pojmu, definic, zakonitosti a vztahti a schopnost je vyjadrit, presnost, vystiznost a odborna i jazykova
spravnost ustniho a pisemného projevu. U pisemnych praci se zohlediuje i graficka stranka, u cizich jazyka
rovnéz rozsah a rozmanitost pouzivanych jazykovych a styliza¢nich prostiedkii. U tstniho projevu se hodnoti
také samostatné, spravné a logické vyjadfovani, kultivovanost verbalniho projevu a schopnost jasné formulovat
svij nazor. Ucitelé hodnoti i dlouhodobé projekty.
VI. Zabezpeceni vyuky Ziki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
V ramci $kolniho vzdélavaciho programu chceme pomoci zakim se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim a se socidlnim znevyhodnénim.
Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo
k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opateni.
Tito Zaci jsou integrovani v béznych téidach a maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatfeni z vyctu,
ktery je uveden v § 16 Skolského zakona. Podplirna opatteni realizuje skola.
Podpirna opatieni 1. stupné uplatituje Skola i bez doporuceni skolského poradenského zatizeni na zakladé planu
pedagogické podpory (PLPP). Podpiirna opatteni 2. az 5. stupné Ize uplatnit pouze s doporu¢enim $kolského
poradenského zafizeni (SPZ).
Pravidla a priabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory
Shleda-li pedagogicky pracovnik, Ze zZak nenaplituje ocekavané vzdélavaci vystupy informuje o situaci tfidniho
ucitele zaka. Ttidni ucitel zjisti, zda zak napliiuje nad ocekavani ¢i nenaplituje vzdélavaci vystupy v dalSich
predmétech vyucovanych ostatnimi uciteli. Poté tfidni ucitel informuje o svych zjisténich vychovného poradce.
Vychovny poradce ve spolupraci s vedoucim Skolniho poradenského pracovisté svola schiizku osob ucastnicich
se vychovné vzdélavaciho procesu zaka: zletily zak, nezletily zak a zdkonny zastupce nezletilého zdka (dale jen
zak nebo zakonny zastupce zéka), vychovny poradce, ucitelé, ktefi zaka vyucuji a v jejichz predmétech zak
nenapliiuje ofekavané vzdélavaci vystupy.
Vychovny poradce na zékladé zjisténi skuteénosti vypracuje spolu s vyucujicimi plan pedagogické podpory,
jehoZz soucasti jsou podplirna opatteni 1. stupné, ktera jsou platna az po souhlasu feditele $koly. Tento plan je po
3 mésicich vychovnym poradcem ve spolupraci s vyucéujicimi, zdkem a zakonnym zastupcem vyhodnocen.
Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a upravach podle
potieb zaka. Pokud jsou navrzena opatfeni vyhodnocena jako neti¢innd, navrhne vychovny poradce zakovi ¢i
jeho zakonnym zastupclim vysetfeni ve skolském poradenském zatizeni (SPC, PPP).
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S vyhodnocenim planu pedagogické podpory, véetné navrhu dalsiho postupu, je seznamen zak nebo zékonny
zastupce nezletilého zéka, feditel Skoly a ucitelé.

Pokud je zékovi jako podptirné opatieni 1. stupné navrzena pedagogicka intervence, je mozné mu tuto intervenci
poskytnout samostatné, ptipadné jej zaradit do skupiny zakt, kde jiz pedagogicka intervence probiha.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu

Pokud SPZ doporu¢i vzdélavani zaka podle IVP, zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle IVP

u feditele Skoly.

Za tvorbu IVP, spolupraci se SPZ a spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédné vychovna poradkyng. IVP
vytvafi tiidni ucitel

ve spolupraci s vyuéujicimi dotéenych predmétil, podklady kontroluje a konzultuje se SPZ vychovny poradce.
IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni zadosti zakonného zastupce. [IVP ma
pisemnou formu. S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zadkonny zastupce zaka a tuto skutecnost stvrdi
svym podpisem. [VP se priibézn¢ vyhodnocuje a aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potieb zaka.

Naplitovani IVP vyhodnocuje 1x roéné SPZ.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Poradenskou podporu témto zaktim, jejich zakonnym zastupctim a pedagogtim zajist'uje Skolni poradenské
pracovisté, které tvoii: vedouci $kolniho poradenského pracovisté, vychovni poradei a $kolni metodici prevence.
Zapojeni dalsich subjektu

Pii vzdélavani téchto zaka Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickymi poradnami a specialné
pedagogickymi centry.

Prace se Zaky se zdravotnim znevyhodnénim (Zaci zdravotné oslabeni, dlouhodobé nemocni a Zaci

s poruchami uceni)

* moznost pozadat o individualni vzdélavaci plan
* moznost pozadat o odpovidajici a pfiméfenou upravu podminek pro zapojeni do vzdélavaciho procesu
* spoluprace s rodic¢i nebo zakonnymi zastupci v ramci diagnostiky a pfipadné dal§i pomoci pii vzdélavani
* spoluprace s urenymi pracovniky pedagogicko-psychologické poradny a s dalSimi odborniky
moznost uplatnéni zdravotniho hlediska

+ respekt k individualnim potiebam zaka

* vyuziti odpovidajicich metod odpovidajicich metod pfi vyuce

* podpora dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki zaméfené na zkvalitnéni jejich prace s zaky se
zdravotnim znevyhodnénim
Prace se Zaky se socialnim znevyhodnénim (Zaci, kteti pochazeji ze socialné nebo kulturné a jazykoveé
odlisného prostiedi)

* doucovani
* zapujceni ucebnic, ucebnich textl
* volba odpovidajicich metod a forem prace
* spoluprace s psychologem, socidlnim pracovnikem, pfipadné dal$imi odborniky
* volba vhodnych piistupt
* tvorba pfiznivého klimatu ve tfidé
Zabezpeceni vyuky Zakid mimoiadné nadanych
Pfi praci s nadanymi zaky vyuzivame tyto zasady:

* vypracovani individualniho vzdélavaciho planu

* zadavani specifickych ukola

+ vétsi motivace k nadstandartnim vykoniim

* zapojeni zakd do samostatnych a rozsahlejSich praci a projektt

* vnitini diferenciace zakd v nékterych predmétech

* tvorba dostatecn€ podnétného prostiedi pro rozvoj potencialu zaki v oblasti didaktického vybaveni

+ zprostfedkovani adekvatnich mimoskolnich aktivit (olympiady, soutéze...)
VII. Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a poZarni prevence
Skola vytvaii prostiedi a podminky podporujici zdravi, napf. podminky pro volnogasové sportovni aktivity (viz
sportovni krouzky), zdravotné oslabenym Zakiim umoziuje G¢ast v hodinach télesné vychovy a nevyrazuje je
z procesu §kolni t&lesné vychovy, propaguje zdravy Zivotni styl. Zaci maji moznost stravovat se ve $kolni jidelng,
v prubchu vyucovani a akci skoly dodrzovat pitny rezim atd.
Skola zpracovava kazdoroéné Preventivni program $koly, jehoZ soudsti jsou kromé jiz zmitiovaného
adaptacniho kurzu také ostatni aktivity, které se tykaji prevence socialné patologickych jevi:
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* v 1. a 2. ro¢niku jsou programy zaméfeny na prevenci pied navykovymi latkami, bezpecnost v partnerském
a pohlavnim Zzivoté

* ve 3. rocniku se zéci zucastiuji pfednaSek a besed na téma kriminalita mladeze

+ ve 4. ro¢niku jsou akce smetovany k prevenci rakoviny
Skola spolupracuje v oblasti prevence se Zdravotnim tistavem Brno a organizacemi, které se zabyvaji prevenci
socialné patologickych jevi. Programy jsou kazdy rok vybirany z aktualni nabidky a realizovany v souladu
s organiza¢nimi, zdravotnimi nebo ostatnimi podminkami. Ve $kole pracuje $kolni metodik prevence. Ochrané
pted SPJ je vénovana jedna ¢ast Skolniho fadu.
Bezpecnost a ochrana zdravi Zaki

» Pouceni zaki na zacatku Skolniho roku provadi tridni ucitel, ktery zZaky seznami zejména: a) se znénim
Skolniho fadu a pravidly pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaki, se zasadami bezpeéného chovani ve tiidé, na
chodbach, schodistich, v Satnach, pii odchodu ze Skoly a pfichodu do skoly, na pracovistich a na vefejnych
komunikacich; b) se zdkazem pfinaset do Skoly véci, které nesouviseji s vyucovanim; c) s postupem pii Grazech;
d) s nebezpecim vzniku pozaru.

» Pouceni na poc¢atku prvni vyucovaci hodiny pfichazi v tvahu pouze u nékterych predmétd, napt. télesna
vychova a pfedméty vyucované v pocitacovych ucebnach. Vyucujici seznami zaky s pravidly bezpe¢ného
chovani a upozorni je na mozné ohrozeni zivota, zdravi ¢i majetku. O pouceni zapiSe vyucujici zapis do tfidni
knihy.

» Pouceni pfed Cinnostmi, které se provadi mimo skolni budovu (napf. exkurze a jiné sportovni ¢i kulturni
akce, aj.), a seznameni se v§emi pravidly chovani, ptipadnymi zakazy, pouceni o spravném vybaveni zaki
provede TU nebo ten, kdo bude nad zaky vykonavat dohled.

* Prostfedky prvni pomoci jsou dostupné v sekretariatu skoly a v kabineté TEV. Kontakty na tisiiova volani
jsou zvetejnény v kancelafi a na chodbach.

» Kazdy traz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem vyucovani, mimoskolni ¢innosti, jsou povinni zéci hlasit
ihned svému uciteli, popf. jinému zaméstnanci $koly.

« Kazdy zjistény &i nahlaseny traz se zaznamenava do Knihy trazii. Kniha trazi je ulozena na souésti SPS.
Uraz oznamuje zaméstnanec $koly, ktery ho zjistil nebo k nému byl zaky piivolan. Do knihy ho zaznamenéava
povéteny zaméstnanec Skoly.

* Bezpecnost a ochranu zdravi zaku pfi akcich a vzdélavani mimo misto, kde se uskute¢iuje vzdélavani,
zajistuje Skola vZdy nejméné jednim zaméstnancem $koly — pedagogickym pracovnikem. Spole¢né s nim muze
akci zajist'ovat i zaméstnanec, ktery pedagogickym pracovnikem neni.

* Pii akcich konanych mimo misto, kde $kola uskuteéiuje vzdélavani, nesmi na jednu osobu zajist'ujici
bezpecnost a ochranu zdravi zaki pripadnout vice nez 25 zakl. Organizujici pedagog je povinen se témito
pravidly fidit a dodrzovat je s ohledem na zajisténi BOZP.

Organizace, v niz zak vykondva praxi, odpovida za bezpe€nost a ochranu zdravi zaka/zakyné pfi praci. Provede
pred nastupem zaka/zakyn€ na odbornou praxi jeho proskoleni o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci. Dojde-li
k urazu sepiSe ,,Zadznam o urazu zaka“,

a to ve dvou stejnopisech, z nichZ jeden si ponecha organizace a druhy bude do tii dnti od vzniku urazu odesle na
adresu skoly. V ptipadé potieby zapijci zakovi/zakyni ochranné pomucky. Tuto povinnost stvrzuje zastupce
organizace pied zahajenim praxe podpisem smlouvy

o0 zaji§téni odborné praxe.

Pétidenni Kurz ochrany ¢lovéka za mimoradnych situaci - Zaci 3. ro¢nikd se uci rozpoznat hrozici nebezpeci a to,
jak se doporucuje na né reagovat. Zabyvaji se jednanim v situacich osobniho ohrozeni a za mimotadnych situaci
(mimotadné udalosti - zivelné pohromy, havarie, krizové situace atd.). Procvicuji dovednosti poskytnuti prvni
pomoci pii urazech, nahlych zdravotnich pfihodach, poranénich pfi hromadném zasazeni obyvatel a stavech
bezprostiedné ohrozujicich zivot. Trénuji orientaci v terénu, hod granatem, zaklady sebeobrany nebo stielbu ze
vzduchovky a vénuji se také turistice a riznym sportovnim aktivitam.

Skoleni zaméstnanci — BOZP, PO

Zajisténi BOZP a PO ve $kole i mimo $kolu je zabezpecovano povinnymi a fadn¢ provadénymi skolenimi, jako
je:

vstupni §koleni zaméstnanci véetné zodpovézeni dotazl

» mimofadné Skoleni zaméstnancl

Skoleni vedoucich zaméstnanct

* Skoleni provoznich a spravnich zaméstnanci

periodické Skoleni BOZP a PO v¢etné zodpovézeni dotazi
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Vsechny zaznamy o Skoleni zaméstnanci se zapisi do tiskopist, které se archivuji.

Pracovni prostiedi je v souladu s pozadavky hygienickych pfedpisti a nebezpecné pfedméty a ¢asti vyuzivanych
prostor jsou oznageny. Udrzbu, pravidelnou technickou kontrolu a revizi objektt, technickych a ochrannych
zafizeni provadi skolnik, provozni elektrikaf skoly

a revizni technici externich firem. Skola vede Knihu trazi, ktera je kazdoroéné vyhodnocovana. Skola
spolupracuje s poradenskou firmou v oblasti PO a bezpecnosti prace.

VIII. Zpusob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosaZeného vzdélani, stupeii dosaZeného vzdélani, profilova
¢ast maturitni zkousky

Studium oboru pedagogické lyceum je ukon¢eno maturitni zkouskou podle Zakona 561/2004 Sb. o ptedskolnim,
zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni a dalSich
provadécich ptedpist. Dosazeny stupei vzdélani je stiedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni Groven
EQF 4.

Skola pfipravuje zaky k maturitni zkousce v této struktufe:

1. Cast spole¢na (statni)

Povinné zkousky:

- Cesky jazyk a literatura (didakticky test)

- cizi jazyk (didakticky test) nebo matematika (didakticky test) - dle volby zdka

2. Cast profilova (§kolni)

- Cesky jazyk a literatura (pisemna prace, ustni zkouska)

- cizi jazyk (pisemna prace, Gstni zkouska) - v ptipad¢, ze zak zvolil cizi jazyk ve spolecné, statni, Casti

- pedagogika (Gistni zkouska)

- psychologie (ustni zkouska)

- hudebni vychova* (maturitni prace s obhajobou)

- vytvarna vychova* (maturitni prace s obhajobou)

- télesna vychova a sport™ (maturitni prace s obhajobou)

* dle zakovy vybrané specializace vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani

Maximalné dvé nepovinné zkousky - zak se mtze ptihlasit az ke dvéma nepovinnym zkouskam.

Podminky realizace

Materialni podminky realizace

Materialni podminky realizace SVP jsou dany arealem $koly a jeho vybavenim.

Pro zaky jsou k dispozici kmenové tfidy pro béznou vyuku (vSechny jsou vybaveny dataprojektorem a PC)
a odborné ucebny, ateliéry a laboratore. Pocitace jsou i ve vSech kabinetech pedagogii. Kazdy zak ma sviij
sitovy disk, e-mailovy Géet a moznost vyuzit programy MS Office 365. Skola ma vybudovanu Wi-Fi sit’ ve
svych budovach.

Pro vyuku télesné vychovy a sportovni akce jsou k dispozici télocviény a posilovna, které jsou vybaveny
bezpeénym povrchem, nafadim a nadinim.

V budovach $koly jsou prostory nezbytné pro fizeni skoly, osobni hygienu a odpo¢inek zaki i vyucujicich,
odkladani odévii a obuvi (zaci maji k dispozici $atni skiifiky). Skola mé také prostory nezbytné pro uloZeni
naradi, materiald a ucebnich a jinych pomucek a prostory pro praci ucitelti (kabinety).

K dispozici pedagoglim i zaktim je Skolni knihovna s tituly krasné i odborné literatury, vyukovymi programy.
Stravovani zaktl i zaméstnanci je zajisténo ve Skolni jidelné, objednavani a platby jsou mozné pfes internet.
Skola pouziva dochazkovy systém, ktery umoziiuje automatické sledovani dochazky.

Personalni podminky realizace

Pfevazna vétsina pedagogickych pracovniki je odborné kvalifikovana pro pfimou pedagogickou ¢innost, kterou
vykonavaji. U¢itelé maji tedy odbornou a pedagogickou zptuisobilost a plni dalsi kvalifikaéni predpoklady nutné
a vychovnych ¢innosti pedagogickych pracovnikd je v souladu s cili vzdélavani stanovenymi zdkonem a RVP
oboru.

V prubéhu kazdého skolniho roku absolvuji pedagogiéti pracovnici v systému dal$iho vzdélavani fadu
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vzdélavacich akci, v nichz aktualizuji své kompetence.
Na realizaci SVP se kromé ucitelti ¢astecné podileji také odbornici z praxe a to formou prednasek a besed.
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5 Piehled rozpracovani RVP do SVP

Pfehled rozpracovani RVP do SVP

Stredni Skola Edvarda Benes$e Breclav, pfispévkova organizace

nabf. Komenského 1, 690 25 Breclav

Nazev skoly

Adresa

Nazev SVP Pedagogické lyceum
Platnost od 1. 9. 2024

Kod a nazev oboru

Dosazené vzdélani

RVP 78-42-M/03 Pedagogické lyceum

Stredni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka studia v letech:

Jazykové vzdélavani a komunikace
Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce

Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Spole¢enskovédni vzdélavani

Spolecenskovédni vzdélavani

Pfirodovédné vzdélavani
Fyzikalni vzdélavani B
Chemické vzdélavani B

Biologické a ekologické vzdélavani

Matematické vzdélavani
Matematické vzdélavani
Estetické vzdélavani

Estetické vzdélavani

Vzdélavani pro zdravi
Vzdélavani pro zdravi
Informatické vzdélavani
Informatické vzdélavani
Ekonomické vzdélavani

Ekonomické vzdélavani

27 | 864
6 192
21 | 672
8 256
9 288
10 320
10 320
8 256
4 128
3 96

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Konverzace v anglickém jazyce
Odborny anglicky jazyk

Druhy cizi jazyk

Zaklady spolecenskych véd

Déjepis

Fyzika

Chemie

Biologie

Ekologie

Matematika

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Télesna vychova

Informacni a komunikaéni technologie

Ekonomika

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace

46 1470 5 153

16 | 512

13 | 421

3 91 3 91

2 62 2 62

12 | 384
8 260
4 128
4 132
9 297
3 99
3 99
2 66
1 33

14 450 2 66

14 | 450 2 66

4 132 4 132

2 66 2 66

2 66 2 66

8 256
8 256
4 128
4 128
3 99
3 99



Pedagogické lyceum PFehled rozpracovéni RVP do SVP
RVP 78-42-M/03 Pedagogické lyceum

Odborné vzdélavani ‘ 12 ‘ 384 17 | 537 2 ‘ 62 ‘
Pedagogicko-psychologické vzdélavani Obecna pedagogika 2 66
Pedagogika volného ¢asu 2 66
Socialni pedagogika 1 33
Specialni pedagogika 2 58
Socialni a pedagogicka komunikace 1 29
Aplikovana pedagogika 2 62 2 ‘ 62 ‘
Obecna a vyvojova psychologie 2 66
Patopsychologie a psychologie zdravi 2 66
Pedagogicka psychologie 2 58
Socialni psychologie 1 33
Odborné vzdélavani - zaméreni 9 288
Celkem disponibilni dotace 28 | 896
Celkem zakladni dotace 100 | 3200 113 | 3621
Celkem 128 | 4096

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace
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6 U€ebni plan

Nazev skoly Stredni Skola Edvarda Benes$e Breclav, pfispévkova organizace

Adresa nabf. Komenského 1, 690 25 Breclav

Nazev SVP Pedagogické lyceum

Platnost 7oid 71 .79j éOéA; ] Dosazené vzdélani Stredni vzdélani s maturitni zkouskou
Kéd a nazev oboru 7R7V7P77é-;127-l\;ll(7)3 Pedagogické lyceum Délka studia v letech:

Ucéebni plan roénikovy

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4
Anglicky jazyk 4 4 3 2
Konverzace v anglickém jazyce - - 1 2
Odborny anglicky jazyk - - 1 1
Druhy cizi jazyk 3 3 3 3
Zaklady spolecenskych véd 1 1 1 1
Déjepis 2 2 - -
Fyzika 2 1 - -
Chemie 2 1 - -
Biologie - 2 - -
Ekologie - 1 - -
Zemeépis - 1 - -
Matematika 4 4 3 3
Hudebni vychova 2 - - -
Vytvarna vychova 2 - - -
Teélesna vychova 2 2 2 2
Informacni a komunikacni technologie - 1 2 1
Ekonomika - 1 2 -
Obecna pedagogika 2 - - -
Pedagogika volného ¢asu - - 2 -
Socialni pedagogika - 1 - -
Specialni pedagogika - - - 2
Socialni a pedagogicka komunikace - - - 1
Aplikovana pedagogika - - 1 1
Obecna a vyvojova psychologie 2 - - -
Patopsychologie a psychologie zdravi - - 2 -
Pedagogicka psychologie - - - 2
Socialni psychologie - - 1 -
Odborny seminaf - - - 1
Specializace - 3 4 4

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace
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Volitelny seminar

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace
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Pedagogické lyceum Ucebni plan

Volitelné predméty

1. roénik

Druhy cizi jazyk
Francouzsky jazyk 3
Némecky jazyk 3

2. ro¢nik

Druhy cizi jazyk

Francouzsky jazyk 3
Némecky jazyk 3
Specializace

Hudebni vychova 3
Télesna vychova a sport 3
Vytvarna vychova 3

3. ro¢nik

Druhy cizi jazyk

Francouzsky jazyk 3
Némecky jazyk 3
Specializace

Hudebni vychova 4
Télesna vychova a sport 4
Vytvarna vychova 4

4. roénik

Druhy cizi jazyk
Francouzsky jazyk 3
Némecky jazyk 3

Volitelny seminar

Matematicky seminar 2
Seminar v némeckém jazyce 2
Seminar ve francouzském jazyce 2
Pedagogicko-psychologicky seminaf 2
Specializace

Hudebni vychova 4
Télesna vychova a sport 4

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace
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Vytvarna vychova 4

Prehled vyuziti tydnt

Vyuka dle rozpisu ugiva 33 33 33 29

Adaptacni kurz 1

Adaptacni kurz

Lyzafsky a snowboardingovy vycvikovy kurz 1

Kurz ochrany ¢€lovéka za mimoradnych situaci 1

Kurz ochrany ¢lovéka za mimorfadnych situaci

Odborna praxe 1 1 2

Maturitni zkougka 2
Celkem:

* Adaptacni kurz

Obsah kurzu

Cilem kurzu je vzajemné poznani Zakii a tridnich ucitelu, prdace v tridnim kolektivu, uvédomeni si své
pozice a role ve t7idé, zaloZeni zdkladii samostatného rozhodovani a prijmuti zodpovédnosti za sva
rozhodnuti, ztrdta zabran, navozeni pocitu pohody a v neposledni fade pobaveni a uvolnéni.

Adaptacni kurz je realizovan formou tydenniho pobytu v prirode, ubytovani v chaté s plnou penzi. Je
vytvoren prostor pro komunikaci Zakit mezi sebou a komunikaci Zakii s uciteli. Duraz je kladen na
podporovani tvorby pozitivnich vztahii mezi Zaky a zdravého socialniho klima ve tridé. Program se
sklada z riznych aktivit, které se zaméruji na zdravy Zivotni styl. Tym pedagogit Skoly formou her, besed,
dilen a dalsich aktivit vede zZdiky ke vzajemné spolupradci a toleranci, k poznani ,,toho druhého “, ale

i poznani sama sebe. Program se dotykd i témat rodina a rodinné zazemi, Sikana a kybersikana,
rasismus, likvidacni Zivotni styl (alkohol, koureni a drogy), zdravy Zivotni styl a zdrava vyzZiva.

Vyuzivaji se hlavné metody praktické zamérené na vlastni cinnosti Zakii. Diilezité je naplnit principy
aktivizace vsech smyslii, odpovédnost, orientace v situaci, aktivni hledani problémii a prenos dovednosti
do praktického Zivota. Je kladen diiraz na odpovédnost a metodické kompetence zakii, kooperativni
Jjednani a zameéreni na zivot. U nekterych aktivit jsou vyuzity metody zaloZené na principu nazornosti,
predvadeéni a pozorovani. Konkrétné jsou realizovany tyto aktivity:

* seznamovaci hry

* sebepozndvact hry

* hry na rozvoj ditvéry a ledolamky

o tymové hry

* volnocasové aktivity
Po absolvovani kurzu jsou nastavena pravidla pro spravné fungovani tiidniho kolektivu. Zdk je
s pravidly sezndmen a rozumi jim, znd svoji pozici a roli v kolektivu, komunikuje s kolektivem i uciteli
a spoluvytvari zdravé pracovni prostiedi ve tride.

Klicové kompetence realizované v projektu

» kompetence k reseni problémii (spolupracovat pri reseni problému s jinymi lidmi)

* komunikativni kompetence (formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, uicastnit se aktivné
diskust, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje, vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani)

* persondlni a socialni kompetence (posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat
diisledky svého jednani a chovani v riznych situacich, stanovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, adaptovat se na meénici se podminky, prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k
predchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat predsudkiim)

* obcanské kompetence a kulturni povédomi (jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
viastnim zdjmu, ale i ve verejném zajmu, jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami
spolecenskeho chovani, dodrzovat zdakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci)

» kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi (pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovych vybavenim)

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace
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Prafezovd témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Zdci jsou vedeni k tomu, aby:

» meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho isudku

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

* dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média
pro své rizné potreby

* dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdch, hledat kompromisni
reSeni
Clovék a fivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a viivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot
* ziskali prehled o zpusobech ochrany prirody
* dokdzali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostredi

Clovék a svét price

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* rozvijeli komunikacni dovednosti a sebeprezentaci
Informacni a komunikacni technologie
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o umeéli vyuzivat prostiedky ICT (vystupem je vytvoreni videospotu)
Projekt: Adaptacni kurz
Lyzatsky a snowboardingovy vycvikovy kurz
Pro zdjemce je ve 2. rocniku organizovan nepovinny lyzarsky a snowboardingovy vycvikovy kurz.

Obsah kurzu
Obsah kurzu vychazi ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi a zahrnuje toto ucivo:

seznameni se s horskym prostiedim

chovant pri pobytu v horském prostiedi

vyzbroj, vystroj, zaklady techniky sjezdového lyzovani
vyevik na sjezdovych lyzich

vyevik na snowboardu

Vysledky vzdélavani
Zik:

* orientuje se v horském prostiedi

o charakterizuje nastrahy horského prostredi (Casté zmény pocasi, znaceni horského terénu, ochrana
pred teplotnimi viivy, apod.)

* chova se v prirodé ekologicky

* respektuje prikazy horské sluzby, dokdze se s ni spojit v pripadé nouze

* rozlisi stupen zdavaznosti poranéni pri pobytu v horském prostiedi, v lehcéich pripadech dokdze
poskytnout prvni pomoc

* posoudi technicky stav lyZarské vyzbroje a pravidelné provadi zakladni udrzbu, bezpecné
manipuluje s vyzbroji (prendSeni, nazouvani)

* pohybuje se s lyzemi na nohou (provede obrat, ovlada chiizi, skluz a vystup do svahu)

* zvladne sjezd sikmo svahem v zdkladnim postoji a plynule navazuje odslapovani ke svahu, zastavi na
bezpecném misté

o bezpecné nastoupi a vystoupi z riznych druhii lanovek (poma, kotva, sedackova lanovka)

* provede dlouhy a stiedni oblouk s prihlédnutim k technické vyspélosti lyzare (oblouk v pluhu,
s paralelnim vedeni lyZi)

* zvladne jizdu v riizném terénu a snéhu (hluboky snih, tézky snih, namrzly povrch, terénni nerovnosti)

* poznd chybné a spravné provadeéné cinnosti, analyzuje a zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti nebo
vykonu

* neprecenuje viastni sily a schopnosti pri ¢innosti v horském terénu

* vyevik na snowboardu — bezpecnée manipuluje s vyzbroji, zvlada zakladni techniku stoje, skluzu,
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zastavent, obratu a zataceni na snowboardu, nastoupt, vyjede a vystoupi z lanovky, zhodnoti kvalitu
vykonu

Klicové kompetence realizované v projektu

* kompetence k uceni (sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimat hodnoceni

vysledkii svého uceni od jinych lidi)

* komunikativni kompetence (vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci,
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své
ndzory a postoje, vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovaini)

* persondlni a socialni kompetence (posuzovat redlné své fyzické moznosti, odhadovat diisledky svého
jednani a chovani v riznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovadni a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat
rady i kritiku, mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky rozvoj, byt si vedom diisledkii
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich
a jinych ¢innosti, prijimat a odpovédné plnit svérené tikoly, prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych
vztahit a k predchdzeni osobnim konfliktiim)

Prifezovd témata
Obcéan v demokratické spoleCnosti
Zdci jsou vedeni k tomu, aby:

* budovali dobré vztahy mezi sebou navzdjem i mezi zZaky a uciteli

o vytvareli si kladny vztah k Zivotu

* aktivné vystupovali proti projeviim rasové nesnasenlivosti

* byli ochotni angazovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro ve prospéch kolektivu
Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* pecovali o své zdravi a bezpecnost pri jakékoliv pohybové aktivité

* si osvojili zasady bezpecného pobytu v riiznych prirodnich podminkach, a to bez jakychkoliv zasahii
do ekologické rovnovahy
Clovék a svét price
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* rozvijeli znalosti a dovednosti, které jsou potiebné pro odpovédny pristup k vlastnimu télu a zdravi
* se venovali pohybovym cinnostem i ve svém volném case a aby je chapali jako prostiedek relaxace
a napravy negativnich diisledkii vysokého pracovniho zatizeni

Kurz ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci

Obsah kurzu

Obsah kurzu vychazi ze vzdélavaci oblasti Vzdelavani pro zdravi a zahrnuje toto ucivo:
1. Zdsady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimoidadnych uddalosti

* osobni zZivot a zdravi ohrozujici situace
* mimoradné uddlosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
* zdkladni vkoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)
* zaklady sebeobrany
2. Prvni pomoc

* urazy a nahlé zdravotni prihody

* poranéni pri hromadném zasazeni obyvatel

* stavy bezprostiedné ohrozujici Zivot, prevence

* prevence urazii a nemoct

* odpovédnost za zdravi své i druhych, o vefejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci, prava
a povinnosti v pripadé nemoci a urazu
3. Turistika a sporty v piirodé

* priprava turistické akce

* orientace v krajiné

* orientacni béh

* dalsi aktivity (nap¥. sportovni hry, strelba ze vzduchovky, hod grandtem)
Vysledky vzdélavani

* popiSe ulohu statu a mistni samospravy pri ochrané zdravi a zivotii obyvatel
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* dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se doporucuje na né reagovat

* prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

* rozlisi stupen zdvaznosti poranéni, je schopen posoudit nutnost privolani rychlé zdravotnické
pomoci

* znd zasady bezpecnosti pii stielbé ze vzduchovky a manipulace se zbrani

* uplatiuje vhodny zpiisob sebeobrany v riiznych krizovych situacich

* dokaze se orientovat v neznamém prostiedi pomoci mapy a buzoly, je si védom ndstrah vyplyvajicich
z charakteru tohoto prostredi (zmény pocast, znacent turistickych tras apod.)

* chova se v prirodé ekologicky, respektuje prikazy ochrancii prirody

* ovldada pravidla orientacniho béhu a je schopen absolvovat zdvod v daném terénu

* aktivné se zapojuje do vSech organizovanych cinnosti

* wyuziva ziskanych dovednosti a védomosti pri hie

* provadi hod grandtem sprdavnou technikou

Klicové kompetence realizované v projektu

* kompetence k uceni (sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilit svého ucent, prijimat hodnocent
vysledkii svého uceni od jinych lidi)

* komunikativni kompetence (vyjadirovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci,
Jformulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své
ndzory a postoje, vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)

* persondalni a socialni kompetence (posuzovat redlné své fyzické moznosti, odhadovat diisledky svého
jednani a chovani v riiznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat
rady i kritiku, mit odpovedny vztah ke svéemu zdravi, pecovat o sviyj fyzicky rozvoj, byt si vedom diisledkii
nezdravéeho zivotniho stylu a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich
a jinych cinnosti, prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly, prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych
vztahit a k predchazeni osobnim konfliktiim)

Prifezovd témata
Clovék a Zivotni prostitedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* pecovali o své zdravi a bezpecnost zdravi pri jakékoliv pohybové ¢i sportovni ¢innosti

* si osvojili zdasady bezpecného pobytu v riiznych prirodnich podminkdch, a to bez jakychkoli zdasahi
do ekologické rovnovahy téchto prostredi
Obcan v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

 budovali dobré vztahy mezi zaky a uciteli, ale i mezi Zaky navzajem

* si wytvareli kladny vztah k Zivotu

* aktivné vystupovali proti projeviim rasové nesndSenlivosti a xenofobie

* byli ochotni angazovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch kolektivu
Clovék a svét price
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* rozvijeli znalosti a dovednosti, které jsou potirebné pro odpovédny pristup k viastnimu télu a zdravi
* se pohybovym cinnostem vénovali i ve svém volném case a aby je chapali jako prostiedek relaxace
a napravy negativnich diisledkii vysokého pracovniho zatizeni

Projekt: Kurz ochrany ¢lovéka za mimofradnych situaci

Odborna praxe

Odbornad praxe je soucdsti procesu vzdélavani s cilem seznamit Zaky s cinnosti vzdélavacich zarizent

a pedagogii z pozice zdjemce o studium ucitelstvi a jinych pedagogickych oborii a pripravit je na
komplexni pedagogickou ¢innost ve Skolskych zarizenich pro zajmovou c¢innost déti nebo na ¢innost
asistenta pedagoga. Praxe usiluje o funkcni propojeni teorie a nacviku dovednosti. Délka praxe je
stanovena na dobu 4 tydnii za celou dobu vzdélavani.

Obsahem odborné praxe jsou ndslechy a pozorovani prace uciteli a jinych pedagogickych pracovnikai,
sezndameni zdkii se vzdélavacim programem dané instituce a podminkami jeho realizace, aktivni pomoc
pedagogickym pracovnikiim pri vzdélavacich cinnostech, zajmovych a volnocasovych aktivitach.
Odbornad praxe se kond ve skolach a Skolskych zarizenich, popripadé v dalSich institucich zabyvajicich se
vzdélavanim a zdjmovou cinnosti déti a dospélych.

Praxe miize byt vykondna Zikem i v dobé prazdnin, a to na détskych taborech v maximalnim rozsahu

3 tydny. O uznani takové praxe rozhoduje reditel Skoly na zdkladé predlozenych vystupii.
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Pred nastupem na praxi jsou zdci seznameni s pozadavky BOZP a PO.
Hodnoceni praxe je soucasti celkového hodnoceni v predmétech pedagogicko-psychologického
charakteru nasledovné:

* [. rocnik - Obecna pedagogika

* 2. rocnik - Socialni pedagogika

* 3. rocnik - Pedagogika volného casu
Nesplni-li Zak predepsané povinnosti v ramci své praxe, nemiize byt uzaviena klasifikace ve 2. pololeti ve
vySe zminénych predmétech.

Maturitni zkouska

1. Cist spoleénad (stdtni)

Povinné zkousky:

- Cesky jazyk a literatura (didakticky test)

- cizi jazyk (didakticky test) nebo matematika (didakticky test) - dle volby Zdka
2. Cist profilovd (§kolni)

- Cesky jazyk a literatura (pisemna prdce, ustni zkouska)

- cizi jazyk (pisemna prdce, ustni zkouska) - v pripadeé, Ze zak zvolil cizi jazyk ve spolecné, statni, casti
- pedagogika (ustni zkouska)

- psychologie (ustni zkouska)

- hudebni vychova* (maturitni prdace s obhajobou)

- witvarna vychova™® (maturitni prdace s obhajobou)

- télesnd vychova a sport* (maturitni prace s obhajobou)

* dle zdakovy vybrané specializace vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani
Zdk se mize prihldsit a% ke dvéma nepovinnym zkouskdm.
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7 Ucebni osnovy

Nazev skoly Stredni Skola Edvarda Benes$e Breclav, pfispévkova organizace

Adresa nabf. Komenského 1, 690 25 Bfeclav

Nazev SVP Pedagogické lyceum

Platnost ord 71 .r 9: 2024 7 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kod a nazev oboru RVVVP 775-47127-M/(VJ3 Pedagogické lyceum Délka studia v letech: 4

7.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

7.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu
Obecny cil predmétu

Jazykové vzdélavani v ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a podili
se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni
kompetenci zakti a naucit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani

a vymeéng informaci na zaklade jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji
socialnich kompetenci zakt. K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci zvladli jazyk jako ptedpoklad pro studium cizich jazykt a celkové pro
spolecenské a pracovni uplatnéni, pro pochopeni nejen ustniho, ale i pisemného projevu a pro mezilidskou
komunikaci obecné. Matetsky jazyk je vysledkem kulturniho a historického vyvoje naroda, zakladem pro kritické
hodnoceni informaci a zptisobem vhodného vyuziti prostifedkut pro interpretaci vlastniho mysleni. Soucasné se
tak vytvareji predpoklady pro vhodny vybér jazykovych a stylistickych prostiedkd pii praktickém uziti jazyka.
Vyuka sméfuje ke schopnosti a dovednosti mluvit a jednat s lidmi, kultivované se vyjadiovat istné i pisemné,
pouzivat spisovny jazyk, aplikovat ziskané poznatky, pracovat s textem a informacemi. Zaci chapou vyznam
uméni pro ¢loveka, propojenost slovesné kultury s ostatnimi druhy uméni; analyzu a interpretaci umeéleckého
textu na pozadi historickych a spolecenskych souvislosti a provadéji ji se znalosti zakladnich literarné
teoretickych pojmu.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

+ uplatiiovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

« vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali své nazory;

* chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

« ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroju a predavali je vhodnym zptisobem s ohledem na jejich
uzivatele;

+ chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Soucasti pfedmétu je i literarni vzdélavani. To je soucasti estetického vzdélavani, jez vyznamné piispiva ke
kultivaci ¢loveka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho
zivota. Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam,
snazit se prispivat k jejich tvorbé a ochrané. Vytvoteny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka
a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci.

Vzdélavani v literatute jakozto soucasti vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura a zaroveil soucasti
estetického vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

* uplatiiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;
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* chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;

* chapali vyznam uméni pro ¢loveka;

* spravné formulovali a vyjadrovali své nazory;

* pristupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zdjmu druhych lidi;

* podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni vztah;

» ziskali pfehled o kulturnim déni;

» uvédomovali si vliv prostfedkli masové komunikace na utvareni kultury.
Zaci jsou vedeni ke komunikaénim i esteticky tvofivym aktivitam. Pfedmét rovnéz zahrnuje oblast estetického
vzdélavani.

Charakteristika uciva

Predmét se sklada ze tii oblasti, které se vzajemné prolinaji, dopliiuji a podporuji, a to v oblasti jazykové,
komunikacni a slohové, literarni. Nedilnou soucasti vSech tii oblasti je prace s textem a ziskavani informaci.
Spolecné s jazykovym vzdélavanim v matefském jazyce a kultivaci jazykového projevu zaku se literarni
vzdélavani podili rovnéz na rozvoji socialnich kompetenci zak.

Pojeti vyuky

Vyuka pfedmétu navazuje na védomosti a dovednosti zakt ziskanych na zékladni Skole, rozviji je s ohledem na
jejich spolecenské a profesni zaméfeni. Cilem je tyto védomosti rozsifit, prohloubit a posunout na vyssi tiroven.
Pojeti vyuky rozviji klicové kompetence zaku, vyuziva k tomu jejich vlastni aktivity a kreativitu, teoretické
poznatky a praktické dovednosti.

Metody a formy vyuky

* motivacni vypravéni

* prace s texty a jinymi dokumenty
» motivacni skupinové vyucovani
* motivacni rozhovor

* Cteni s porozuménim

» myslenkova mapa

* motivacni skupinova diskuse

Metody osvojovani si nového udiva:
metody slovniho projevu

* vyklad
+ vysvétleni
* skupinova diskuse
metody prace s textem/odbornym textem

* vyhledavani informaci
+ studium odborné literatury a texti
* prace s internetem ¢i Al

metody nacviku dovednosti

+ fixacni metody
* Ustni opakovani uéiva
* procvicovani

V jazykovém, komunika¢nim a slohovém vzdélavani je vhodné, aby se kromé tradi¢nich metodickych postupti
(vyklad, prace s textem, prace s informacemi) vyuka zaméfila na rozbory nedostatkii ve vyjadfovani jak zaku, tak
i vefejnosti, dale na problémové ukoly a na praci s vybranou vrstvou slovni zasoby. Priibézné jsou zafazovany do
vyuky testy, prakticky slohovy vycvik, rizné typy pravopisnych cviceni jako forma procvicovani i provétovani.
Krom¢ tradi¢nich metodickych postupti zaci pracuji ve skupinach, zpracovavaji projektové tikoly, vedou besedy
o knihach, filmech a divadelnich pfedstavenich. Souéasti vyuky jsou setkani se zajimavymi osobnostmi

a literarné historické exkurze.

Literarni vzdélavani se zaméfuje na Cetbu, rozbor a interpretaci uméleckych dél ¢i jejich ukazek, vede

i k celkovému piehledu o hlavnich jevech a pilifich v ¢eské a svétové literatuie. Poznani textu slouzi rovnéz

k vytvéfeni rozmanitych komunikac¢nich situaci, v nichz probih4 dialog zaku s texty a ucitelem i mez i zaky
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navzajem.
Zaci se seznami se zakladni tvorbou autora, s jeho zatazenim do literarné historického kontextu, s jeho pfinosem
pro dobu i odkazem pro dalsi generace.

Hodnoceni vysledki Zaka

Pfi hodnoceni zakt vychdzime klasifika¢niho fadu ve Skolnim fadu, znamkovani se opira o platnou klasifikacni

stupnici. Zéci jsou hodnoceni pribézné, tstni i pisemnou formou.
Pii klasifikaci se zohlednuji nasledujici kritéria:

V kazdém roc¢niku je stanovena jedna slohova pisemné prace. Pfi celkovém hodnoceni se klade diiraz i na

vécna spravnost, relevantnost informaci a jejich rozsah

prezentace tvrzeni, strategie argumentace

volba jazykovych prostfedki, srozumitelnost a strukturovanost projevu
jazykova spravnost

* vlastni interpretace uméleckého textu a tvlrci prace zaka

samostatnou tviiréi ¢innost — zpracovani prezentace ¢i referatu a projektové vyucovani.

Mezipiredmétové vztahy:

cizi jazyk

déjepis

zaklady spolecenskych véd
informaéni a komunikaéni technologie

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni

30

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiiovat riizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivneé
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje veetné zkusenosti svych i jinych lidi

» Kompetence k feseni problémi

porozumét zadani tikolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace pottebné k feseni
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pii feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dtive
spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

* Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textll a projevi jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku
ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlep$eni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpove&dné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu
* Matematické kompetence
 nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkolt, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni
« Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
* Digitalni kompetence
* ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do
vetejného zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni
prostiedi a nastroje

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiedi
Zak
* obhajuje Feseni problematiky Zivotniho prostredi;

* pisobi pozitivné na jednani a postoje druhych lidi;
* md potiebu chranit nejen historické pamatky, ale i prirodu.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zik
* se orientuje v masovych médiich, aktivné se zapojuje do medialni komunikace;
* jedna a diskutuje s lidmi o citlivych otdzkach i o riznych problémech;
* efektivné pracuje s informacemi, umi je ziskdavat a kriticky vyhodnocovat;

* uci se analyzovat nabizend sdéleni a posoudit jejich vérohodnost, vyhodnotit jejich pravdivost, spravnost
a zamér, posoudit jejich viiv na Siroké spektrum.

Clovék a digitalni svét

» Zak je veden k aktivnimu pouzivani informacnich a komunikacnich technologii pri zpracovani nejriznéjsich
témat.

Clovék a svét prace
Zak

* vyhledava a posuzuje informace o vzdélavaci nabidce, orientuje se v ni a posuzuje ji z hlediska svych
predpokladii a profesnich cilii;
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* pisemné i verbalné se prezentuje pri jednani se zaméstnavateli;

* je veden k samostatnému resent kol tak, aby zvolil vhodné prostredky a zpiisoby a vyuzival jiz diive
nabytych zkuSenosti;

* rozviji komunikacni schopnosti, které miize uplatnit pri verejném vystupovani nebo pri tymové prdci.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

* Kompetence k uceni
Zaci jsou vedeni k:

* vytvdareni pozitivniho vztahu k uceni a vzdélani;
* vytvdareni vhodného studijniho rezimu a podminek;
* uplatnéni studijniho i analytického cteni pri praci s textem;
* whledavani a zpracovavani informaci pri praci s textem;
* porozuméni mluvenému projevu a porizovani si poznamek;
* pouzivani riiznych informacnich zdrojii;
* hodnoceni vysledkii pri dosahovani cilii uceni.

» Kompetence k feSeni problémi

Zaci jsou vedeni tak, aby

* porozuméli zadanému vukolu a urcili jadro problému;

* volili vhodné prostredky a zpiisoby vedouct ke splneni jednotlivych aktivit;
* ucelné vyuzivali vedomosti a zkuSenosti nabytych diive;

* pri FeSent probléemu spolupracovali i tymove.

¢ Komunikativni kompetence
Zaci jsou vedeni tak, aby

* se dokdzali primérené vyjadrovat k uicelu jednani v projevech mluvenych i psanych;

* se dokdzali vhodné prezentovat pri oficialnim jednani,

* zpracovavali vécné spravné a srozumitelné primeérené texty;

* aktivné se ucastnili diskusi, formulovali a obhajovali své postoje a nazory;

* vyjadiovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, dosahli jazykové
zpiisobilosti potrebné pro zdakladni pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru prislusné odborné
kvalifikace.

Persondlni a socidlni kompetence
Zdci jsou vedeni tak, aby dokdzali:

* stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

* prijimat hodnoceni svého chovani a vystupovani ze strany jinych lidi;

* prijimat radu i kritiku, kriticky zhodnotit postoje a jednani druhych lidi;

* pracovat v tymu, podnécovat tymovou praci vlastnimi navrhy pro reseni problému;

* nezaujaté zvazovat navrhy druhych, prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci jsou vedeni k:

* ucté ke kulturnim hodnotam vytvorenym predky a jejich ochrané;
* respektu ke kulture jinych narodii.

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim
Zaci jsou vedeni tak, aby:

* dokdzali vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli.

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace
32



Pedagogické lyceum

1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

4 tydng, P

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunika¢ni situaci

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
orientuje se v soustaveé jazykd

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby v¢etné pfislusné odborné
terminologie

orientuje se ve vystavbé textu
uplatriuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

Komunikacni a slohova vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otéazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi
nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
pfikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zédsobu a skladbu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary

Uéivo
Jazyk a fe€¢, mluva, pismo, pfibuznost jazykud

» komunikace a jeji druhy, jazyk, fe¢, mluva, pismo

* narodni jazyk a jeho utvary

« (zus, norma, kodifikace

* jazykova kultura

* pfibuznost jazyku, jazykové skupiny

+ postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky
Zvukova stranka jazyka

» zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka

* hlaskoslovi, spisovna vyslovnost

* zvukova stranka slova, véty z gramatického a komunika¢niho
hlediska
Hlavni principy ¢eského pravopisu

« graficka stranka jazyka
+ opakovani a procvi€ovani pravopisnych jevl
* pravopis vlastnich jmen

Nauka o slovni zasobé - lexikologie

slovo a pojmenovani, jeho gramaticky a sémanticky vyznam
tvofeni slov a souslovi, obohacovani slovni zasoby

stylové rozvrstveni slovni zasoby

zmény slovniho vyznamu, frazeologie, ustalena slovni spojeni
slovniky

Ucivo
Komunikacni a slohova vychova

« stylistika, slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni,
komunikac¢ni situace, komunikacni strategie

* projevy mluvené a psané, vyjadfovani monologické i dialogické

« funkéni styly, slohové postupy a Utvary

* projevy prosté sdélovaci

* vyjadfovani pfipravené i nepfipravené

« kratké informacni utvary

* vypravovani, osobni dopisy - osnova, zakladni znaky, postupy
a prostfedky

« graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevu

* vyjadfovani neformalni i formalni
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1. roénik

Prace s textem a ziskavani informaci

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
« kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdrojii a ovéfuje si + orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky
jejich hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie, + techniky a druhy Cteni, zpétna reprodukce textu
socidlnich siti, komunitnich webt apod.) + druhy a Zanry textu

ziskavani informaci z textu, jejich tfidéni, hodnoceni
a zpracovani ve formé osnovy, vypisku, vytahu
* prace s raznymi pfiru¢kami pro $kolu i vefejnost — prace
s Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem spisovné ¢estiny pro $kolu
pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z a vefejnost
prednasek a jinych vefejnych projevd + informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby
ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni,
odborné aj. informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Literatura a ostatni druhy uméni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti
+ zarfadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérG a ) . » o
piislunych historickych obdobi * literatura jako soucast uméni, déleni literatury

+ samostatné vyhledava informace v této oblasti . S
« literatura a lidova slovesnost

Aktivni poznavani riznych druht uméni naseho i svétového,
soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé

* probiha pribézné v souvislosti s vyvojem literatury a pfi praci
s literarnim textem

+ odkaz civilizace, uméni a véda, dobové souvislosti
Vyvoj ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

staroveéké orientalni literatury

Bible (Stary zakon a Novy zakon)

anticka literatura fecka a fimska
stfedovéka literatura

humanismus a renesance

baroko

klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

Prace s uméleckym textem
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: Probiha pribézné v souvislosti s vyvojem ceské a svétové literatury
rozezna umélecky text od neuméleckého

« zaklady literarni védy — teorie literatury, literarni historie, literarni

« vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich text(i a rozdily kritika
mezi nimi
+ text interpretuje a debatuje o ném « literarni druhy — lyrika, epika, drama

literarni Zanry — lyrické, epické, lyrickoepické, Zanry dramatu
vybrané pojmy z poetiky

Cetba a interpretace literarniho textu - orientace v textu
tvofivé ¢innosti

Kultura
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Pribézné v dobové souvislosti s vyvojem Ceské a svétové literatury:

« orientuje se v nabidce kulturnich instituci

* umélecké styly

» ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot v sou¢asnosti
i budoucnosti

« kulturni instituce v CR a v regionu (divadia)

» spole¢enska kultura

* popiSe vhodné spoleenské chovani v dané situaci
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

4 tydng, P

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Vysledky vzdélavani
Zak:
rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové

priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni

komunika¢ni situaci

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti ceského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
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odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak
orientuje se ve vystavbé textu

Komunikaéni a slohova vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
prikladech slohovy atvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového
sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary

Prace s textem a ziskavani informaci
Vysledky vzdélavani
Zak:

« kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroju a ovéfuje si

jejich hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie,
socialnich siti, komunitnich webd apod.)

+ samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni,
odborné aj. informace

+ rozumi obsahu textu i jeho &asti
* pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z
prednasek a jinych verejnych projevd

vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech

Ucivo

Nauka o slovni zasobé - lexikologie

+ zplsoby tvoreni slov;
* rozSifovani slovni zasoby;
* slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani;
+ odvozovani jednotlivych slovnich druhd.
Hlavni principy ¢eského pravopisu

+ opakovani a procviGovani pravopisnych jev(;
» psani zkratek, znacek, sloZenin.
Gramatické tvary a konstrukce a jejich sémanticka funkce

« tvaroslovi — morfologie, principy tfidéni slov;

mluvnické kategorie jmen a sloves;

gramatické tvary a konstrukce ohebnych slovnich druh(;
gramatické tvary a konstrukce neohebnych slovnich druhd;
sémantické funkce.

Ucivo

+ funkeni styly, slohové postupy a utvary;

* projevy prosté sdélovaci a umélecké — popis, popis osoby, véci,
liceni, charakteristika;

* projevy odborného stylu a prakticky odborné — odborny popis
nebo navod k ¢innosti, vyklad - zakladni znaky, postupy
a prostfedky, slovni zasoba pfislusného utvaru;

* projevy administrativni — Gfedni dopis, Zivotopis;

« graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevd;

» komunikaéni situace, komunikaéni strategie, osnova, zakladni
znaky, postupy a prostfedky, slovni zasoba pFislusného stylu
a utvaru.

Ucivo

« orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice
a stylu;

* zpétna reprodukce textu;

« techniky a druhy ¢teni (s dirazem na ¢teni studijni);

 druhy a zanry textu;

« ziskavani informaci z textu (téZ odborného a administrativniho),
tfidéni a hodnoceni informaci a zpracovani ve formé anotace,
osnhovy;

* prace s rdznymi pfiru¢kami pro $kolu i vefejnost ve fyzické
i elektronické podobé.
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Literatura a ostatni druhy uméni
Vysledky vzdélavani
Zak:
zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a
prisludnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhledava informace v této oblasti

Prace s uméleckym textem
Vysledky vzdélavani
Zak:
* rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a Zanr

pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie

Kultura
Vysledky vzdélavani
Zak:
« orientuje se v nabidce kulturnich instituci
* popiSe vhodné spoleenské chovani v dané situaci

3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
Umeéni jako specificka vypovéd o skutec¢nosti

* literatura jako sou¢ast uméni;
« literarni druhy a zanry, vybrané pojmy z poetiky.

Aktivni poznavani riznych druhti uméni naseho i svétového,
soucasného i minulého, v tradi€éni i medialni podobé

+ probiha priibézné v souvislosti s vyvojem literatury a pfi praci
s literarnim textem;
« odkaz civilizace, uméni a véda, dobové souvislosti.

Vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

» Ceské narodni obrozeni.

* romantismus ve svétové literature;

 realismus a naturalismus ve svétové literature;

* realismus a naturalismus v ¢eské literature - literarni skupiny,
jejich cile a tvorba autort;

« prolinani principti romantismu a realismu v tvorbé autord;

* kriticky realismus;

» prelom 19. a 20. stoleti — svétova i Ceska literarni moderna,
bufici.

Ucivo
Probiha prabézné v souvislosti s vyvojem Ceské a svétové literatury

+ zéaklady literarni védy — teorie literatury, literarni historie, literarni
kritika;

* literarni druhy — lyrika, epika, drama;

« literarni zanry — lyrické, epické, lyrickoepické, Zanry dramatu;

* vybrané pojmy z poetiky;

« Cetba a interpretace literarniho textu - orientace v textu, jeho
rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu, ¢teni
s porozuménim a zpétna reprodukce textu;

* metody interpretace textu;

* tvofivé Cinnosti.

Uéivo
Pribézné v dobové souvislosti s vyvojem Ceské a svétové literatury:

» umeélecké styly;

» ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot v sou¢asnosti
i budoucnosti;

« kulturni instituce v CR a v regionu (divadla);

* spole¢enska kultura.

4tydng, P
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Ucebni osnovy

3. rocénik

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Vysledky vzdélavani

Zak:
rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunika¢ni situaci

fidi se zasadami spravné vyslovnosti
v pisemném projevu uplatriuje znalosti ceského pravopisu
v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
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odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak
orientuje se ve vystavbé textu
uplatriuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

Komunikacéni a slohova vychova
Vysledky vzdélavani

Zak:
vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska
ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi
vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
prednese kratky projev
vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi
nimi
rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
prikladech slohovy atvar
posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje jejich
typické postupy, jazykové a jiné prostfedky

uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na kazdodenni
podobu mezilidské komunikace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava,
reportdz, pozvanka, nabidka ...)

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorska
prava

Prace s textem a ziskavani informaci
Vysledky vzdélavani

Zak:
na prikladech doloZi druhy medialnich produktt

uvede zakladni média pusobici v regionu

zhodnoti vyznam médii pro spoleénost a jejich vliv na jednotlivé
skupiny uzivatell

kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroju a ovétuje si
jejich hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie,
socialnich siti, komunitnich webud apod.)

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni,
odborné aj. informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z
prednasek a jinych vefejnych projevd
vypracuje anotaci a resumé

Uéivo
Hlavni principy ¢eského pravopisu

+ opakovani a procvi€ovani pravopisnych jevl.
Skladba - syntax

+ syntaktické pojmy, véta, vypovéd, nevétné vypovédi;

« druhy vét z gramatického a komunika¢niho hlediska - véty podle
postoje mluvéiho i podle ¢lenitosti;

« vyjadfovani syntaktickych vztaht - shoda, fizenost, pfimykani;

+ vétna stavba véty jednoduché, zakladni i rozvijejici vétné ¢leny;

« stavba souvéti - souvéti souradné a podfadné, vyznamové
vztahy mezi vétami;

* slozité souvéti, interpunkce;

« zvlastnosti vétné stavby a odchylky od pravidelné vétné stavby;

+ polovétné konstrukce a interpunkce ve vété jednoduché;

« stavba a tvorba komunikatu (textu) — ndvaznost, aktuaini ¢lenéni
vypovédi, slovosled.

Ucivo

+ funkeni styly, slohové postupy a utvary;

* média a medialni sdéleni, komunikaéni situace a komunikacni
strategie;

* vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky;

+ zpravodajské Utvary médii a medialnich sdéleni;

* analytické a beletristické utvary médii a medialnich sdéleni;

* reklama, inzerat a odpovéd na néj;

+ zakladni znaky, postupy a prostfedky, slovni zasoba pfislusnych
Utvarq;

« graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevd médii
a medidlnich sdéleni;

* projevy fecnické, druhy fe¢nickych projeva.

Ucivo

* média, jejich produkty a Gcinky;

+ zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby
(oznameni, pozvanka — zprava, reportaz);

« studijni ¢teni textu;

* ziskavani informaci z textu, tfidéni a hodnoceni informaci
a zpracovani informaci ve formé konspektu, resumé.
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Literatura a ostatni druhy uméni
Vysledky vzdélavani

Zak:
zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a
prisludnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhledava informace v této oblasti

Prace s uméleckym textem
Vysledky vzdélavani
Zak:
* rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a Zanr

pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie

Kultura
Vysledky vzdélavani
Zak:
* popiSe vhodné spoledenské chovani v dané situaci

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
Umeéni jako specificka vypovéd o skutec¢nosti

* literatura jako sou¢ast uméni;
« literarni druhy a zanry, vybrané pojmy z poetiky.

Aktivni poznavani riznych druhti uméni naseho i svétového,
soucasného i minulého, v tradi€éni i medialni podobé

+ probiha priibézné v souvislosti s vyvojem literatury a pfi praci
s literarnim textem;
« odkaz civilizace, uméni a véda, dobové souvislosti.

Vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech
Literatura a uméni v 1. poloviné 20. stoleti

» zmény ve spole€nosti na poc¢atku stoleti a reakce uméni na
nové skutecnosti;

* umélecké sméry a proudy v mezivale¢ném obdobi v poezii,
préze i dramatu;

+ mezivale¢na poezie v tvorbé autort svétové literatury,
avantgarda;

* mezivale¢na poezie v tvorbé autort Ceské literatury;

» mezivale¢na préza a drama v tvorbé autort narodnich literatur
ve svétove literatufe;

* mezivale¢na préza a drama v Ceské literature;

» avantgardni Ceské drama;

* vyvoj mezivalecné svétové i Ceské kinematografie.

Ceska literatura v dobé 2. svétové valky

* poezie, préza a drama v dobé 2. svétové valky, reakce na
okupaci.

Ucivo
Probiha prabézné v souvislosti s vyvojem Ceské a svétové literatury:

+ zéaklady literarni védy — teorie literatury, literarni historie, literarni
kritika;

« literarni druhy — lyrika, epika, drama;

« literarni zanry — lyrické, epické, lyrickoepické, Zanry dramatu;

* vybrané pojmy z poetiky;

+ Cetba a interpretace literarniho textu - orientace v textu, jeho
rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu, ¢teni
s porozuménim a zpétna reprodukce textu;

* metody interpretace textu;

* tvofivé Cinnosti.

Uéivo
Pribézné v dobové souvislosti s vyvojem Ceské a svétové literatury:

» umeélecké styly;

» ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot v sou¢asnosti
i budoucnosti;

* spolecenska kultura;

« funkce reklamy a propagacnich prostfedku a jejich vliv na Zivotni
styl.
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

4 tydng, P

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Vysledky vzdélavani

Zak:
rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunika¢ni situaci

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny
fidi se zasadami spravné vyslovnosti
v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
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orientuje se v soustaveé jazykd
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby v¢etné pfislusné odborné
terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak
orientuje se ve vystavbé textu
uplatriuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

Uéivo
Jazyk a fe€¢, mluva, narodni jazyk a jeho pfibuznost s ostatnimi
evropskymi jazyky

 narodni jazyk, pfibuznost jazykd, jazykové skupiny;

» postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky;

+ Utvary narodniho jazyka, Uzus, norma, kodifikace;

» vyvojové tendence spisovné cestiny, oficidlni a neoficialni
komunikace;

* kultura jazykového projevu.
Gramatické tvary a konstrukce a jejich sémanticka funkce

« tvaroslovné pojmy, kategorie

+ gramatické tvary a konstrukce ohebnych i neohebnych slovnich
druht a jejich sémantika
Nauka o slovni zasobé - lexikologie

+ gramaticky a sémanticky vyznam slov;
* principy tvofeni slov a souslovi, obohacovani slovni zasoby;
« stylové rozvrstveni slovni zasoby;
« terminologie vzhledem k pfisluSnému oboru vzdélavani
* prace se slovniky.
Hlavni principy ¢eského pravopisu

+ opakovani a procviGovani pravopisnych jev(;

+ pravopis slov prejatych a termin(i vzhledem k pfislusnému oboru
vzdélavani.
Skladba - syntax

» vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunika¢niho
hlediska;

« stavba véty jednoduché, nevétné vypovédi a souvéti,
interpunkce.
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Komunikaéni a slohova vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska
ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi
nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
prikladech slohovy atvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje jejich
typické postupy, jazykové a jiné prostfedky

uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na kazdodenni
podobu mezilidské komunikace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava,
reportdz, pozvanka, nabidka ...)

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary
spravné pouziva citace a bibliografické Udaje, dodrzuje autorska
prava

ma pfehled o slohovych postupech uméleckého stylu

Prace s textem a ziskavani informaci
Vysledky vzdélavani
Zak:

na pfikladech dolozi druhy medialnich produktt
uvede zakladni média pUsobici v regionu

zhodnoti vyznam médii pro spole¢nost a jejich vliv na jednotlivé
skupiny uzivatel(

kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroju a ovéfuje si
jejich hodnoveérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie,
socialnich siti, komunitnich webG apod.)

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni,
odborné aj. informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z
prednasek a jinych verejnych projevd

vypracuje anotaci a resumé

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

zaznamenava bibliografické udaje podle statni normy

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

« funkéni styly, slohové postupy a Utvary;

* projevy administrativni — Gfedni i motivaéni dopis, Zivotopis,
zapis z porady, pracovni hodnoceni;
* projevy odborné;

+ Uvaha, postup Uvahovy - komunikaéni situace, komunikaéni
strategie, osnova, zakladni znaky, postupy a prostfedky;

» komunikaéni situace, komunikac¢ni strategie, zakladni znaky,
postupy a prostfedky jednotlivych funkénich styli a utvar(;

* literatura faktu a umélecka literatura, individuaini styl autora;
« graficka a formalni uprava jednotlivych pisemnych projevu.

Ucivo

« orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice
a stylu, zpétna reprodukce textu;

 druhy a Zanry textu;

« ziskavani informaci z textu (téz odborného a administrativniho),
tfidéni a hodnoceni informaci a jejich zpracovani ve formé anotace,
konspektu, osnovy, resumé, poznamek z prednasky;

* prace s rdznymi pfiru¢kami pro $kolu i vefejnost ve fyzické
i elektronické podobé.
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Literatura a ostatni druhy uméni
Vysledky vzdélavani

Zak:
zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a
prisludnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhledava informace v této oblasti

Prace s uméleckym textem
Vysledky vzdélavani
Zak:
* rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt

pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie

Kultura
Vysledky vzdélavani
Zak:
« orientuje se v nabidce kulturnich instituci
» popiSe vhodné spoleéenské chovani v dané situaci

4. ro¢n

Ucivo
Umeéni jako specificka vypovéd o skutec¢nosti

* literatura jako sou¢ast uméni;
« literarni druhy a zanry, vybrané pojmy z poetiky.

Aktivni poznavani riznych druhti uméni naseho i svétového,
soucasného i minulého, v tradi€éni i medialni podobé

+ probiha priibézné v souvislosti s vyvojem literatury a pfi praci
s literarnim textem;
« odkaz civilizace, uméni a véda.

Vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech
Literatura a uméni v 2. poloviné 20. stoleti

» dobové souvislosti, vyvoj spoleénosti, reakce uméni, priklady
vyuzivani kulturnich hodnot;

* poezie, préza a drama po 2. svétové valce, odlisné pohledy
na téma valky ve svétové i Ceské literature;

* hlavni proudy a vybrani predstavitelé svétové literatury
a dramatu 2. pol. 20. stoleti;

+ déleni, hlavni skupiny a sméry ¢eské literatury 2. pol. 20.
stoleti — poezie, préza, drama;

+ etapy vyvoje ¢eského dramatu a divadla po roce 1945 do
soucasnosti, divadla malych forem, osobnosti, divadlo v regionu,
soucasné divadlo;

* Literatura pro déti a mladez.

Svétova literatura na prelomu 20. a 21.stoleti

+ dobové souvislosti, vyvoj spole¢nosti, reakce uméni, pfiklady
vyuzivani kulturnich hodnot;
« literarni Zanry, predstavitelé;

Ceska literatura na prelomu 20. a 21.stoleti

* poezie, préza, drama, predstavitelé.

Ucivo
Probiha pribézné v souvislosti s vyvojem ceské a svétové literatury

« zaklady literarni védy — teorie literatury, literarni historie, literarni
kritika

« literarni druhy a Zanry

* vybrané pojmy z poetiky

« Cetba a interpretace literarniho textu - orientace v textu, jeho
rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu, ¢teni
s porozuménim a zpétna reprodukce textu

» metody interpretace textu

* tvorfivé ¢innosti

Uéivo
Prabézné v dobové souvislosti s vyvojem ceské a svétové literatury:

* umélecké styly;

+ ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot v sou¢asnosti
i budoucnosti;

« kulturni instituce v CR a v regionu (divadla);

* spole¢enska kultura.
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7.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pFfedmétu

Vzdélavani v cizich jazycich je vyznamnou soucasti v§eobecného vzdélavani zakl a vyznamné se podili na
ptipravé zakt na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti. Rozsifuje a prohlubuje jejich komunikativni
kompetenci, celkovy kulturni rozhled a zaroven vytvari zéklad pro jejich dalsi jazykové i profesni
zdokonalovani.

Vyuka cizich jazykt si tedy klade dva hlavni cile:

* komunikativni, cil hlavni, dany specifikem pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky a cili, vede zaky
k ziskani klicovych komunikativnich jazykovych kompetenci, k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho Zivota a pfipravuje je k efektivni ti€asti v pfimé i nepfimé komunikaci véetné ptistupu
k informacnim zdrojim

+ vychovné vzdélavaci cil prispiva k formovani osobnosti Zaki, u¢i je toleranci k hodnotdm jinych naroda
a jejich respektovani
Vzdélavani v prvnim cizim jazyce navazuje na uroven jazykovych znalosti ziskanych na ZS, ktera by méla
dosahovat tirovné A2 Spolecného evropského referencniho ramce. Vzdélavani v prvnim jazyce vede zaky
k prohlubovani komunikativnich kompetenci (znalosti lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a sméfuje
k dosazeni min. tirovné B1.
Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani.
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:

* feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni

* pfiméteného rozsahu jazykovych prostredkd, tj. slovni zasoby véetné nejbéznéjsi frazeologie a odborné
terminologie (tzn. minimalné 2 300 lexikalnich jednotek za studium, z toho obecné odborna terminologie tvori
u urovng B1 20 % lexikalnich jednotek), gramatiky (tvaroslovi i vétné skladby), zvukové a grafické podoby
jazyka (tj. vyslovnosti a pravopisu)

» poznatkii o zemich piislusné jazykové oblasti a jejich porovnani v kontextu znalosti o Ceské republice
Pojeti vyuky
V soucasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individudlni vzdélavaci potieby zaku.
Vyucujici se orientuje na:

+ autodidaktické metody a vedeni zaki k osvojovani riznych technik samostatného uceni a individualni praci
odpovidajici jejich schopnostem

* socialné-komunikativni aspekty uceni a vyucovani — dialogické slovni metody, tymova prace a kooperace,
diskuse, brainstorming, vyuzivani ICT, to vSe za piedpokladu, Ze jsou Zaci dostateéné informovani o konkrétnim
tématu (i na zakladé autodidaktickych metod) a jsou tak schopni napliiovat socialné komunikativni formy uéeni
v konkrétnich hodinach, vyucujici pak musi zéky podporovat v tom, aby dokazali jevy zobeciiovat, srovnavat
a pokud mozno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou diraz na potiebu kultivovaného mluveného
1 pisemného projevu

» motivacni Cinitele — zafazeni her a soutézi, prezentace zakt, uplatiovani projektové metody vyuky, podpora
aktivit mezipfedmétového charakteru.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky pfedmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly. V rdmci
vyuky ciziho jazyka se jednotlivé tematické okruhy prolinaji a vychazeji z katalogu pozadavki k maturité
z cizich jazyku.
Hodnoceni Zaka
V souvislosti s RVP je zadouci zavést takové zpusoby hodnoceni, které sméfuji k omezeni reproduktivniho pojeti
vyuky. Diiraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
objektivné kritického sebehodnoceni a sebeposuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz metoda kolektivniho
hodnoceni a nasledna spoluprace pedagogti s zaky, ktera vede k identifikaci nedostatki a jejich naslednému
odstranéni.
Zptsoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového
systému, eventualné procentualniho vyjadfeni.
Zakladni formou hodnoceni vysledkt je klasifikace vyjadiena stupnici 1 az 5 podle skolniho tadu.
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Mezipiredmétové vztahy

* Cesky jazyk a literatura

* déjepis

» zaklady spolecenskych véd

+ informacni a komunikaéni technologie
» predméty odborného charakteru

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zak je veden k tomu, aby:

* poznaval svét a ucil se mu rozumét

* chapal vyznam strategie udrzZitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim zajistovanim v zemich dané
Jjazykové oblasti

* chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zdk je veden k tomu, aby:

* se dokazal orientovat v masovych médiich, vyuzival je, kriticky je hodnotil a ucil se byt odolny vici
myslenkové a nazorové manipulaci

» umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni reseni

* vazil si materidalnich a duchovnich hodnot a snazil se je chranit a zachovat pro budouci generace

* byl tolerantni a respektoval tradice a spolecenské zvyklosti daného sociokulturniho prostiedi

Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

* pouzival internet pro vyhledavani informaci a aktudlnich udaju
* wuzival digitalni materidly pro své samostudium

Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* diskutoval o profesnich planech do budoucna

* mél informace o trhu prace v CR a EU, pracovnich piileZitostech v zemi dané jazykové oblasti
» mél informace o uplatnéni se na trhu prdace

* byl informovan o pozadavcich zaméstnavatelii na jazykovou gramotnost

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
» Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdeélavani

* ovladat dalsi techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

* ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiredi

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potreb a charakteru prislusné
odborné kvalifikace
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* chapat vyhody znalosti cizich jazykii pro zivotni i pracovni uplatneni, byt motivovan k prohlubovani

svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim ucent

* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace

a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidl,

prijimat radu a kritiku

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti
* prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahu, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

» uveédomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - viastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* Digitalni kompetence

* vyuzivat prostiedky on-line a offline komunikace

* ziskavat a pracovat s informacemi z riiznych zdrojii

1. ro¢nik

Ucebni osnovy

4tydné, P

Reéové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdeli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

sdéli a zdGvodni sviij nazor

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

zaznamena vzkazy volajicich

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevut

« receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
véetné odborného

 produktivni feCova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky

» produktivni FeCova dovednost pisemna = zpracovani textu

* preklad

* interaktivni fe€ové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna
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Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje

zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Ucivo
Fonetika

intonace v otazkach
vyslovnost koncovek

zména slovniho pfizvuku
pfizvuk ve sloZenych slovech
vétny a slovni pfizvuk

Gramatika a lexikologie

pfitomny ¢as prosty a prubéhovy
stavova a dynamicka slovesa

Cleny

pfipony podstatnych jmen

minuly ¢as prosty a prab&hovy

vazba used to

frazova slovesa

pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
kvantifikatory

vztazna zajmena

vztazné véty

zaporné predpony

predprfitomny ¢as

sloZzené slova

stupfiovani pfidavnych jmen
koncovky pfidavnych jmen

budouci ¢as prosty

vazba be going to

pfitomny ¢as pro vyjadfeni budoucnosti
vyjadreni predikce pomoci may/might
podminkové véty typu 0 a 1

Zivotni faze

rodina

zlocin, kriminalita

staty, narodnosti, jazyky
lidské télo, zdravi, nemoci
masmédia

Zivotni prostfedi, typy krajiny

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace
+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ prokazuje zakladni znalosti o geografii zemi dané jazykové oblasti,

chape kulturni odliSnosti

Ucivo

vyjadreni k vyzvam a pfilezitostem, stanoviska
vztahy v rodiné

osobni informace

neformalni dopis/e-mail a odpovéd na néj
spravné a $patné ¢iny, ohleduplnost

vyjadfeni omluvy

pribéh, popis udalosti

+ zplsoby komunikace, fe¢ téla

ziskavani informaci

biografie

popis zdravotniho stavu, péée o zdravi
popis obrazku

vyjadfeni nazoru, navrhu, postoje
planovani aktivit

diskuze

jednoducha Gvaha

Ucivo

Ucebni osnovy

1. roénik

+ vybrané poznatky vSeobecného charakteru o zemich pfislusné
jazykové oblasti - zakladni geografické Udaje, kulturni zviastnosti
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

4 tydng, P

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvoreni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadfi pisemné svuj nazor na text

preloZi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pFipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

ovéli si i sdéli ziskané informace pisemné

zaznamena vzkazy volajicich

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
véetné odborného

* produktivni fec¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situaéné i tematicky

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu

* preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce uUstni

* interakce pisemna
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Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka
komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib
uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Ucivo
Fonetika

* némé hlasky

* pfizvuk slozenych pfidavnych jmen

* intonace v pfimych a nepfimych otazkach
* slovni pfizvuk

Gramatika a lexikologie

modalni slovesa

+ podminkova véta typu 2
* sloZena pfidavna jména
predminuly ¢as

Ucebni osnovy

2. roénik

gerundium a infinitiv

pfipony podstatnych jmen

pfima a nepfima fe¢

frazova slovesa

trpny rod

vazba have sth. done

pfitomné €asy, pfedpfitomné Casy ve vztazich
gerundium a infinitiv

minulé ¢asy, pfedminulé ¢asy a vzajemné vztahy
stavy a zvyklosti v minulosti

prace, zaméstnani, osobni vlastnosti
pocity, emoce, vztahy

literatura

technologie, pogitace, internet
$kola, vzdélani

prace, pracovni Zivot, kariéra

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

poskytnuti detailnich informaci
zadost o zaméstnani

motivacni dopis, Zivotopis

vyjadfeni nazoru

vypravéni o minulych udalostech
dopis/e-mail - reakce na zadost
prezentace

povidka/ptibéh

srovnavani obrazkd, vyjadfeni rozdilt
vzkazy

udélat rozhodnuti

vyjadreni preferenci

neformalni dopis/e-mail - odpovéd na zadost
popis prubéhu vlastniho studia

popis povolani

posouzeni silnych a slabych stranek
vyjednavani, spoluprace

tematické vypravovani

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
» prokazuje zakladni znalosti o geografii zemi dané jazykové oblasti,
chape kulturni odliSnosti

+ vybrané poznatky vSeobecného charakteru o zemich pfislusné
jazykové oblasti - zakladni geografické Udaje, kulturni zvlastnosti
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

3tydné, P

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvoreni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zplsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadfi pisemné svuj nazor na text

preloZi text a pouziva slovniky i elektronické

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

zapoji se do hovoru bez pfipravy
pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

uplatriuje rlizné techniky ¢teni textu

ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
véetné odborného

* produktivni fec¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situaéné i tematicky

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu

* preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce uUstni

* interakce pisemna
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Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
Fonetika

* slovni pfizvuk

Gramatika a lexikologie

+ formy vyjadfeni budoucnosti

» zaporné predpony

* pfidavna jména - stupriovani, srovnavani, slovosled
« tvorba slov - pfipony

+ modalni slovesa - vyjadfeni povinnosti, zakazu, rady, spekulace,
dedukce

» podminkové véty typu 3, alternativni spojky v podminkovych

vétach

* pfima nepfima fec, souslednost asova
* slozena slova

doprava, cestovani

vlastnosti osobnosti, charakter

finance, finanéni gramotnost, bankovnictvi
nakupovani

medicina, mentaini a fyzické zdravi
zdrava strava, Zivotni styl

kultura, uméni

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani
Zak:

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:

prokazuje zakladni znalosti o geografii zemi dané jazykové oblasti,

chape kulturni odliSnosti

4. rocnik

Ucivo

popis obrazku - detailni informace

nalezeni fe$eni problému

dopravni prostfedky - vyhody, nevyhody; cestovani
popis, plan cesty

uvaha

schopnost pfijimat nazory jinych, stereotypy
vyjadfeni a potvrzeni nazoru

pfiprava a realizace prezentace
charakteristika osoby

vyjadreni spekulace, dedukce

vypravovani

diskuze, argumentace

vyjadfeni nazoru, souhlasu, nesouhlasu
vyhledavani a ziskavani informaci
hodnoceni kulturniho zazitku

postihnuti hlavnich a doplnujicich informaci
recenze

Ucivo

* vybrané poznatky vSeobecného charakteru o zemich pfislusné

jazykové oblasti - zakladni geografické udaje, kulturni zviastnosti

2 tydné, P
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Reéové dovednosti
Vysledky vzd&lavani
Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvoreni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem
vyjadfuje se téméF bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zplsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadfi pisemné svuj nazor na text

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

preloZi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazyéném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

uplatriuje rlizné techniky ¢teni textu
ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné
zaznamena vzkazy volajicich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

feSi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace
pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

stylizuje obchodni dopisy v cizim jazyce
je schopen pfipravit se na pfijimaci pohovor v cizim jazyce

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
véetné odborného

* produktivni fec¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situaéné i tematicky

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu

* preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce uUstni

* interakce pisemna
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4. roénik

Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Gramatika a lexikologie

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

trpny rod, dva pfedméty

predlozkové vazby

vztazné véty urcujici a neurcujici

gerundium a infinitiv - rozdilny vyznam sloves
tézaci dovétky

maturitni pfiprava - souhrn gramatiky

prirodni katastrofy, zachrana lidského Zivota
technologie

pridavna jména popisujici technologie
elektronika, bézné pouzivané pfistroje, vynalezy
média, zurnalistika, publicistika

obchodni angli¢tina

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:
vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

fesi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni €innosti

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

doplfiujici otazky, rozvijeni argumentace

prezentace a interpretace statistickych udaju

porozuméni hlavnim bodim a myslenkam autentickych textd
uvaha

vyuziti riznych informaénich zdrojd, slovnikd

zprava, reportaz

vyjadfeni, obhajeni vlastnich myslenek

predani obsahové slozit&jsich informaci

interpretace textu

prezentace spoleéného projektu

¢lanek

maturitni pfiprava - pisemny projev, Ustni maturitni zkouska

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

vede jednoduchy Ustni a telefonicky cizojazy¢ny rozhovor

Poznatky o zemich

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, _ * vybrané poznatky vSeobecného charakteru o zemich pfislusné
demografickych, hospodaiskych, politickych, kulturnich faktorech Jazykove oblasti - zakladni geograficke a socioekonomické Udaje,
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatki studijniho kulturni zviastnosti

oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétu, a uplatriuje je také v
porovnani s realiemi mateiské zemé

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

7.1.3 Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pFfedmétu

Vzdélavani v cizich jazycich je vyznamnou soucasti v§eobecného vzdélavani zakl a vyznamné se podili na
ptipravé zakt na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti. Rozsifuje a prohlubuje jejich komunikativni
kompetenci, celkovy kulturni rozhled a zaroven vytvari zéklad pro jejich dalsi jazykové i profesni
zdokonalovani.

Vyuka v pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce si klade dva hlavni cile:

* komunikativni, cil hlavni, dany specifikem pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky a cili, vede zaky
k ziskani klicovych komunikativnich jazykovych kompetenci, k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho Zivota a pfipravuje je k efektivni ti€asti v pfimé i nepfimé komunikaci véetné piistupu
k informacnim zdrojim

 vychovné vzdélavaci cil prispiva k formovani osobnosti Zaki, u¢i je toleranci k hodnotdm jinych naroda
a jejich respektovani
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Vzdélavani v predmétu Konverzace v anglickém jazyce, zaméfeném na pfipravu k maturitni zkousce, vede zaky
k prohlubovani komunikativnich kompetenci (znalosti lingvistické, socio-lingvistické, pragmatické) ziskanych
béhem stfedoskolského studia v pfedmétu Anglicky jazyk, odpovidajicich trovni B1.

Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani.

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:

* feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni

* pfiméteného rozsahu jazykovych prostredkd, tj. slovni zasoby vcetné nejbéznéjsi frazeologie a odborné
terminologie, gramatiky (tvaroslovi i vétné skladby), zvukové a grafické podoby jazyka (tj. vyslovnosti
a pravopisu)

« poznatkil o zemich piislusné jazykové oblasti a jejich porovnani v kontextu znalosti o Ceské republice
Pojeti vyuky
V soucasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individualni vzdélavaci potieby zaku.
Vyucujici se orientuje na:

+ autodidaktické metody a vedeni zakt k osvojovani riznych technik samostatného uceni a individualni praci
odpovidajici jejich schopnostem

* socialné-komunikativni aspekty uceni a vyucovani — dialogické slovni metody, tymova prace a kooperace,
diskuse, brainstorming, vyuzivani ICT, to vSe za piedpokladu, Ze jsou Zaci dostate¢n¢ informovani o konkrétnim
tématu (i na zakladé autodidaktickych metod) a jsou tak schopni napliiovat socialné komunikativni formy uéeni
v konkrétnich hodinach, vyucujici pak musi zaky podporovat v tom, aby dokazali jevy zobeciiovat, srovnavat
a pokud mozno objektivné hodnotit, vyuéujici dale kladou diiraz na potiebu kultivovaného mluveného
i pisemného projevu

* motivacni Cinitele — prezentace zakd, uplatiiovani projektové metody vyuky, podpora aktivit
mezipiedmétového charakteru.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky pfedmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly. V rameci
vyuky ciziho jazyka se jednotlivé tematické okruhy prolinaji a vychazeji z katalogu pozadavkid k maturité
z cizich jazyku.
Hodnoceni vysledki Zaka
V souvislosti s RVP je zddouci zavést takové zplsoby hodnoceni, které¢ sméfuji k omezeni reproduktivniho pojeti
vyuky. Diiraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
objektivng kritického sebehodnoceni a sebeposuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz metoda kolektivniho
hodnoceni a nasledna spoluprace pedagogu s zaky, ktera vede k identifikaci nedostatk a jejich naslednému
odstranéni.
Zpisoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového
systému, eventualné procentualniho vyjadreni.
Zakladni formou hodnoceni vysledkd je klasifikace vyjadiena stupnici 1 az 5 podle Skolniho fadu.
Mezipiedmétové vztahy

* anglicky jazyk

* Cesky jazyk a literatura

* zeme&pis

* informaéni a komunikaéni technologie
* dé&jepis

+ zéklady spolecenskych véd

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zak je veden k tomu, aby:

* poznaval svét a ucil se mu rozumét

* chdpal vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim zajistovanim v zemich dané
Jjazykové oblasti

* chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim
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Clovék a digitalni svét
Zdk je veden k tomu, aby:

* pouzival internet pro vyhledavani informaci a aktudlnich udajii z oblasti spolecensko-politického a kultruniho
deéni v zemich dané jazykové oblasti

Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* diskutoval o profesnich planech do budoucna

» mél informace o trhu prdace u nas a v EU, pracovnich prilezitostech v zemich dané jazykové oblasti
» mél informace o uplatnéni se na trhu prdace

* byl informovan o pozadavcich zaméstnavatelii na jazykovou gramotnost

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* oviddat dalsi techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilit svého ucent, prijimat hodnoceni vysledkii svého
uceni ze strany jinych lidi

* Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

* ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru prislusné
odborné kvalifikace

e chapat vyhody znalosti cizich jazykii pro zivotni i pracovni uplatneni, byt motivovan k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celozivotnim ucent

* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu a kritiku

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* uvedomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - viastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* Digitalni kompetence

* wyuzivat prostiedky on-line a offline komunikace
* ziskdvat a pracovat s informacemi z riznych zdroji
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

0+1 tydné, P

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvoreni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

sdeli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

vypravi pfibéhy, zazitky, popise své pocity

pronese zformulovany monolog pfed publikem

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostredi

Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje

zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
véetné odborného

* produktivni fec¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situaéné i tematicky

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu

* preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce uUstni

* interakce pisemna

Ucivo

* vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
« slovni zasoba a jeji tvofeni
» gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
» domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace
+ fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace
* vyjadfuje se k tématlim osobniho Zivota

4. rocnik

Uéivo
Tematické okruhy:
1. Bydleni

2. Zdravi a zdravy Zzivotni styl

3. Jidlo a piti

4. Nakupovani

5. Cestovani

6. Sport

7. Masmédia

8. Ceské, britské, americké svatky a tradice

9. Uméni a kultura

10. Véda a technologie

0+2 tydng, P

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v
porovnani s redliemi matefské zemé

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

Ucivo

+ vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru
k poznani zemé (zemi) pfislu$né jazykové oblasti, kultury, uméni
a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti

* informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti
o Ceské republice
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Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika
sdéli a zdGvodni sviij nazor

vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zpisoby vyjadfeni
srozumitelné pro posluchace

zapoji se do hovoru bez pfipravy

Jazykové prostredky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ komunikuje s jistou mirou sebeddvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych

tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

* pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
véetné odborného

* produktivni fec¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situaéné i tematicky

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu

* preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce uUstni

* interakce pisemna

Ucivo

* vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
« slovni zasoba a jeji tvofeni
» gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci
feSi frekventované situace tykajici se pracovni €innosti

vyjadfuje se k tématim z oblasti zaméreni studijniho oboru

7.1.4 Odborny anglicky jazyk

Charakteristika predmétu
Charakteristika a cil pfedmétu

Ucivo

Tematické okruhy:

1. Prace a povolani
2. Mé mésto/vesnice a muj region
3. Zivotni prostredi
4. Vzdélani a Skolsky systém
5. Civilizace, globalni problémy
6. Ceska republika, Praha
7. Spojené kralovstvi, Londyn
8. Spojené staty americké
9. Kanada
10. Australie a Novy Zéland

Vzdélavani v cizich jazycich je vyznamnou soucasti vSeobecného vzdélavani zakl a vyznamné se podili na
ptiprave zaki na aktivni zivot v multikulturni spolec¢nosti. RozSifuje a prohlubuje jejich komunikativni
kompetenci, celkovy kulturni rozhled a zaroven vytvari zaklad pro jejich dalsi jazykové i profesni

zdokonalovani.

Vyuka v pfedmétu Odborny anglicky jazyk si klade dva hlavni cile:

» komunikativni, cil hlavni, dany specifikem pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky a cili, vede zaky
k ziskani kli¢ovych komunikativnich jazykovych kompetenci, k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho Zivota a pfipravuje je k efektivni ti€asti v pfimé 1 nepfimé komunikaci véetné piistupu

k informacnim zdrojim

» vychovné vzdélavaci cil pfispiva k formovani osobnosti zakt, uci je toleranci k hodnotam jinych narodta

a jejich respektovani

Vzdélavani v pfedmétu Odborny anglicky jazyk, zaméfeném na piipravu k maturitni zkousce, vede zaky

k prohlubovéani komunikativnich kompetenci (znalosti lingvistické, socio-lingvistické, pragmatické) ziskanych
béhem stfedoskolského studia v predmétu Anglicky jazyk, odpovidajicich trovni B1.

Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani.

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace

55



Pedagogické lyceum Ucebni osnovy

» feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni
* piiméteného rozsahu jazykovych prostfedkd, tj. slovni zasoby vcetné nejbéznéjsi frazeologie, gramatiky
(tvaroslovi i vétné skladby), zvukové a grafické podoby jazyka (tj. vyslovnosti a pravopisu)
* zvlastni dliraz je kladen na odbornou terminologii, praci s odbornymi texty pfiméteného rozsahu
v ndvaznosti na zadkovo zameéteni a oblast pedagogicko-psychologickych disciplin
Pojeti vyuky
V soucasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individudlni vzdélavaci potieby zaku.
Vyucujici se orientuje na:

+ autodidaktické metody a vedeni zakt k osvojovani riznych technik samostatného uceni a individudlni praci
odpovidajici jejich schopnostem

* socialné-komunikativni aspekty uceni a vyucovani — dialogické slovni metody, tymova prace a kooperace,
diskuse, brainstorming, vyuzivani ICT, to vSe za pfedpokladu, Ze jsou zaci dostatecné informovani o konkrétnim
tématu (i na zaklad¢ autodidaktickych metod) a jsou tak schopni napliiovat socialné komunikativni formy uceni
v konkrétnich hodinach, vyucujici pak musi zaky podporovat v tom, aby dokézali jevy zobeciiovat, srovnavat
a pokud mozno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou diiraz na potiebu kultivovaného mluveného
i pisemného projevu

* motivacéni Cinitele — prezentace zakul, uplatiiovani projektové metody vyuky, podpora aktivit
mezipfedmétového charakteru.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky pfedmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly. V ramci
vyuky ciziho jazyka se jednotlivé tematické okruhy prolinaji a vychazeji z katalogu poZadavkd k maturité
z cizich jazyku.
Hodnoceni vysledki Zaka
V souvislosti s RVP je zadouci zavést takové zptisoby hodnoceni, které sméfuji k omezeni reproduktivniho pojeti
vyuky. Diiraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
objektivné kritického sebehodnoceni a sebeposuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz metoda kolektivniho
hodnoceni a nasledna spoluprace pedagogt s zaky, kterd vede k identifikaci nedostatkt a jejich naslednému
odstranéni.
Zpisoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového
systému, eventudlné procentualniho vyjadfeni.
Zakladni formou hodnoceni vysledku je klasifikace vyjadiena stupnici 1 az 5 podle $kolniho tadu.
Mezipiredmétové vztahy

* anglicky jazyk

* konverzace v anglickém jazyce

* pfedméty zaméfeni oboru (hudebni vychova, vytvarna vychova, télesna vychova a sport)
» predméty pedagogiky a psychologie

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiedi
Zak je veden k tomu, aby:
* poznaval svet a ucil se mu rozumét
* chapal vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim zajistovanim v zemich dané

Jazykové oblasti
* chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim

Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

* pouzival internet pro vyhledavani informaci a aktudlnich udajii z oblasti spolecensko-politického a kultruniho
deni, z odbornych oblasti, vychdzejici z Zakova zaméreni studia v zemich dané jazykové oblasti
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Clovék a svét prace

Zdk je veden k tomu, aby:

* diskutoval o profesnich planech do budoucna

» mél informace o trhu prdace u nas a v EU, pracovnich prilezitostech v zemich dané jazykové oblasti
» mél informace o uplatnéni se na trhu prdce

* byl informovan o pozadavcich zaméstnavatelii na jazykovou gramotnost

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat dalsi techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

* ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostredi

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru prislusné
odborné kvalifikace

* chdpat vwhody znalosti cizich jazykii pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovan k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

¢ Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zZivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu a kritiku

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

» uveédomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - viastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* Digitalni kompetence

* vyuzivat prostiedky on-line a offline komunikace
* ziskavat a pracovat s informacemi z riiznych zdrojii
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3. roén

Ucebni osnovy

ik

0+1 tydné, P

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani

Zak:

+ odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a zpdsobu

tvoreni
nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu
sdéli obsah, hlavni mys$lenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené
preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

Jazykové prostiedky

Vysledky vzdélavani

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
véetné odborného

* produktivni fec¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situaéné i tematicky

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu

* preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce uUstni

* interakce pisemna

Ucivo

« specificka slovni zasoba a jeji tvofeni v zavislosti na oboru
studia

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
* pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru
* je schopen naplanovat vychovné-vzdélavaci aktivitu

4. roénik

Uéivo
Tematické okruhy:
1. Zakladni terminy z oboru pedagogika
2. Vychova a vzdélavani ve spole¢nosti
3. Osobnost pedagoga
4. Vzdélavaci soustavy
5. Zajmova a volnoc¢asova ¢innost déti a mladistvych a déti
s handicapem
6. Spolecnost a dité, dité s handicapem ve spole¢nosti
7. Odborna terminologie z povahy zaméreni oboru (hudebni
vychova, vytvarna vychova, télesna vychova a sport)

0+1 tydng, P
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Reéové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvoreni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu
Cte s porozuménim, orientuje se v odborném textu

prednese pfipravenou prezentaci souvisejici s oborem studia

sdéli a zdlvodni svdj nazor

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z
odborného textu, zformuluje vlastni myslenky

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

Jazykové prostiedky

Vysledky vzdélavani

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
véetné odborného

* produktivni fec¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situaéné i tematicky

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu

* preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce uUstni

* interakce pisemna

Ucivo

« specificka slovni zasoba a jeji tvofeni v zavislosti na oboru
studia

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru
dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu

zna pravidla socialni interakce a komunikace a dokaze je aplikovat
v rliznych socialnich skupinach

7.1.5 Francouzsky jazyk

Charakteristika predmétu
Charakteristika a cil pfedmétu

Uéivo
Tematické okruhy:
1. Zakladni terminologie z oboru psychologie
2. Vyvojova psychologie
3. Psychologie u¢eni
4. Socialni interakce a komunikace
5. Patopsychologie

Vzdélavani v cizich jazycich je vyznamnou soucasti vSeobecného vzdélavani zaka a vyznamné se podili na
ptiprave zaki na aktivni zivot v multikulturni spolec¢nosti. RozSifuje a prohlubuje jejich komunikativni
kompetenci, celkovy kulturni rozhled a zaroven vytvari zaklad pro jejich dalsi jazykové i profesni

zdokonalovani.
Vyuka cizich jazykt si tedy klade dva hlavni cile:

» komunikativni, cil hlavni, dany specifikem pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky a cili, vede zaky
k ziskani kli¢ovych komunikativnich jazykovych kompetenci, k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho Zivota a pfipravuje je k efektivni ti€asti v pfimé 1 nepfimé komunikaci véetné piistupu

k informacnim zdrojim

» vychovné vzdélavaci cil pfispiva k formovani osobnosti zakt, uci je toleranci k hodnotam jinych narodta

a jejich respektovani

Vzdélavani v druhém jazyce vede zaky k prohlubovani komunikativnich kompetenci (znalosti lingvistické,
sociolingvistické, pragmatické) a sméfuje k dosazeni urovné A2.
Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani.

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:

* feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni
* pfiméteného rozsahu jazykovych prostredkd, tj. slovni zasoby véetné nejbéznéjsi frazeologie a odborné
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terminologie (tzn. minimalné 2 300 lexikalnich jednotek za studium, z toho obecné odborna terminologie tvori
uurovné A2 15 % lexikalnich jednotek), gramatiky (tvaroslovi i vétné skladby), zvukové a grafické podoby
jazyka (tj. vyslovnosti a pravopisu)

» poznatkii o zemich piislusné jazykové oblasti a jejich porovnani v kontextu znalosti o Ceské republice
Pojeti vyuky
V soucasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individudlni vzdélavaci potieby zaku.
Vyucujici se orientuje na:

« autodidaktické metody a vedeni zakt k osvojovani riznych technik samostatného uceni a individualni praci
odpovidajici jejich schopnostem

* socialné-komunikativni aspekty uceni a vyucovani — dialogické slovni metody, tymova prace a kooperace,
diskuse, brainstorming, vyuzivani ICT, to v§e za predpokladu, Ze jsou Zaci dostateéné informovani o konkrétnim
tématu (i na zakladeé autodidaktickych metod) a jsou tak schopni napliiovat socialné komunikativni formy uceni
v konkrétnich hodinach, vyucujici pak musi zaky podporovat v tom, aby dokazali jevy zobeciiovat, srovnavat
a pokud mozno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou diiraz na potiebu kultivovaného mluveného
i pisemného projevu

» motivacni Cinitele — zatazeni her a soutézi, prezentace zaki, uplatiiovani projektové metody vyuky, podpora
aktivit mezipfedmétového charakteru.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky predmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly. V rdmeci
vyuky ciziho jazyka se jednotlivé tematické okruhy prolinaji a vychazeji z katalogu pozadavka k maturité
z cizich jazyku.
Hodnoceni Zaku
V souvislosti s RVP je zadouci zavést takové zptisoby hodnocenti, které smétuji k omezeni reproduktivniho pojeti
vyuky. Diiraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
objektivné kritického sebehodnoceni a sebeposuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz metoda kolektivniho
hodnoceni a nasledna spoluprace pedagogti s zaky, ktera vede k identifikaci nedostatkd a jejich naslednému
odstranéni.
Zpisoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového
systému, eventualné procentualniho vyjadfeni.
Zakladni formou hodnoceni vysledkt je klasifikace vyjadiena stupnici 1 az 5 podle skolniho tadu.
Mezipiredmétové vztahy

* Cesky jazyk a literatura
* informaéni a komunikaéni technologie
* predméty odborného vzdélavani

Priarezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zdk je veden k tomu, aby:

* poznaval svét a ucil se mu rozumét

* chapal vyznam strategie udrZitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim zajistovanim v zemich dané
Jjazykové oblasti

* chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zak je veden k tomu, aby:

* se dokazal orientovat v masmédiich, vyuzival je, kriticky je hodnotil a ucil se byt odolny viic¢i myslenkové
a nazorove manipulaci

» umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni Feseni

* vazil si materidalnich a duchovnich hodnot a snazil se je chranit a zachovat pro budouci generace

* byl tolerantni a respektoval tradice a spolecenské zvyklosti daného sociokulturniho prostiedi

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k tomu, aby:
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* pouzival internet pro vyhleddvani informaci a aktudlnich udaji
* wyuzival digitalni materidly pro své samostudium

Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* diskutoval o profesnich planech do budoucna

» mél informace o trhu prace v CR a EU, pracovnich prileZitostech v zemi dané jazykové oblasti
» mél informace o uplatnéni se na trhu prdace

* byl informovan o pozadavcich zaméstnavatelii na jazykovou gramotnost

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

» Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdeélavani
* ovladat dalsi techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi
» Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

* ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi

* dosdhnout jazykové zpiisobilosti potrebné pro pracovni uplatnéni dle potreb a charakteru prislusné
odborné kvalifikace

* chapat vwhody znalosti cizich jazykii pro Zivotni i pracovni uplatneéni, byt motivovan k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celozivotnim ucent

* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu a kritiku

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* uvedomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - viastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* Digitalni kompetence

* wyuzivat prostiedky on-line a offline komunikace
* ziskdvat a pracovat s informacemi z riznych zdroji
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

3tydné, V

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zptsobu
tvofeni

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem

 produktivni fecova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky

« produktivni fFecova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé osnovy, jednoduchého textu

* jednoduchy preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna
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Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje

zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
Fonetika

» abeceda

« vyslovnost — samohlasky, samohlasky nosové, polosamohlasky,

souhlasky
« diakritickd znaménka (accent aigu — é; accent grave — a, &, U;
+ vazani
* pfizvuk
* némé/temné e
* némé a dy$né h
Gramatika a lexikologie

podstatna jména oznacujici povolani
mnozné Eislo podstatnych jmen
¢len urcity a neurdity
pfidavna jména narodnostni
mnozné Eislo pfidavnych jmen
rod pfidavnych jmen
postaveni pfidavného jména
osobni zajmena nesamostatna
osobni zdjmena samostatna
pfivlastfiovaci zajmena
tdzaci zajmena samostatna, nesamostatna
ukazovaci zajmena
Cislovky zakladni
pravidelna slovesa 1. tfidy (-er)
slovesa étre (byt), avoir (mit)
zapor
nepravidelna slovesa 3. tfidy (-re); slovesa se dvéma kofeny,
tremi koreny, s vice rGznymi kofeny
+ vyraz il y a v kladné a zaporné vété
* prislovce vyjadfujici mnozstvi, éas
* pfislovce vyjadfujici souhlas
« predlozky vyjadfujici umisténi a cile, pfinalezitost a vlastnictvi,
doprovazeni
+ zplsoby tvoreni otazek
* pfitomny ¢as

podobnost francouzskych a ¢eskych slov
zdvofilostni fraze

zemé a narodnosti

formalni/neformalni jazyk

povolani a prace

rodina

Skola

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

« fesi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

+ pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:
» prokazuje zakladni znalosti o geografii zemi dané jazykové oblasti,
chape kulturni odli$nosti

Ucivo

pozdravit a predstavit sebe/ostatni
rozlou€eni

sdélit a ptat se na narodnost
informovat o svém bydlisti

zeptat se a uvést povolani, misto prace
pozadat a dat telefonni &islo

vyjadfit vék

uvést zakladni informace o rodiné
popsat osobu — vzhled, charakter
zeptat se na vybaveni/zafizeni a jejich umisténi
pozadat a pujcit si predmét/véc

zeptat se a vyjadfit mnozstvi

Ucivo

» vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani zemé
(zemi) pFisluSné jazykové oblasti, tradic a spole¢enskych zvyklosti
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2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

3tydné, V

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
sdeli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené
nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace
vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdGvodni svdj nazor

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

uplatriuje rlizné techniky ¢teni textu

fesi pohotové a vhodné standardni fe€ové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Jazykové prostredky
Vysledky vzdélavani
Zak:
» komunikuje s jistou mirou sebeddvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych

tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

uplatriuje zakladni zpusoby tvoreni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem

 produktivni fecova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky

« produktivni fFecova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé formalniho dopisu

* jednoduchy preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna

Ucivo
Fonetika

* upevnovani zakladnich pravidel vyslovnosti
* intonace
* vazani povinné a nepfipustné
* elize
Gramatika a lexikologie

stazené tvary — a + ¢len

¢len délivy — de + ¢len

pridavna jména odvozena ze sloves

sklofiovani zvratnych zajmen

neur¢ita zajmena

¢islovky fadové

pravidelna slovesa 1. tfidy

pravidelna slovesa 1. tfidy zvlastni povahy
slovesa libosti/nelibosti + infinitiv/podstatné jméno
slovesa libosti/nelibosti + infinitiv zvratného slovesa
nepravidelna slovesa 2. tfidy (-ir)

nepravidelna slovesa 3. tfidy (-re)

modalni slovesa

slovesa zvratna

rozkazovaci zpusob kladny a zaporny
rozkazovaci zpUsob zvratnych sloves

pfitomny ¢as

slozena inverze

zaporné Castice

prislovce intenzity, frekvence, omezeni

predlozky vyjadfujici umisténi v prostoru, sméru, uvnitf

bydleni

mésto, obchody a sluzby
¢as a kazdodenni ¢innosti
pocasi

volny ¢as

jidlo ve Francii
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2. roénik

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

+ Fesi pohotové a vhodné standardni fe€ové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

+ domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

+ pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ prokazuje zakladni znalosti o geografii zemi dané jazykové oblasti,
chape kulturni odliSnosti

3. ro¢nik

Ucivo

popsat bydleni, zafizeni domu/bytu, misto bydlisté
popsat misto, kde Ziji
zeptat se na cestu
popsat/vysvétlit cestu
podat, dat pokyny na cestu (smér)
uvést poradi vykonavanych innosti
vyjadfit ¢as — kolik je hodin?
zeptat se, informovat, popsat kazdodenni aktivity
popsat a mluvit o pocasi
vyjadfit, umét se zeptat na datum, den v tydnu, mésice v roce,
ro¢ni obdobi
* uvést a hovofit o svych zalibach
* vyjadfit intenzitu, libost/nelibost
+ vyjadrit nabidku, navrh, svoleni, odmitnuti, nazor
+ ptat se a vysvétlit jednoduchou pficinu, divod

Ucivo

 vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani zemé
(zemi) pfislusné jazykové oblasti, tradic a spolec¢enskych zvyklosti

2+1 tydné, V

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, pfedvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zpUsoby vyjadreni
srozumitelné pro posluchace

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

zaznamena vzkazy volajicich
ovéri si i sdéli ziskané informace pisemné

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostredi

vymeénuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje
informaci dalSim lidem

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématum z oblasti zaméreni studijniho oboru

Ucivo

* receptivni fe€ova dovednost sluchova = poslech s porozuménim

monologickych i dialogickych projeva

* receptivni feCova dovednost zrakova = éteni a prace s textem

 produktivni fec¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situaéné i tematicky

» produktivni feCova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé formalniho dopisu

* jednoduchy pfeklad

* interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna
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Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ komunikuje s jistou mirou sebeduveéry a aktivné pouzivéa ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych

tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

uplatriuje zakladni zpusoby tvoreni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
Fonetika

* vazani a navazovani samohlasek a souhlasek mezi jednotlivymi

vyrazy

* vazani povinné, nepfipustné a nepovinné

* rytmus véty

* intonaéni schéma oznamovaci véty, tazaci véty, rozkazovaci
a zvolaci véty

Gramatika a lexikologie

uziti ¢lenu urcitého, neurcitého a délivého
pozice pfidavného jména ve vété
porovnavaci konstrukce
zajmena pfimého predmétu (COD)
zajmena nepfimého pfedmétu (COI)
poradi zajmen COD a COl ve vété
zajmenné prislovce y
samostatna ukazovaci zajmena jednoducha a slozena
tazaci zajmena
pfivlastfiovaci zajmena nesamostatna a samostatna
tvoreni ¢islovek 100 — 1 000 000
neosobni konstrukce
minuly ¢as passé composé
minuly ¢as imparfait
modalni slovesa + infinitiv
podminkové véty
rozkazovaci zplUsob zvratnych sloves
stazeny tvar — predlozka + ¢len
pouziti pfedlozky en k vyjadfeni materialu, ze kterého je
predmét vyroben
* spojovaci vyrazy vyjadfujici asové souvislosti
* spojovaci vyrazy vyjadfujici souvislost pfi€iny a nasledku

lidské télo, zdravy Zivotni styl

zdravi a nemoci

jidlo a piti, narodni kuchyné frankofonie
zvifata

oblékani a nakupy, méda

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
* vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

+ Fesi pohotové a vhodné standardni fe€ové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni €innosti

» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

+ pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:
» prokazuje zakladni znalosti o geografii zemi dané jazykové oblasti,
chape kulturni odli$nosti

Ucivo

zeptat se a popsat vnéjsi vzhled

pozadat, poprosit o radu

dat radu a vyjadfit nazor

zeptat se na naladu a zdravi

informovat o naladé a zdravi

dotazat se na oblibené jidlo a napoj

umeét Fict, jaké je mé oblibené jidlo a napoj
zeptat se a sdélit, kde se da koupit urcité zbozi
polozit otazky k vlastnictvi

* informovat o vlastnictvi

pouzit porovnavaci konstrukci

popsat oble€eni, popsat ¢innost oblékani
vyjadfit se v oblasti ndkupu a obsluhy zakaznikd v obchodé
nouzové situace ve Francii

Ucivo

» vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani zemé
(zemi) pfislusné jazykové oblasti, tradic a spole¢enskych zvyklosti
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

0+3 tydng, V

Reéové dovednosti
Vysledky vzd&lavani
Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

komunikuje s jistou mirou sebedGvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

uplatriuje zakladni zpusoby tvoreni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim

monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem

 produktivni fecova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky

« produktivni fFecova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé formalniho dopisu

* jednoduchy preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna

Ucivo
Fonetika

+ vybrané fonetické a pravopisné problémy francouzstiny
« zkratky a zkratkova slova — vyslovnost a pravopis

Gramatika a lexikologie

vyjadfeni mnozstvi a €len délivy

porovnavaci struktury s podstatnymi jmény
stupfiovani pfidavnych jmen

zajmeno pfimého pfedmétu (COD) en
rozkazovaci zplsob se zajmeny COD a se zajmenem en
sloZzena tazaci zajmena

konstrukce étre en train de + infinitiv

budouci &as futur proche

budouci ¢as futur simple

podminkova véta 1. typu — skute€na podminka
slovesa pohybu

predlozky a dopravni prostfedky

spojovaci vyrazy uvozujici rizné ¢asti textu

v restauraci
komunikace, misto, aktivity
cestovani a dopravni prostredky
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4. ro¢nik
Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

* vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k + dotazovat sea informovat o jidle
témattm z oblasti zaméfeni studijniho oboru * popisovat jidlo )

+ FeSi pohotové a vhodné standardni fecové situace i jednoduché a ' gg!;mdﬁgsgjtte\ldpss\;lgtr\;;tiastaura0|
frekventované situace tykajici se pracovni €innosti . honnotitjidIo

+ domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace - pFiprava a konzumace potravin

* pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a + telefonovani
komunikaci * popsat misto

* mluvit o naladé a poloze téla
* popsat dopravni prostfedky
+ zeptat se a vyjadfit nazor k dopravé
* koupit jizdenku
+ zeptat se a hovofit o planech a zamérech
+ zeptat se a mluvit o pfedpokladech
* mluvit o poéasi
* hodnotit a popsat ubytovani
* vyjadfit podminku

Poznatky o zemich

Vysledky vzdélavani U¢ivo

Zak:

« prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, * vybrané poznatky vseobecného i odborného charakteru
demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech k poznani zemé (zemi) pfislusné jazykove oblasti, kultury, tradic
zemi dané jazykové oblasti vGetn& vybranych poznatk studijniho | @ spolecenskych zvyklosti o )
oboru, a to i z jinych vyuGovacich predmétd, a uplatiiuje je také v N |nf9rmace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti
porovnani s redliemi matefské zemé o Ceské republice

* uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

7.1.6 Némecky jazyk

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfredmétu

Vzdélavani v cizich jazycich je vyznamnou soucésti v§eobecného vzdélavani zakl a vyznamné se podili na
ptipravé zaki na aktivni zivot v multikulturni spolec¢nosti. RozSifuje a prohlubuje jejich komunikativni
kompetenci, celkovy kulturni rozhled a zarovenl vytvari zaklad pro jejich dalsi jazykové i profesni
zdokonalovani.

Vyuka cizich jazyku si tedy klade dva hlavni cile:

* komunikativni, cil hlavni, dany specifikem pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky a cili, vede zaky
k ziskani kli¢ovych komunikativnich jazykovych kompetenci, k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho Zivota a pfipravuje je k efektivni ti€asti v pfimé 1 nepfimé komunikaci véetné piistupu
k informacnim zdrojim

» vychovné vzdélavaci cil prispiva k formovani osobnosti zakd, uci je toleranci k hodnotdm jinych naroda
a jejich respektovani
Vzdélavani v druhém cizim jazyce navazuje na Groveii jazykovych znalosti ziskanych na ZS. Vzdélavani
v druhém jazyce vede zaky k prohlubovani komunikativnich kompetenci (znalosti lingvistické, sociolingvistické,
pragmatické) a smétuje k dosazeni urovné A2.
Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani.
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:

» fecovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni

* pfiméteného rozsahu jazykovych prostredkd, tj. slovni zasoby vcetné nejbéznéjsi frazeologie a odborné
terminologie (tzn. minimalné 2 300 lexikalnich jednotek za studium, z toho obecné odborna terminologie tvoii
uurovné A2 15 % lexikalnich jednotek), gramatiky (tvaroslovi i vétné skladby), zvukové a grafické podoby
jazyka (tj. vyslovnosti a pravopisu)

« poznatkii o zemich piisluiné jazykové oblasti a jejich porovnani v kontextu znalosti o Ceské republice
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Pojeti vyuky
V soucasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individualni vzdélavaci potieby zaki.
Vyucujici se orientuje na:

+ autodidaktické metody a vedeni zakii k osvojovani riznych technik samostatného uceni a individualni praci
odpovidajici jejich schopnostem

* socialné-komunikativni aspekty uceni a vyucovani — dialogické slovni metody, tymova prace a kooperace,
diskuse, brainstorming, vyuzivani ICT, to vSe za piedpokladu, Ze jsou Zaci dostate¢n¢ informovani o konkrétnim
tématu (i na zakladé autodidaktickych metod) a jsou tak schopni napliiovat socialné komunikativni formy uéeni
v konkrétnich hodinach, vyucujici pak musi zaky podporovat v tom, aby dokazali jevy zobeciiovat, srovnavat
a pokud mozno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou diraz na potiebu kultivovaného mluveného
i pisemného projevu

» motivacni Cinitele — zatazeni her a soutézi, prezentace zaku, uplatiovani projektové metody vyuky, podpora
aktivit mezipfedmétového charakteru.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky pfedmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly. V ramci
vyuky ciziho jazyka se jednotlivé tematické okruhy prolinaji a vychazeji z katalogu pozadavkid k maturité
z cizich jazyku.
Hodnoceni Zaka
V souvislosti s RVP je zddouci zavést takové zptsoby hodnoceni, které¢ sméfuji k omezeni reproduktivniho pojeti
vyuky. Diiraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
objektivng kritického sebehodnoceni a sebeposuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz metoda kolektivniho
hodnoceni a nasledna spoluprace pedagogt s zaky, kterd vede k identifikaci nedostatki a jejich naslednému
odstranéni.
Zpisoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového
systému, eventualné procentualniho vyjadreni.
Zakladni formou hodnoceni vysledkd je klasifikace vyjadiena stupnici 1 az 5 podle Skolniho fadu.
Mezipiredmétové vztahy

* Cesky jazyk a literatura
* zemepis
+ informacni a komunikac¢ni technologie

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zak je veden k tomu, aby:

* poznaval svét a ucil se mu rozumét

* chapal vyznam strategie udrzZitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim zajistovanim v zemich dané
Jjazykové oblasti

* chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim

Ob¢an v demokratické spolecnosti
Zdk je veden k tomu, aby:

* se dokazal orientovat v masovych médiich, vyuzival je, kriticky je hodnotil a ucil se byt odolny vici
mySlenkové a nazorové manipulaci

» umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni reseni

* vazil si materidalnich a duchovnich hodnot a snazil se je chranit a zachovat pro budouci generace
* byl tolerantni a respektoval tradice a spolecenské zvyklosti daného sociokulturniho prostiedi

Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

* pouzival internet pro vyhledavani informaci a aktudlnich udaji
* wyuzival digitalni materidly pro své samostudium
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Clovék a svét prace

Zdk je veden k tomu, aby:

* diskutoval o profesnich planech do budoucna

« mél informace o trhu prace v CR a EU, pracovnich prilezitostech v zemi dané jazykové oblasti
» mél informace o uplatnéni se na trhu prdce

* byl informovan o pozadavcich zaméstnavatelii na jazykovou gramotnost

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* oviddat dalsi techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilit svého ucent, prijimat hodnoceni vysledkii svého
uceni ze strany jinych lidi

Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

* ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru prislusné
odborné kvalifikace

e chapat vyhody znalosti cizich jazykii pro zivotni i pracovni uplatneni, byt motivovan k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celozivotnim ucent

Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu a kritiku

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

* prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahu, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* uveédomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - viastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* Digitalni kompetence

* vyuzivat prostiedky on-line a offline komunikace
* ziskavat a pracovat s informacemi z riiznych zdrojii

1. ro¢nik
3 tydng, V
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1. roénik

Reéové dovednosti
Vysledky vzd&lavani
Zak:

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu
prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud

monologickych i dialogickych projevt
* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
 produktivni fecova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky
* produktivni Fecova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé osnovy, jednoduchého textu
* jednoduchy preklad
« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti
* interakce Ustni

nezachyti pfesné vyznam sdéleni * interakce pisemna

zaznamena vzkazy volajicich

Jazykové prostredky
Vysledky vzdélavani
Zak:

 vyslovuje srozumitelné co nejbliZze pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka
komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych

tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

Ucivo
Fonetika

« zakladni pravidla vyslovnosti, slovni pfizvuk
» vétny pFizvuk
* kratké a dlouhé samohlasky

Gramatika a lexikologie

« ¢len neurgity, zajmeno kein
* mnozna &isla

+ uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce « otazky, tazaci zajmena
+ dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, * Cislovky
opravuje chyby « Casovani slabych sloves

« Casovani vybranych silnych sloves

+ zplUsobové sloves mégen, méchten, kénnen, wollen, vétny
ramec

« ¢len urcity, ndhrada podstatného jména osobnim zajmenem

* zapor, typy zaporu, pouziti

« tvofeni slov

* slovesa s odlugitelnou pfedponou

+ Casové predlozky - denni doby, dny v tydnu

* hodiny

+ akuzativ ¢lenu urcitého a neurcitého, zajmena kein

* kladna odpovéd na zapornou otazku

« perfekturm slabych a vybranych silnych sloves, pomocné
sloveso haben a sein

* perfektum - vétny ramec

jidlo a piti

vyjadfeni mnozZstvi, ceny

byt, dim

zafizeni, elektrospotfebice

barvy, pfidavna jména popisujici bydleni, antonyma
pocasi, ro€ni obdobi, mésice v roce, dny v tydnu
svétové strany

aktivity ve volném Case

nazvy cizich jazykd
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Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ prokazuje zakladni znalosti o geografii zemi dané jazykové oblasti,
chape kulturni odli$nosti

2. rocnik

Ucivo

konverzace o jidle a piti, oblibené jidlo a piti
nakup potravin v obchodé

objednani jidla v restauraci

nakupni seznam

vyjadreni osobnich preferenci

popis bytu, domu, popis pokoje

pronajem bytu, inzeraty

program dne, planovani aktivit ve volném Case
otviraci doba, ufedni hodiny

vyjadreni souhlasu, nesouhlasu, popreni
popis konicku, zalib

dohoda na spole¢nych volno¢asovych aktivitach
predpovéd pocasi, popis klimatu

popis ro¢nich obdobi

vyjadreni libosti a nelibosti, vyjadreni dlleZitosi
vyjadfeni vlastniho nazoru

popis schopnosti a dovednosti

vyjadreni pfani a plant do budoucna

popis udalosti v minulosti

typy pro vyuku cizich jazykd, u¢ebni strategie
osobni a formalni e-mail

pohlednice

Ucivo

Ucebni osnovy

1. roénik

+ vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani zemé

(zemi) prisludné jazykové oblasti, tradic a spolec¢enskych zvyklosti

3tydné, V
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2. roénik

Reéové dovednosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

+ sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo + receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
prectené monologickych i dialogickych projevi

+ odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a zpdsobu * receptivni feCova dovednost zrakova = éteni a prace s textem
tvofeni  produktivni fecova dovednost Ustni = mluveni zamérené

. . P e situacné i tematicky

: _na;lezne v promluvé hiavni a vedlejsi mySlenky a ddleZité « produktivni feova dovednost pisemna = jednoduchy souvisly

informace

text - osobni doppis, popis

* jednoduchy preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce uUstni

* interakce pisemna

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

zaznamena vzkazy volajicich

Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:

Uéivo
Fonetika

+ vyslovuje srozumitelné co nejbliZe pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

« vyslovnost hlasek typickych pro némecky jazyk
* slovni pfizvuk
Gramatika a lexikologie

perfektum
préteritum slovesa sein a haben
Casové predlozky
zpUsobova slovesa miissen, diirfen a sollen, vétny ramec
podmét man
imperativ
privlastfiovaci zajmena
lokalni pfedlozky se 3. a 4. padem, sklofiovani podstatnych
jmen ve 3. a 4. padu
« predlozka mit, zu, bei
+ zemépisné nazvy ve 3. a 4. padu

povolani

prace, trh prace, pracovni zkuSenosti
turista ve mésté, pamatky

v hotelu

casti téla

nemoci, zdravotni potize

budovy ve mésté

dopravni prostfedky

na letisti, na nadrazi
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Ucebni osnovy

2. roénik

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ prokazuje zakladni znalosti o geografii zemi dané jazykové oblasti,
chape kulturni odliSnosti

3. ro¢nik

Ucivo

popis povolani a pracovnich zku$enosti

biografie

srovnani minulosti a sou¢asnosti

nabidka prace

formalni dopis - zadost o misto

* porozuméni vyzvam, pravidlim a zakazum, jejich vyjadreni
doptani se na informace, jejich upfesnéni

popis povinnosti

navstéva ciziho mésta, program

porozuméni informaéni brozufe

rezervace pokoje v hotelu, konverzace na recepci, vypInéni

formulare

osobni e-mail - popis vyletu, dovolené

popis zdravotnich potizi

domluveni terminu u Iékafe

porozuméni pokynim a radam, jejich udéleni
poptavka

dotaz na cestu, popis cesty

orientace ve mésté

pouziti dopravnich prostredku

popis mist a sméra

+ Z&dost o informace

Ucivo

* vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani zemé

(zemi) pfislusné jazykové oblasti, tradic a spolec¢enskych zvyklosti

orientace na letisti a na nadrazi, porozumeéni hlaseni a jizdnim
fadum

2+1 tydné, V
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Reéové dovednosti
Vysledky vzd&lavani
Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvoreni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity
sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem
vyjadfuje se téméF bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zplsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy€éném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

uplatriuje rGzné techniky ¢teni textu
ovéri si i sdéli ziskané informace pisemné
zaznamena vzkazy volajicich

Jazykové prostredky
Vysledky vzdélavani
Zak:

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedGvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

uplatriuje zakladni zpusoby tvoreni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Ucivo

3. rocénik

receptivni feGova dovednost sluchova = poslech s porozuménim

monologickych i dialogickych projevt

receptivni fe¢ova dovednost zrakova = &teni a prace s textem
produktivni fecova dovednost Ustni = mluveni zamérené

situacné i tematicky

produktivni feCova dovednost pisemna = zpracovani textu

v podobé formalniho dopisu
* jednoduchy preklad

interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich

a produktivnich €innosti

Ucivo

interakce uUstni
interakce pisemna

Fonetika

sykavky

slovni pfizvuk

vétny pfizvuk

vétna melodie

pfizvuk ve slovesech s neodlucitelnou pfedponou

Gramatika a lexikologie

Casové predlozky

Konjunktiv Il - wiirde, kénnte

ukazovaci zajmeno dies-, tazaci zajmeno welch-
3. pad osobnich zajmen

slovesa se 3. padem

stupfiovani pfidavnych jmen a pfislovci

fadové ¢islovky, datum

4. pad osobnich zajmen

slovesa se 4. padem

spojky denn, aber, order

plnovyznamové sloveso werden

vedlejsi véty se spojkou weil

perfektum sloves s odlucitelnou a neodlucitelnou pfedponou,

s koncovkou -ieren

sluzby, opravy

mada, obleceni, nakup obleceni

svatky, oslavy, blahopfani

ptilezitosti k oslavam v soukromém Zzivoté

formy souziti a dal$i rodinné a mezilidské vztahy
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3. roén

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

+ pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ prokazuje zakladni znalosti o geografii zemi dané jazykové oblasti,

chape kulturni odliSnosti

4. roénik

Ucivo

vyjadreni zdvofilé prosby a pozadavki

vyuziti sluzeb, vyfizeni opravy

popis poradi €innosti

vyjadreni hodnoceni

vyjadreni osobnich preferenci

popis oble¢eni vhodného k riznym pfileZitostem

orientace v obchodnim domé, vyjadfeni prosby o pomoc nebo

radu

popis svatku

organizace oslavy

vyjadfeni blahopfani (pfani) k riznym pfilezitostem
pozvanka

vyjadreni divodu

zhodnoceni mezilidskych vztaht

biografie

vyjadfeni divodi a pficiny

vypravéni o udalostech v minulosti

osobni e-mail

Ucivo

 vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani zemé
(zemi) pfislusné jazykové oblasti, tradic a spolec¢enskych zvyklosti

Ucebni osnovy

ik

0+3 tydne, V

Reéové dovednosti

Vysledky vzdélavani

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projeva

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem

» produktivni feCova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky

» produktivni FeCova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé formalniho dopisu

* jednoduchy preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna
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Jazykové prostiedky

Vysledky vzd&lavani

Ucivo
Fonetika

prehlasky
sykavky
slovni pfizvuk
vétny pfizvuk
hlaska "ch"

Gramatika a lexikologie

predlozky se 3. a 4. padem

sklofiovani podstatnych jmen ve 3. a 4. padu
specificka slovesa

smérova pfislovce

neurcita zajmena v 1. a 4. padu

vedlej$i véty se spojkou wenn

Konjunktiv Il slovesa sollen

bydleni, zafizeni bytu
domaci prace

tfidéni odpadu

jidlo a jidelni zvyklosti
v restauraci

vybaveni kuchyné
prace a trh prace

ve firmé, na pracovisti
prace a volny ¢as

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Ucivo

Vysledky vzdélavani

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:

» prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v
porovnani s realiemi matefské zemé
uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

7.1.7 Seminar v némeckém jazyce

Charakteristika predmétu
Charakteristika a cil pfedmétu

pozitivni a negativni reakce na navrh

zadost o pomoc, reakce na nabidnuti pomoci
zhodnoceni sousedskych vztahu

napsat zpravu, sdéleni

* popis jidelnich zvyklosti

pozvani na jidlo

schopnost fesit rizné situace v restauraci
vyjadreni Cetnosti

vyjadfeni podminky a souvislosti

vyjadfeni domnénky

porovnani skute¢nosti

udéleni rady

telefonaty na pracovisti

rozhovory v pracovnim prostfedi, vztahy s kolegy
formalni e-mail - Zadost o misto

Ucivo

vybrané poznatky v8eobecného i odborného charakteru

Ucebni osnovy

4. roénik

k poznani zemé (zemi) pfislu§né jazykové oblasti, kultury, tradic
a spolecenskych zvyklosti

* informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti
o Ceské republice

Vzdélavani v cizich jazycich je vyznamnou soucésti v§eobecného vzdélavani zakl a vyznamné se podili na
ptipravé zaki na aktivni zivot v multikulturni spolec¢nosti. Rozsifuje a prohlubuje jejich komunikativni
kompetenci, celkovy kulturni rozhled a zarovenl vytvari zaklad pro jejich dalsi jazykové i profesni
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zdokonalovani.
Vyuka v pfedmétu Seminaf v némeckém jazyce si klade dva hlavni cile:

* komunikativni, cil hlavni, dany specifikem pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky a cili, vede zaky
k ziskani kli¢ovych komunikativnich jazykovych kompetenci, k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho zivota a pfipravuje je k efektivni ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci vcetné piistupu
k informacnim zdrojim

» vychovné vzdélavaci cil ptispiva k formovani osobnosti zaku, uci je toleranci k hodnotam jinych naroda
a jejich respektovani
Vzdélavani v pfedmétu Seminaf v némeckém jazyce, zaméfeném na piipravu k maturitni zkousce, vede zaky
k prohlubovani komunikativnich kompetenci (znalosti lingvistické, socio-lingvistické, pragmatické) ziskanych
béhem stfedoskolského studia v pfedmétu Némecky jazyk, odpovidajicich Grovni B1.
Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani.
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:

* feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni

* pfiméteného rozsahu jazykovych prostredkd, tj. slovni zasoby vcetné nejbéznéjsi frazeologie a odborné
terminologie, gramatiky (tvaroslovi i vétné skladby), zvukové a grafické podoby jazyka (tj. vyslovnosti
a pravopisu)

« poznatkil o zemich piisluiné jazykové oblasti a jejich porovnani v kontextu znalosti o Ceské republice
Pojeti vyuky
V soucasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individualni vzdélavaci potieby zaku.
Vyucujici se orientuje na:

+ autodidaktické metody a vedeni zaki k osvojovani riznych technik samostatného uceni a individualni praci
odpovidajici jejich schopnostem

* socialné-komunikativni aspekty uceni a vyucovani — dialogické slovni metody, tymova prace a kooperace,
diskuse, brainstorming, vyuzivani ICT, to vSe za predpokladu, Ze jsou Zaci dostate¢n¢ informovani o konkrétnim
tématu (i na zakladé autodidaktickych metod) a jsou tak schopni napliiovat socialné komunikativni formy uceni
v konkrétnich hodinach, vyucujici pak musi zdky podporovat v tom, aby dokézali jevy zobeciiovat, srovnavat
a pokud mozno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou diraz na potiebu kultivovaného mluveného
i pisemného projevu

* motivacni Cinitele — prezentace zakd, uplatiiovani projektové metody vyuky, podpora aktivit
mezipfedmétového charakteru.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky predmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly. V ramci
vyuky ciziho jazyka se jednotlivé tematické okruhy prolinaji a vychéazeji z katalogu pozadavka k maturité
z cizich jazyka.
Hodnoceni Zaku
V souvislosti s RVP je zddouci zavést takové zplsoby hodnoceni, které¢ sméfuji k omezeni reproduktivniho pojeti
vyuky. Diiraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
objektivné kritického sebehodnoceni a sebeposuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz metoda kolektivniho
hodnoceni a nasledna spoluprace pedagogti s zaky, kterd vede k identifikaci nedostatkt a jejich naslednému
odstranéni.
Zpusoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového
systému, eventualné procentualniho vyjadreni.
Zakladni formou hodnoceni vysledku je klasifikace vyjadiena stupnici 1 az 5 podle $kolniho tadu.
Mezipiedmétové vztahy

» némecky jazyk

Cesky jazyk a literatura

* zemépis

* informacni a komunikaéni technologie
predméty pedagogiky a psychologie
pfedméty dané specializace
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Prifezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi
Zdk je veden k tomu, aby:
* poznaval svet a ucil se mu rozumét
* chapal vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim zajistovanim v zemich dané

Jjazykové oblasti
* chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim

Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

* pouzival internet pro vyhledavani informaci a aktudlnich udajii z oblasti spolecensko-politického a kultruniho
deni v zemich dané jazykové oblasti

Clovék a svét prace

Zdk je veden k tomu, aby:

* diskutoval o profesnich planech do budoucna

» mél informace o trhu prdace u ndas a v EU, pracovnich prilezZitostech v zemich dané jazykové oblasti
» mél informace o uplatnéni se na trhu prdace

* byl informovan o pozZadavcich zaméstnavatelii na jazykovou gramotnost

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

» Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdeélavani

* ovladat dalsi techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

Komunikativni kompetence

* vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

* ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiredi

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potreb a charakteru prislusné
odborné kvalifikace

* chdpat vyhody znalosti cizich jazykii pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovan k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu a kritiku

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* uvédomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych
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* Digitalni kompetence

* wyuzivat prostiedky on-line a offline komunikace

* ziskavat a pracovat s informacemi z riznych zdroji

4. roénik

Ucebni osnovy

0+2 tydng, V

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
mluvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zptsobu
tvofeni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

sdéli obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem
vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zpisoby vyjadfeni
srozumitelné pro posluchace

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje

zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

uplatiiuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

Ucivo

* receptivni fe€ova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projeva

* receptivni feCova dovednost zrakova = éteni a prace s textem
vcetné odborného

« produktivni fecova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky

« produktivni fe¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu

» preklad

* interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna

Ucivo

* vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
« slovni zasoba a jeji tvofeni
» gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
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Ucebni osnovy

4. roénik

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

* vyjadfuje se Ustné k tématlim osobniho Zivota a k tématim z
oblasti zaméreni studijniho oboru

fesi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni €innosti

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Tematické okruhy:

. Bydleni

. Zdravi a zdravy Zivotni styl
. Jidlo a piti, v restauraci

. Ve mésté, na vesnici

. Pocasi, ro¢ni obdobi
. Sport
. Cestovani, dovolena

1
2
3
4
5. Zivotni prostredi
6
7
8
9

. Nakupovani, sluzby

. Odivani a méda

. Vzdélani

. Prace a povolani

. Svatky a zvyky

. Masmédia

. Uméni a kultura

. Ceska republika, Praha

. Civilizace, globalni problémy
. Mé mésto/vesnice a muj region
. Rakousko, Viden

. Némecko

« tematické okruhy dané zamérenim studijniho oboru

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich predmétu, a uplatiiuje je také v
porovnani s redliemi mateiské zemé
uplatfiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

Ucivo

+ vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru
k poznani zemé (zemi) pfislu§né jazykové oblasti, kultury, uméni
a literatury, tradic a spole¢enskych zvyklosti

* informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti

o Ceské republice

7.1.8 Seminar ve francouzském jazyce

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfredmétu

Vzdélavani v cizich jazycich je vyznamnou souéasti v§eobecného vzdélavani zaka a vyznamné se podili na
ptipravé zakt na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti. Rozsifuje a prohlubuje jejich komunikativni
kompetenci, celkovy kulturni rozhled a zaroven vytvari zéklad pro jejich dalsi jazykové i profesni
zdokonalovani.

Vyuka v pfedmétu Seminaf v némeckém jazyce si klade dva hlavni cile:

* komunikativni, cil hlavni, dany specifikem pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky a cili, vede zaky
k ziskani kli€ovych komunikativnich jazykovych kompetenci, k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho zivota a pfipravuje je k efektivni ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci vcetné piistupu
k informa¢nim zdrojim

 vychovné vzdélavaci cil prispiva k formovani osobnosti Zaki, u¢i je toleranci k hodnotdm jinych naroda
a jejich respektovani
Vzdélavani v pfedmétu Seminar ve francouzském jazyce, zaméfeném na piipravu k maturitni zkousce, vede zaky
k prohlubovani komunikativnich kompetenci (znalosti lingvistické, socio-lingvistické, pragmatické) ziskanych
behem stfedoskolského studia v pfedmétu Francouzsky jazyk, odpovidajicich trovni B1.
Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani.
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:

* feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni
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Vv vw

* piiméteného rozsahu jazykovych prostredkd, tj. slovni zasoby vcetné nejbéznéjsi frazeologie a odborné
terminologie, gramatiky (tvaroslovi i vétné skladby), zvukové a grafické podoby jazyka (tj. vyslovnosti
a pravopisu)

» poznatkii o zemich piislusné jazykové oblasti a jejich porovnani v kontextu znalosti o Ceské republice
Pojeti vyuky
V soucasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individudlni vzdélavaci potieby zaku.
Vyucujici se orientuje na:

« autodidaktické metody a vedeni zakt k osvojovani riznych technik samostatného uceni a individualni praci
odpovidajici jejich schopnostem

* socialné-komunikativni aspekty uceni a vyucovani — dialogické slovni metody, tymova prace a kooperace,
diskuse, brainstorming, vyuzivani ICT, to v§e za predpokladu, Ze jsou Zaci dostateéné informovani o konkrétnim
tématu (i na zakladeé autodidaktickych metod) a jsou tak schopni napliiovat socialné komunikativni formy uceni
v konkrétnich hodinach, vyucujici pak musi zaky podporovat v tom, aby dokazali jevy zobeciiovat, srovnavat
a pokud mozno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou diiraz na potiebu kultivovaného mluveného
i pisemného projevu

* motivacni Cinitele — prezentace zaku, uplatiiovani projektové metody vyuky, podpora aktivit
mezipfedmétového charakteru.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky predmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly. V rdmeci
vyuky ciziho jazyka se jednotlivé tematické okruhy prolinaji a vychazeji z katalogu pozadavka k maturité
z cizich jazyku.
Hodnoceni Zaku
V souvislosti s RVP je zadouci zavést takové zptisoby hodnocenti, které smétuji k omezeni reproduktivniho pojeti
vyuky. Diiraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
objektivné kritického sebehodnoceni a sebeposuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz metoda kolektivniho
hodnoceni a nasledna spoluprace pedagogti s zaky, ktera vede k identifikaci nedostatkd a jejich naslednému
odstranéni.
Zpisoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového
systému, eventualné procentualniho vyjadfeni.
Zakladni formou hodnoceni vysledkt je klasifikace vyjadiena stupnici 1 az 5 podle skolniho tadu.
Mezipiredmétové vztahy

francouzsky jazyk

Cesky jazyk a literatura

* zemepis

+ informaéni a komunikaéni technologie
predméty pedagogiky a psychologie

* predméty dané specializace

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiedi
Zak je veden k tomu, aby:
* poznaval svet a ucil se mu rozumét
* chapal vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim zajistovanim v zemich dané

Jazykové oblasti
* chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim

Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

* pouzival internet pro vyhledavani informaci a aktudlnich udajii z oblasti spolecensko-politického a kultruniho
deni v zemich dané jazykové oblasti
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Clovék a svét prace

Zdk je veden k tomu, aby:

* diskutoval o profesnich planech do budoucna

» mél informace o trhu prdace u nas a v EU, pracovnich prilezitostech v zemich dané jazykové oblasti
» mél informace o uplatnéni se na trhu prdce

* byl informovan o pozadavcich zaméstnavatelii na jazykovou gramotnost

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat dalsi techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

* ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostredi

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru prislusné
odborné kvalifikace

* chdpat vwhody znalosti cizich jazykii pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovan k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

¢ Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zZivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu a kritiku

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

» uveédomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - viastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* Digitalni kompetence

* vyuzivat prostiedky on-line a offline komunikace
* ziskavat a pracovat s informacemi z riiznych zdrojii
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4. rocnik

4. ro¢n

Ucebni osnovy

ik

0+2 tydng, V

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvoreni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

vyjadfuje se téméF bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zplsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

zapoji se do hovoru bez pFipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazyéném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje

zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

Ucivo

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
véetné odborného

* produktivni fec¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situaéné i tematicky

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu

* preklad

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti

* interakce uUstni

* interakce pisemna

Ucivo

+ vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
« slovni zasoba a jeji tvofeni
+ gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
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4. ro¢nik
Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Tematické okruhy:

« vyjadfuje se Ustné k tématim osobniho Zivota a k témattim z 1. Rodina a vztahy o
oblasti zaméfeni studijniho oboru 2. Kazdodenni Zivot, volny cas

+ FeSi pohotové a vhodné standardni fecové situace i jednoduché a i (B:)éilg\};m
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti & e

i .. d i S ) 5. Skola a vzdélavani

+ domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace 6. Zdravi a nemoci

+ pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni vztahy a 7. Sport
komunikaci 8. Moda a nakupovani

9. Zivotni prostredi
10. Francie a jeji regiony
11. Parfiz
12. Frankofonie
13. Ceska republika
14. Praha
15. Prace a zaméstnani
16. Vyznamné francouzské osobnosti
17. Ceské a francouzské svatky
18. Francouzska gastronomie
19. Mé mésto a region
20. Kultura a uméni
« tematické okruhy dané zamérenim studijniho oboru
Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

« prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, * vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech k poznani zemé (zemi) pfislusné jazykove oblasti, kultury, uméni
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkd studijniho a literatury, tradic a Spolecenslfych zvylflos’h )
oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétu, a uplatriuje je také v N qurmace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti
porovnani s realiemi matefské zemé o Ceske republice

+ uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

7.2 Spolec¢enskovédni vzdélavani

7.2.1 Zaklady spole¢enskych véd

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu:

Obecnym cilem pfedmétu je:

* ptipravit zaky na aktivni ob¢ansky zZivot v demokratické spolecnosti

* pozitivné ovliviiovat hodnotovou orientaci zakt

* jednat odpovédné nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejny zajem

« vytvafet kritické mysleni a naucit zasadam spravné diskuze a argumentace
* poznat manipulativni chovani a umét se mu branit

* vyuzivat své védomosti a dovednosti v praktickém zivoté

* ctit zivot jako nejvyssi hodnotu

Obsah uciva vychazi z vzdélavacich oblasti Spolecenskovédni vzdélavani, Estetické vzdélavani a Vzdelavani pro
zdravi

Pojeti vyuky
V hodinach jsou vyuzivany tyto metody a formy prace:
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* vyklad

« fizena diskuze, fizeny rozhovor

« aktivizacni metody: skupinova prace, analyza textl a prace s nimi, referaty a dalsi dlouhodobé¢jsi projekty
(individualni i skupinové), brainstormingy

* prezentace vysledkil individualni i skupinové prace (Gstni, pisemnou formou)

* samostatné vyhledavani a zpracovavani informaci, prace s tiSténymi texty i internetem

* exkurze

* kooperativni uceni aj.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky pfedmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly.

Hodnoceni vysledki Zaka

« individualni i frontalni Gstni zkouSeni

« klasifikace referatd, esejii a dlouhodobéjsich projektii
* samostatné, spravné a logické vyjadfovani

* kultivovanost verbalniho projevu

* schopnost jasné formulovat sviij nazor

* schopnost samostatné pracovat

Hodnoceni zéka ucitelem je dopliiovano sebehodnocenim zéka i hodnocenim ze strany spoluzéki. Konecnou
klasifikaci uré¢i a vysvétli ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana kli¢ovymi kompetencemi a $kolnim fadem.

Mezipiredmétové vztahy

* Cesky jazyk a literatura

* d¢jepis

« informac¢ni a komunikac¢ni technologie
* ekonomika

* zéklady pfirodnich véd

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky
* uplatiiovat rizné zpuisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni ze strany jinych lidi
» Kompetence k feseni problémui
* porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
* uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace
* volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dtive
* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)
* Komunikativni kompetence
* vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat
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» formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove

spravné

* UcCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku
ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dusledkll nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt financné gramotni

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

* prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pifedsudkiim a stereotyptum v pfistupu k druhym

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpove&dné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

* uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

chépat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

pfi zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

svétovém kontextu

» podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

» mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pripraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

* Digitalni kompetence

* ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti
umglé inteligence, vyuZziva je ve $kolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vetejného zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouZiti nastavuje a méni podle

toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni
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prostfedi a nastroje

* zisk&va, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Priarezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Hlavnim cilem privezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi v predmétu ZSV je vést Ziky k tomu, aby:

— pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regiondlnimi

a globadlnimi environmentalnimi problémy

— chapali postaveni ¢loveka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;

— porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidalnimi aspekty ve vztahu k udrziteInému
rozvoji;

— respektovali principy udrzitelného rozvoje;

— pochopili vilastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni environmentalnich problémii;
— dokazali esteticky a citove vnimat své okoli a prirodni prostiedi;

— osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a vedomi odpovednosti za své zdravi

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upeviiovani takovych postojii a hodnotové
orientace zdku, které jsou potrebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Hlavnimi cili prurezového tématu
Obcan v demokratické spolecnosti v predmétu ZSV je vést zaky k tomu, aby:

— byli obéansky gramotni a aktivni obcané, tj.

— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

— byli pripraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a reseni;

— hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;

— byli schopni odoldvat manipulaci;

— dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzZivat masova média pro své
riizné potreby;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni Feseni;

— byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro veiejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména
socialné potrebnych, doma i v jinych zemich;

— vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a zachovat pro
budouci generace

Clovék a digitalni svét
Hlavnim cilem privezového tématu Clovék a digitdlni svét v predmétu ZSV je rozvinou a podporFit u Zaki: digitdini
kompetence, které ziskali v jinych, tomu primdrné urcéenych, predmétech. Cilem je tedy vést Zaky k tomu, aby:

o byli schopni vyuziti digitalnich technologii pri nejriiznéjsich cinnostech, pri reseni nejriiznéjsich problémii

* byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni, formulaci a obhajobé svych nazori, k ziskavani
informaci z riiznych zdroju i k jejich sdileni, predavani a prezentaci vhodnym zpiisobem vzhledem ke komunikacni
situaci a s ohledem na zamysleného prijemce

* aby vyuzivali digitalni technologie v praktickém Zivoté: tj. ve styku s jinymi lidmi a s riiznymi institucemi, pri
reSeni praktickych otdzek svého politického a obcanského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pri reSeni svych
problémii osobniho, pravniho a socialniho charakteru, aby ziskdavali a hodnotili informace z riiznych zdroji

* pri tvorivych cinnostech byli schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pri digitdlni tvorbé
a posuzovani vysledkii této tvorby uplatiiovali estetickd kritéria

 vyuzivali digitalni média k preventivni a aktivni péci o zdravi

* digitalni technologie pouzivali bezpecné a zodpovédné

» vwuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a k naplnéni svych potieb

» vyuzivali digitalni technologie k viastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji a rozpoznali, kdy je treba viastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat

* orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti

o chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi, respektovali pravidla chovani
a jednali eticky, respektovali kulturni rozmanitost

* ziskavali data, informace a obsah z riznych zdroju v digitdalnim prostiedi; ziskand data a informace kriticky
hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost
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Clovék a svét prace

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a svét prace v predmétu ZSV je vést zdky k tomu, aby:

* byli schopni identifikace a formulovani viastnich priorit a cilu

* si uvédomovali osobni zodpovédnost za viastni Zivot

* vedli aktivni a tvorivy pristup pri vytvareni profesni kariéry, chapali smysl a vyznam celoZivotniho ucent
* prijali osobni odpovédnosti pri rozhodovani

» meli dostatecné komunikacni dovednosti a byli schopni sebeprezentace

» uméli pracovat s relevantnimi informacnimi zdroji a informace kriticky posuzovat

* byli schopni efektivni sebeprezentaci pri jednani s potencialnimi zaméstnavateli

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

* Kompetence k uceni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdelavani
* ovlddat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
* uplatiiovat riizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovdvat informace, byt ctenarsky gramotny
* 5 porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, predndsku, proslov aj.),
porizovat si poznamky
* vwuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii svého uceni ze
strany jinych lidi
* znat moznosti svého dalsiho vzdelavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni

problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a

ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatnovat pri reseni problémii rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

* volit prostiedky a zpuisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a vedomosti nabytych diive

* spolupracovat pri FeSent problémii s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se primérené k uicelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

a vhodné se prezentovat

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamendavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevii jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence

* posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani

v ruznych situacich

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat
radu i kritiku

* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi diisledkil
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti;

* pFijimat a odpovédné plnit svérené uikoly

* podnécovat praci tymu vilastnimi navrhy na zlepSeni prdce a reSeni ukolii, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

* prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii a k predchdzent osobnim konfliktiim, nepodléhat
predsudkim a stereotypiim v pristupu k druhym.
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* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popr. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, prispivat k uplatiiovani

hodnot demokracie

* uveédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* zajimat se aktivné o politické a spolecenské deni u nds a ve svété

e chapat vyznam Zivotniho prostredi pro clovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

* uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovednost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pri

zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém

kontextu

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah.

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani
» uveédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

* umeét ziskdavat a vvhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prileZitostech, vyuzivat
poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prdace, tak vzdeélavani
* vhodné komunikovat s potencidalnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své

profesni cile

* zndt obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelit a pracovniki

1. roénik

Ucebni osnovy

1tydng, P

Interpersonalni komunikace a spole€ensky styk
Vysledky vzdélavani
Zak:

uplatriuje prostfedky verbalni a neverbalni komunikace

* jedna podle zasad spolecenského chovani a profesniho

vystupovani

Clovék v lidském spolecenstvi
Vysledky vzdélavani
Zak:

charakterizuje sou¢asnou ¢eskou spole¢nost, jeji etnické a
socialni sloZeni

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni
popiSe socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich,
uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry fesit socialni problémy;
popise, kam se mUze obratit, kdyZ se dostane do slozité socialni
situace

objasni zpUsoby ovliviiovani vefejnosti

objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v komunité

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti, objasni
priciny migrace lidi

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi poruSovana

Uéivo
- sociologie

Uéivo
- spolecnost, spole¢nost tradi¢ni a moderni, pozdné moderni
spole¢nost
- hmotna kultura, duchovni kultura
- souc¢asna Ceska spole¢nost
- spolecenské vrstvy, elity a jejich uloha
- socidlni nerovnost a chudoba v sou¢asné spole€nosti
- postaveni muzu a Zen, genderové problémy spole¢nost
- rasy, etnika
- narody a narodnosti
- majorita @ minority ve spole¢nosti a multikulturni souziti
- migrace, migranti, azylanti
- rozvojové zemé a jejich velmoci
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1. roénik

Kultura
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - kulturni instituce v CR a v regionu
« orientuje se v nabidce kulturnich instituci - kultura narodnosti na naSem tzemi

- spoleéenska kultura — principy a normy kulturniho chovani,
spoleenska vychova

» popiSe vhodné spole¢enské chovani v dané situaci - kultura bydleni, odivani

- lidové uméni a uzita tvorba

- estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé predmétt
pouzivanych v bézném Zivoté

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich prostfedku a jeji vliv na Zivotni styl

* porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem uzemi

Péce o zdravi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - partnerské vztahy; lidska sexualita
« kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komeréni - medialni obraz krasy lidskeho téla

reklamu; dovede posoudit prospésné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

2. ro¢nik
1 tydns, P

Interpersonalni komunikace a spolec¢ensky styk
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - socialni psychologie
* vyuziva znalosti socialniho jednani
* uplatriuje prostfedky verbalni a neverbalni komunikace

* jedna podle zasad spole¢enského chovani a profesniho
vystupovani

Clovék jako obéan

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni hodnoty a principy demokracie
- charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma - lidska pré,va',’jejich 9bhaj°Vé[”
problémy (korupce, kriminalita,...) - svobodny pfistup k informacim

- s:ta’t, staty na po€atku 21. stoleti, Cesky stat, statniho ob&anstvi
v CR

- Beska Ustava, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy,
obecni a krajskd samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a volby

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v ¢eskych
zakonech, a popiSe zpusoby, jak Ize ohroZena lidska prava
obhajovat

dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsah(im a pozitivné
vyuzivat nabidky masovych médii

« charakterizuje soucasny Cesky politicky systém, objasni funkci - politicky radikalismus a extremismus, sou¢asna ¢eska
politickych stran a svobodnych voleb extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus
+ uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy - teror, terorismus

- ob&anska participace, obanska spole¢nost
- ob&anskeé ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souziti

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem,
nebo politickym extremismem

vysvétli, pro¢ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava a
svobody jinych lidi

uvede priklady ob&anské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se
rozumi ob&anskou spole¢nosti; debatuje o vlastnostech, které by
mél mit obéan demokratického statu
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3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydné, P

Clovék a pravo
Vysledky vzdélavani

Zak:
vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede pfiklady pravni ochrany a
pravnich vztahu
popise soustavu soudt v CR a &innost policie, soud(i, advokacie a
notarstvi
vysvétli, kdy je €lovék zplsobily k pravnim tukonlim a ma trestni
odpovédnost
popise, jaké zavazky vyplyvaji z béZnych smluv, a na pfikladu
ukaze mozné dusledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné
jejich vSeobecnych podminek
dovede hajit své spotfebitelské zajmy, napf. podanim reklamace
popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manzeli;
popise, kde mlZe o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi feSeni svych problému
popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava a
povinnosti zaméstnance
objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani
atp.

Clovék jako obéan
Vysledky vzdélavani
Zak:
» dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahim a pozitivné
vyuzivat nabidky masovych médii

Soudoby svét
Vysledky vzdélavani
Zak:
vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét, jak
jsou feSeny, debatuje o jejich moznych perspektivach
objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na
jejich aktivitach

+ uvede piiklady projevl globalizace a debatuje o jejich dusledcich

4. rocnik

Uéivo
- pravo a spravedinost, pravni stat
- pravni fad, pravni ochrana ob&anu, pravni vztahy
- soustava soudt v Ceské republice
- vlastnictvi, pravo v oblasti duSevniho vlastnictvi; smlouvy,
odpovédnost za Skodu
- rodinné pravo
- spravni fizeni
- trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatfeni,
organy ¢inné v trestnim fizeni
- kriminalita pachana na détech a mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi
- notafi, advokati a soudci, vefejny ochrance prav

Uéivo
- svobodny pfistup k informacim, masova média a jejich funkce,
kriticky pfistup k médiim, maximalni vyuziti potencionalu médii
- teror, terorismus

Uéivo
- integrace a dezintegrace
- Ceska republika a svét: NATO, OSN aj.
- zapojeni CR do mezinarodnich struktur
- bezpec¢nost na pocatku 21. stoleti, konflikty v soudobém svété
- globalni problémy, globalizace

1 tydng, P
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Clovék a svét (prakticka filozofie)
Vysledky vzdélavani

Zak:
vysvétli, jaké otazky resi filozofie, filozoficka etika

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl sou¢asti uciva

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty

debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze Zivota
kolem sebe, z kauz znamych z médii, z krasné literatury a jinych
druh uméni)

vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni
jinym lidem

Soudoby svét
Vysledky vzdélavani
Zak:
» popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na civilizacni sféry a civilizace,
charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi

Clovék v lidském spolecenstvi
Vysledky vzdélavani
Zak:
« objasni postaveni cirkvi a vé&ficich v CR; vysvétli, &im jsou
nebezpeéné nékteré nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

Péce o zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:
kriticky hodnoti mediaini obraz krasy lidského téla a komeréni

reklamu; dovede posoudit prospé$né moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych €innosti

dovede uplatfiovat nauc¢ené modelové situace k feSeni stresovych
a konfliktnich situaci

objasni dUsledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

popiSe vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

7.2.2 Déjepis

Charakteristika predmétu
Charakteristika a cil pfedmétu

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- co fesi filozofie a filozoficka etika
- vyznam filozofie a etiky v Zivoté €lovéka, jejich smysl pro feSeni
Zivotnich situaci
- etika a jeji pfedmét, zakladni pojmy etiky; moralka, mravni hodnoty
a normy, mravni rozhodovani a odpovédnost
- Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou po
vlastnim $tésti a angazovanim se pro obecné dobro a pro pomoc
jinym lidem

Uéivo
- nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi

Ucivo

- vira a ateismus
- nabozZenstvi a cirkve
- ndbozenska hnuti, sekty, ndbozensky fundamentalismus

Ucivo
- Cinitelé ovliviujici zdravi
- Zivotni styl, vyzZiva a stravovaci navyky
- rizikové chovani a dalsi rizikové faktory poskozuijici zdravi
- duSevni zdravi
- rozvoj osobnosti
- socialni dovednosti
- osobni Zivot a zdravi ohrozujici situace (Zasady jednani v situacich
osobniho ohrozZeni a za mimofadnych udalosti)

Predmét umozituje zaktim ziskat zakladni povédomi o vyznamnych udélostech ve svétovych a narodnich
déjinach a pochopit vyvoj nasi zeme v kontextu celosvétové historie. Také podnécuje jejich schopnost tvofit si
vlastni ndzory na historické udalosti a porozumét jejich vyznamu, coz je kli€ové pro odoladni myslenkové
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manipulaci a aktivni zapojeni se do vefejného déni. Dale zaky usmérnuje k efektivnimu vyuziti historickych
znalosti pfi vyhodnocovani informaci s kritickym pohledem. Zaroven je vedou k ocenéni hodnot jako je
humanita, svoboda, demokracie, tolerance a kulturni respekt v mezilidskych vztazich a mezi narody.

Pojeti vyuky (stru¢na charakteristika metod a forem vyuky)
Vzdélavani ve vyucovaném piredmétu sméfuje k:

* poznani narodnich dé&jin v souvislostech a ve vztahu k d&jinam ostatnich narodu;

* k respektovani svobody, moralky a odpovédnosti;

* k respektovani postoji a hodnot ve vztahu k véd¢, kultute, uméni, nabozenstvi, moralce a zptsobu zivota;
* k poznani regionalnich d&jin.

Doporucené metody vyuky:

* motivacni vypravéni

* prace s texty a jinymi dokumenty
» motivacni skupinové vyucovani
» motivacni rozhovor

* projektové vyucovani

* Cteni s porozuménim

* mysSlenkova mapa

» motivaéni skupinova diskuse

Metody osvojovani si nového uciva:
metody slovniho projevu

* vyklad
* vysvétleni
* skupinova diskuse
metody prace s odbornym textem

* vyhledavani informaci
* studium odborné literatury a textt
* prace s internetem ¢i Al

metody nacviku dovednosti

* prezentace odborného tématu

+ fixacni metody

* ustni opakovani uciva

* procvicovani

* tvorba ¢asové historické primky

Hodnoceni vysledki Zaka
Pfi hodnoceni zakd vychazime ze Skolniho fadu, znamkovani se opira o platnou klasifika¢ni stupnici. Zaci jsou
hodnoceni prubézné, ustni i pissmnou formou.

* Ustni zkouSeni
* pisemné zkouseni
 formativni hodnoceni

Mezipredmétové vztahy: Spole¢enskovédni vzdélavani
* Cesky jazyk a literatura
» ckonomika

+ zaklady spolecenskych véd
* anglicky/némecky jazyk
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Prifezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

» méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnost za sebe sama a schopnost moradlniho usudku;
* dokdzali jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni reseni,
orientovat se v masovych médiich a odolavat myslenkové manipulaci.

Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* pouzivali zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale
i pro potieby dalsiho vzdelavani;

* pracovali s informacemi a komunikacnimi prostredky.
Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* si uvédomovali zodpovédnost za viastni Zivoty a vyznam vzdélani pro Zivot;

* ovladali verbalni komunikaci pri diilezitych jednanich, odpovédné se rozhodovali na zakladé vyhodnoceni
ziskanych informaci;

* byli schopni pracovat s informacemi, vyhledavat, vyhodnocovat a vyuzivat informace, identifikovat viastni
priority.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

* Kompetence k uceni
Zak je veden k tomu, aby:

* byl schopen se efektivné ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redlné si stanovovat
potieby a cile svého dalsiho vzdélavani, tzn. aby mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

* ovlddal riizné techniky uceni, si umél vytvorit vhodny studijni rezim a podminky,

* uplatioval riizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni);

* umél efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

* s porozuménim poslouchal mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.);

* porizoval si poznamky;

* vyuzival ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;

* sledoval a hodnotil pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimal hodnocent vysledkii svého
uceni od jinych lidi;

* znal moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

» Kompetence k feSeni problémi

Zdk je veden k tomu, aby byl schopen:

* samostatné resit bézné pracovni i mimopracovni problémy,
* porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému,
* ziskat informace potiebné k resent problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty FeSen,
a zduvodnit jej;
* vyhodnotit a oveFit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
* uplatnovat pri reseni problémii riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace;
* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;
* spolupracovat pri FeSent problémii s jinymi lidmi (tymova spoluprdce a reSeni).
» Komunikativni kompetence
Zdk je veden k tomu, aby byl schopen:

* vyjddrit se vhodné jak v ustnim, tak pisemném projevu a adekvatné se prezentovat;

* formulovat své myslenky jasné a souvisle, pricemz v pisemné formé je prezentovat strukturované
a gramaticky spravné;

* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a respektovat nazory ostatnich;

* vystupovat a vyjadrovat se v souladu s pravidly kultury projevu a chovani;

* dodrzovat jazykové, stylistické normy a odbornou terminologii;

* zaznamendvat pisemné podstatné udaje z textii ¢i projevii jinych lidi (prednasky, diskuze apod.)

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace
95



Pedagogické lyceum

96

Persondlni a socidlni kompetence
Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

* posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v riuznych situacich;

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a profesni orientace
a zZivotnich podminek;

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku;

* oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

* pFijimat a odpovédné plnit svérené vikoly;

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prdce a reseni ukoli, nezaujaté zvazovat navrhy

druhych;
* prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a predchazet osobnim konfliktiim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym.

Obcanske kompetence a kulturni povédomi
Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

* jednat odpovedné, samostatné a aktivne nejen ve viastnim zdjmu, ale i v zajmu verejném;

e jednat v souladu s mordlnimi principy, prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie,

* vystupovat proti nesndSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

* uvedomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych lidi;

e chapat tradice a hodnoty svého ndroda, jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu;

* orientovat se v hodnotdch mistni, ndarodni, evropské i svétové kultury a vytvoril si k nim pozitivni
vztah;

* ctit Zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pri
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

* fesit své osobni a socialni problémy;

* chapat vyznam Zivotniho prostredi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

o myslet kriticky, tj. dokdzal zkoumat vérohodnost informaci, vytvorit si vlastni usudek a diskutoval
o ném s jinymi lidmi.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
Zdk je veden k tomu, aby byl schopen:

* mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i ke vzdélavani;

* uvedomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pripraven prizpiisobovat se menicim se pracovnim
podminkam;
Matematické kompetence
Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

* vyuzivat ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy apod.;
* vyuzivat matematické dovednosti v riiznych Zivotnich situacich.

Digitalni kompetence
Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

* pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim,
* ziskavat informace z otevicenych zdrojii, zejména pak z celosvetové sité Internet.
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P

Clovék v déjinach (déjepis)
Vysledky vzd&lavani
Zak:

objasni smysl| poznavani déjin a variabilitu jejich vykladl
uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu
a krestanstvi

popise zakladni — revoluéni zmény ve stfedovéku a raném
novovéku

na pfikladu vyznamnych ob&anskych revoluci vysvétli boj za
obc¢anska i narodni prava a vznik ob¢anské spole¢nosti

objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho Usili o
emancipaci

popise desko-némecké vztahy a postaveni Zidti a Romu ve
spole¢nosti 18. a 19. stol

charakterizuje proces modernizace spole¢nosti

popiSe evropskou kolonialni expanzi

vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonidlni expanze a rozpory
mezi velmocemi

popiSe Prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve svété
po valce

2. roénik

Uéivo
Staroveék, stredovék a novovék

* poznavani dgjin, variabilita vykladu dé&jin

« starovék, pfedpoklady vzniku nejstarsich civilizaci a jejich
kulturni pfinos, judaismu a kfestanstvi, pfinos antickych civilizaci;

« stfedovék; charakter stfedoveké spole¢nosti a jeji promeény,
vzdélanost a uméni

* rany novovek (16. - 18. stol.); promény evropské spole¢nosti;
reformace a protireformace, absolutismus a parlamentarismus,
barokni kultura, osvicenstvi, osvicensky absolutismus a reformy.

Novovék - 19. stoleti

« velké obcanské revoluce — americka a francouzskd, revoluce
1848—49 v Evropé a v ¢eskych zemich;

» spole¢nost a narody — narodni hnuti v Evropé a v ¢eskych
zemich, Cesko-némecké vztahy, postaveni minorit;

« dualismus v habsburské monarchii, vznik narodniho statu
v Némecku;

» modernizace spole¢nosti — technickd, pramyslovéa, komunikaéni

revoluce, urbanizace, demograficky vyvoj;

 evropska kolonialni expanze;

» modernizovana spole¢nost a jedinec - socialni struktura
spolec¢nosti, postaveni Zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani.

+ vztahy mezi velmocemi — pokus o revizi rozdéleni svéta prvni
svétovou valkou, Ceské zemé za svétové valky, prvni odboj,
povale¢né usporadani Evropy a svéta, vyvoj v Rusku;

2 tydné, P
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Clovék v déjinach (déjepis)
Vysledky vzdélavani

Zak:
charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji
demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni
vyvoj Eesko-némeckych vztahu
na pfikladu vyznamnych ob&anskych revoluci vysvétli boj za
obc¢anska i narodni prava a vznik ob&anské spole¢nosti
vysvétli projevy a disledky velké hospodarské krize

charakterizuje fasismus a nacismus; srovna nacisticky a
komunisticky totalitarismus

popiSe mezinarodni vztahy v dob& mezi prvni a druhou svétovou
valkou, objasni,jak doslo k do¢asné likvidaci CSR

objasni cile val€icich stran ve Druhé svétové valce, jeji totalni
charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zlociny véetné
holocaustu

objasni uspofadani svéta po Druhé svétové vaice a disledky pro
Ceskoslovensko

popise projevy a dusledky studené valky

charakterizuje komunisticky reZzim v CSR v jeho vyvoji a v
souvislostech se zménami v celém komunistickém bloku
popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace

popiSe dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta

vysvétli rozpad sovétského bloku

uvede priklady uspéchl védy a techniky ve 20. stoleti

7.3 Prirodovédné vzdélavani

7.31 Fyzika

Charakteristika predmétu
Charakteristika a cil pfredmétu

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
Soudobé déjiny prvni poloviny 20. stoleti

» demokracie a diktatura — Ceskoslovensko v mezivale&ném
obdobi; esko — némecké vztahy a narodnostni vztahy v CSR;
autoritativni a totalitni rezimy, nacismus v Némecku a komunismus
v Rusku a SSSR;

« velka hospodarska krize; mezinarodni vztahy ve 20. a 30.
letech, rust napéti a cesta k valce;

* pric¢iny druhé svétové valky

- druha svétova valka, Ceskoslovensko za valky, druhy &s. odboj,
vélecné zlociny véetné holocaustu, dusledky valky;

Soudobé déjiny - svét v druhé poloviné 20. stoleti a sou¢asnost

» svét v blocich — povale¢né usporadani v Evropé a ve svété,
povaleéné Ceskoslovensko;

« studena valka;

+ komunisticka diktatura v Ceskoslovensku a jeji vyvoj;
demokraticky svét, USA — svétova supervelmoc; sovétsky blok,
SSSR - soupefici supervelmoc;
treti svét a dekolonizace; konec bipolarity Vychod-Zapad;
rozmanitost soudobého svéta: civilizacni sféry a kultury;
integrace a dezintegrace;
velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé a jejich problémy;
konflikty ve svété pfelomu 20. a 21.stoleti, konflikty v soudobém
svété; globalni problémy, globalizace.

* vybrané osobnosti dé&jin 20. stoleti.

Cilem predmétu fyzika je vybavit zéka védomostmi a dovednostmi, které mu umozni lépe chapat podstatu
fyzikalnich jevl probihajicich v okolnim svété. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli tyto jevy vysvétlit a popsat
matematickymi vzorci pomoci fyzikalnich veli¢in. Béhem studia si zaci osvoji zékladni fyzikalni pojmy, které

mu umozni Iépe se orientovat i v odbornych piedmétech.

Ucivo navazuje a prohlubuje poznatky a dovednosti, které zaci ziskali na zakladni skole.

74k se nau¢i spravné pouzivat fyzikalni pojmy a zdkony, rozlidovat fyzikalni realitu a fyzikalni model, pracovat
s fyzikdlnimi rovnicemi, pfisluSnymi jednotkami, grafy a diagramy a tyto dovednosti uplatni pii feSeni pfimétend
obtiznych fyzikalnich uloh a problémt z bézného Zivota i technické praxe. Umi pouzivat fyzikalni tabulky, hledat
udaje na internetu. Osvoji si zaklady postupt, které jsou pro fyziku charakteristické - pozorovani, méteni,
zpracovani vysledku a jejich vyhodnoceni, vyvozovani zavéru.

Pojeti vyuky

Fyzika je realizovana jako povinny pfedmét. Vyuka fyziky bude organizovana nejen v u¢ebnach kmenovych, ale

také odbornych.

Pti vyuce budou pouzity tradicni metody vyucovani (vyklad, vysvétlovani, nazorné didaktické postupy) i metody
moderni, které¢ budou voleny tak, aby zvysily kvalitu vzdélavaciho procesu. Plijde zejména o vyuzivani
informacnich technologii pfi prezentacich ¢i samostatném vyhledavani informaci, diskuze a referaty.

Vyuka bude doplnéna tematicky zaméfenymi exkurzemi.
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Hodnoceni Zaki

Hodnoceni zaki probiha v souladu s pravidly hodnoceni vysledkt vzdélavani zakd, které jsou soucasti skolniho
fadu. Hodnocendi je pribézné — Gstni i pisemné. Pfi hodnoceni a klasifikaci posuzuje uéitel vysledky prace
objektivné a pfimétené narocne.

Mezipfedmétové vztahy:

* matematika

* chemie

* biologie

* informaéni a komunikaéni technologie

Priarezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

* dosazené znalosti ve fyzice pomdhaji zakiim pochopit zodpovédnost ¢loveka za ochranu prirody a Zivotniho
prostredi, do vyuky fyziky jsou zarazeny projekty
* pri praci v laboratori se klade diiraz na bezpecnost prace, tridenti a bezpecnou likvidaci odpadii

Ob¢an v demokratické spolecnosti

* realizace tématu ve fyzice spociva ve volbé metod prdce (tymova prace, diskuse, problémové uceni, projektové
vyucovani), které vedou zaky ke spoluprdci, zodpovednosti za své ndzory a sverené pomiicky
* projekty vedou Zaky k rozvoji komunikace, predneseni a obhdjeni svych ndazori a diskuzi

Clovék a digitalni svét

* prirodovédné a matematické vzdélavani podporuje dovednost ziskavat a efektivné vyuzivat informace
z riznych zdrojii a schopnost pouzivat vypocetni techniku pro prezentaci svych zaveérii
* klade diiraz na zpracovani projektit pomoci PC

Clovék a svét prace

* znalosti z fyziky davaji Zakim Siroké moznosti vyuzZiti v dalsim vzdélavani

* prirodovédné predméty rozviji logické schopnosti i manualni dovednosti Zdakii

o dulezitd je ucast na akcich poradanych vysokymi Skolami, na dnech otevicenych dveri védeckych pracovist,
exkurzich

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
* zadava ukoly a referaty tak, aby Zdci vyuzivali riizné druhy studijnich materialii (ucebnice, casopisy,
internet, sbirky prikladii) a ziskané informace dokazali roztridit a kriticky zhodnotit
* zarazuje do vyuky pozorovani fyzikalnich objektii, demonstracni pokusy a vyZaduje jejich vyhodnoceni
* pri FeSent prikladii dba na spravny a piehledny zapis
* zarazuje motivacni ulohy a redlné priklady z praxe
* ukazuje na souvislost fyziky a ostatnich prirodnich ved

» Kompetence k feseni problémui
* podnécuje zaky k odhadovani vysledku a ke zhodnoceni, zda dosazeny vysledek je realny
* vyZaduje fyzikalni rozbor situace a zdiivodnént zvoleného postupu
* podporuje Zaky v hledani riznych cest k vyreseni problému
* uci Zaky rozlisit fyzikalni model od reality a posoudit, kdy Ize vyuzitim modelu danou situaci
zjednodusit
* vyuziva chyb zZakii k odstranéni nespravnych postupii

Komunikativni kompetence

* dba, aby Zaci jasné a srozumitelné formulovali své myslenky v ustnim i pisemném projevu
* podnécuje zaky, aby se nebali zeptat a vyslovit sviij nazor

* zadava ukoly, které vyzaduji rizné zdroje informaci, vyuziti tabulek a grafii
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* Personalni a socialni kompetence

* zarazuje do vyuky praci ve dvojicich a malych skupindch
* ve cvicenich sleduje a hodnoti vzajemnou spolupraci Zakii ve skupiné
* vyZaduje dodrzovani stanovenych pravidel a zdasad bezpecnosti prdce

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* duisledné kontroluje plnéni uloZenych vikolii

* vyuziva domdci pripravu zakii ve vyucovacich hodinach

* kladnym hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zZakii

* ovéTuje soustavnou pripravu zakii na vyuku

1. roénik

Ucebni osnovy

2tydns, P

Mechanika
Vysledky vzdélavani

Zak:
rozlisi druhy pohybu a fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného
bodu
ur¢i sily, které pasobi na télesa, a popi$e, jaky druh pohybu tyto
sily vyvolaji
ur¢i mechanickou praci, vykon a energii pfi pohybu télesa
pusobenim stalé sily
vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani mechanické
energie
urci vyslednici sil pdsobicich na téleso a jejich momenty

urci tézisté télesa jednoduchého tvaru

aplikuje Pascallv a Archiméduv zakon pfi feSeni tloh

Molekulova fyzika a termika
Vysledky vzdélavani
Zak:
zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadfri ji jako
termodynamickou teplotu

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické
praxi

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (t€lesa) a zpusoby jeji
zmény

feSi jednoduché pfipady tepelné vymény
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popise pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v
technické praxi

Ucivo

* pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici, skladani
pohybu

» Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé, gravitacni pole,
vrhy

* mechanicka prace a energie

» mechanika tuhého télesa

« tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni tekutin

Ucivo

 zakladni poznatky termiky

« teplo a prace, premény vnitfni energie télesa, tepelna kapacita,
mérfeni tepla

* tepelné déje v idealnim plynu, prvni termodynamicky zakon,
prace plynu, ucinnost

« struktura pevnych latek a kapalin, pfemény skupenstvi latek
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Elektiina a magnetismus
Vysledky vzdélavani
Zak:

popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy
elektricky naboj

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

FeSi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona
zapoji elektricky obvod podle schématu a zméfi napéti a proud
popiSe princip a praktické pouziti polovodi¢ovych soucastek
ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodi¢e s proudem

vysvétli podstatu elektromagnetické indukce a jeji prakticky
vyznam

popise princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuziti v
energetice

2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

« elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické pole, kapacita

vodice

« elektricky proud v latkach, zakony elektrického proudu,
elektrické obvody, vodivost polovodi¢l, pfechod PN

» magnetické pole, magnetické pole elektrického proudu,
elektromagnet, elektromagneticka indukce, indukénost

+ vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické energie stfidavym
proudem

1 tydng, P

Vinéni a optika
Vysledky vzdélavani
Zak:

rozli§i zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Sifeni
charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni
chape negativni vliv hluku a zna zpusoby ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych
prostiedich

fesi Ulohy na odraz a lom svétla
feSi Ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami
vysvétli principy zakladnich typl optickych pfistroju

popise vyznam ruznych druht elektromagnetického zareni z
hlediska plisobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi

Fyzika atomu
Vysledky vzdélavani
Zak:

popiSe strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie
elektronu

popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zpUsoby ochrany pred
jadernym zarenim

popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické vyuziti v
energetice

posoudi vyhody a nevyhody zpusobd, jimiz se ziskava elektricka
energie

Ucivo

mechanické kmitani a vinéni

zvukoveé vinéni

svétlo a jeho Sifeni

zobrazovani zrcadlem a ¢ockou

spektrum elektromagnetického zafeni, rentgenové zareni,
vinové vlastnosti svétla

Ucivo

* model atomu, spektrum atomu vodiku, laser
* nukleony, radioaktivita, jaderné zareni, jaderna energie a jeji
vyuziti, biologické uginky zafeni
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2. roénik

Vesmir
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
* charakterizuje Slunce jako hvézdu * slune¢ni soustava

* hvézdy a galaxie

popiSe objekty ve sluneéni soustavé

zna priklady zakladnich typd hvézd

zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru

7.3.2 Chemie

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu

Vyuka sméfuje k pochopeni zakladii chemie, které jsou pro zaky soucasti jejich vieobecného vzdélani. Zaci se
seznamuji se zaklady obecné, anorganické a organické chemie, ale velmi stru¢né i se zaklady biochemie a chemie
makromolekularnich latek. Své poznatky mohou Zaci rozvijet dalsim vzdélavanim, ale i svou pracovni ¢innosti
v praktickém Zzivote.

Ucivo se déli na zakladni pracovni oblasti - tedy na chemii obecnou, anorganickou, organickou a biochemii.

V chemii obecné se zak seznamuje se zakonitostmi stavby hmoty — tedy se stavbou atomuti a molekul, dale

s chemickymi vazbami, a to jak ovlivni jejich vlastnosti. Dalsi dilezitou ¢asti obecné chemie je nazvoslovi viech
anorganickych sloucenin, je potieba znat pravidla pro jejich tvorbu a vyznam nékterych sloucenin v praktickém
Zivotg.

V chemii anorganické je nutno pfipomenout vyznam nékterych nekovovych a kovovych prvkd, protoze mnohé

z nich jsou diilezité nerostné suroviny, ziskévaji se z nich kovy dilezité pro priimysl, ale je mozno se s nimi
setkat i v bézném praktickém Zzivote.

V chemii organické se zaci seznami se zdkladnimi odliSnostmi mezi anorganickymi a organickymi slouceninami
s vlastnostmi uhliku a dalsich prvka, které se v organickych slougeninach vyskytuji. Zaci budou také
informovani o pfirodnich zdrojich, jejich tézbé a zpracovani. Z kapitoly derivati uhlovodiki jsou vybrany jen
nékteré a to ty, které se né¢jakym zpusobem vztahuji k lidskému organismu nebo k Zivotnimu prostiedi.
Biochemie seznamuje zéka s chemickou podstatou zivota ¢lovéka a zivé ptirody. Na zakladé chemické stavby
ptirodnich latek a biochemickych procest v zZivém organizmu zak poznava souvislost zdravi ¢lovéka a zivé
ptirody, se zdravym Zivotnim stylem a s nutnosti jeho ochrany.

Pojeti vyuky

Pfi vyuce chemie je kladen velky diraz na porozuméni a pochopeni zakladi jednotlivych pracovnich oblasti
chemie. Je nutno zvladnout alespoini zaklady nékterych technologickych postupti, ale umét i pracovat

s dostupnymi studijnimi materily, popfipad¢ vyhledavat jist¢ informace na internetu.

Hodnoceni vysledki Zaka

Hodnoceni vychazi ze $kolniho fadu, pfi¢emz standardnim zpisobem zhodnoceni zaka je pisemna prace, testy ¢i
ustni zkouseni. Pro celkovou klasifikaci mtize byt ptihlizeno k zakovskym projektum, prezentacim, aktivité
béhem vyuéovaciho procesu.

Priarezova témata pokryvana predmétem
Clovék a Zivotni prostiedi
o Zdk si uvédomuje jak riizné chemické latky, o kterych se uci, ovlivituji jeho Zivot, jak piisobi na Zivotni
prostredi, a jak miize ovlivnit jejich Skodlivé ucinky.
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

o Zak vybird vhodné metody své pracovni éinnosti, aby ziskal potiebné mnozstvi informaci a znalosti ze
studovaného oboru. Ziskané znalosti si pak miize ovérit v praktickém Zivoté.
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Clovék a digitalni svét

o Zdk vyuziva internet, aby vyhledaval potiebné informace, které vyplynou z pozadavkii vyuky jednotlivych
tematickych celkui.

Clovék a svét prace

o Zdk se nauci zdkladnim zdsaddm pracovni kdzné, ziskd smysl pro odpovédnost a systematicnost pri praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni

* zadava ukoly a referaty tak, aby Zdci vyuzivali riizné druhy studijnich materidalii (ucebnice, ¢asopisy,
internet, sbirky prikladii) a ziskané informace dokazali roztridit a kriticky zhodnotit

* zarazuje do vyuky pozorovani, demonstracni pokusy a vyzaduje jejich vyhodnoceni

* pri FeSent prikladit dba na spravny a prehledny zapis

* zarazuje motivacni ulohy a redlné priklady z praxe

* ukazuje na souvislost chemie a ostatnich prirodnich véd

» Kompetence k feSeni problémi

* podnécuje zZaky k odhadovani vysledku a ke zhodnoceni, zda dosazeny vysledek je realny
* podporuje Zaky v hledani riiznych cest k vyreseni problému
o vyuziva chyb Zakui k odstranéni nespravnych postupii

* Komunikativni kompetence

* dba, aby zaci jasné a srozumitelné formulovali své myslenky v ustnim i pisemném projevu
* podnécuje zaky, aby se nebali zeptat a vyslovit sviij nazor
* zadava ukoly, které vyzaduji rizné zdroje informaci, vyuziti tabulek a grafii

¢ Personalni a socialni kompetence

* zarazuje do vyuky praci ve dvojicich a malych skupindch
* ve cvicenich sleduje a hodnoti vzajemnou spolupraci Zaki ve skupiné
* wiaduje dodrzovani stanovenych pravidel a zdsad bezpecnosti prdce

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

o diisledné kontroluje plnéni uloZenych vkolit

* vwuziva domdci pripravu zdkit ve vyucovacich hodindch

* kladnym hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zdkii

* orientacnim zkouSenim a testy ovéruje soustavnou pripravu zakii na vyuku

1. ro¢énik

Ucebni osnovy

2 tydné, P
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Obecna chemie
Vysledky vzdélavani
Zak:
» dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti rGznych latek

popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvka a
sloucenin

popise charakteristické vlastnosti nekovt, kovl a jejich umisténi v
periodické soustavé prvku

popiSe zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich
vyuziti v praxi

vyjadri sloZeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného slozeni
vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné
praxi

Anorganicka chemie
Vysledky vzdélavani
Zak:
« vysvétli vlastnosti anorganickych latek
« tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych slouéenin

 charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zzivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

2. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

chemickeé latky a jejich vlastnosti
¢asticové slozeni latek, atom, molekula
chemicka vazba

chemické prvky, slou¢eniny

chemicka symbolika

periodicka soustava prvk(

smési a roztoky

chemické reakce, chemické rovnice
vypocty v chemii

Ucivo

» anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

* nazvoslovi anorganickych slouc¢enin

» vybrané prvky a anorganické slou¢eniny v bézném zivoté a v
odborné praxi

1 tydng, P

Organicka chemie
Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje zakladni skupiny uhlovodik( a jejich vybrané
derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy

» uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych slou¢enin a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v béZném Zzivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Biochemie
Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny
+ charakterizuje nejdulezit&jsi pfirodni latky
* popiSe vybrané biochemické déje

7.3.3 Biologie

Charakteristika predmétu
Charakteristika a cil pfedmétu

Ucivo

+ vlastnosti atomu uhliku
+ zéaklad nazvoslovi organickych sloucenin
« organické slouceniny v bézném Zivoté a odborné praxi

Ucivo

+ chemické slozeni Zivych organismu

« prirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

* biochemické déje

Vyuka biologie prispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni piirodnich jevl a zakond, k formovani zadoucich
vztahti k pfirodnimu prostfedi a umoziuje zaktim proniknout do d&jt, které probihaji v Zivé i nezivé piirode.
Cilem biologického vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuzivat poznatkli v profesnim i obcanském zivoté,
klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni odpovédi.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:
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+ vyuzivat poznatkl a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které souviseji s biologickou oblasti
* logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy
* pozorovat a zkoumat pfirodu, vyhodnocovat ziskané udaje

V afektivni oblasti smétuje biologické a ekologické vzdélavani k tomu, aby zéci ziskali:

* motivaci prispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském zivoté i odborné pracovni ¢innosti
* pozitivni postoj k pfirodé
» motivaci k celozivotnimu vzdélavani v prirodovédné oblasti
Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Prirodovédné vzdélavani.
Biologie je koncipovana jako pfedmét, ktery ma zaky motivovat k zajmu o pfirodu a zaroven jim poskytnout
zékladni informace o pestrosti ptirody, rozmanitosti organismu a slozitosti jejich vzajemnych vztahti. Vyuka je
zaméfena na zajimavosti zptisobu zivota jednotlivych druhti resp. skupin organismd, jejich naroku na ptirodni
prostredi, rozsifeni na Zemi. Vyklad postupuje od konkrétnich, zakiim znamych informaci, k obecnym
informacim fyziologickym a ekologickym.
Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovlivnéna vstupnimi védomostmi a dovednostmi zakli. Vyucujici mize
provést dle svého uvazeni tpravy obsahu i rozsahu uciva, zmény vSak nesméji narusit stavbu a logickou
navaznost uciva.
Pojeti vyuky
V predmétu biologie je vyuZzivano tradi¢nich vyucovacich metod (vyklad) i modernich metod zalozenych na
tymové praci a vyuzivani vypocetni techniky. Zaci jsou orientovani také na autodidaktické metody (rtizné formy
samostatného uceni a prace). Tyto metody prace vedou k chapani probiranych pojmu v jejich vzajemnych
souvislostech. Dirraz je kladen na socialné¢ komunikativni aspekty uceni a vyucovani (diskuse, tymova
spoluprace, kooperace). Ucitel dba na aktualizaci uciva, zejména v oblasti znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho
vlivu na ¢lovéka.
Vyraznou roli maji také motivacni Cinitelé (vefejné prezentace zakl, podpora aktivit mezipiedmétového
charakteru, shrnuti a opakovani uc¢iva po kazdém tematickém celku).
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky predmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly.
Hodnoceni vysledki Zakia
K hodnoceni zaku se pouziva riznych forem zjistovani urovné znalosti:

* Ustni zkouseni

* pisemné zkousSeni (orientaéni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy apod.)

* hodnoti se spravnost, piesnost, peclivost v pisemnych testech i Gstnich vyjadienich, schopnost samostatného
usudku, schopnost formulovat myslenky s vyuzitim odborné terminologie
Vysledna znamka je vytvorena bud’ na zakladé bodového hodnoceni (v pfipadé pisemné formy zkouseni), nebo
na zéaklad¢ vyhodnoceni znalosti ucitelem (v pfipadé tstnich forem zkouseni). Hodnoceni zaka uéitelem mize
byt doplnéno o sebehodnoceni zaka. Konecnou klasifikaci urci a vysvétli ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana
klicovymi kompetencemi a Skolnim fadem.
Mezipiredmétové vztahy

* fyzika

* matematika

+ informaéni a komunikaéni technologie
* chemie

* ckologie

Priarezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zak je veden k tomu, aby:

* poznaval svét a prirodni zdkonitosti

o mél uctu k Zivé i nezivé prirode, jedinecnosti Zivota na Zemi

* prosazoval trvale udrZitelny rozvoj spolecnosti

» mél pozitivni vztah k prirodé

* meél motivaci k aktivnimu utvareni zdravého zivotniho prostiedi
* chranil zdravi pri praci
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» mél znalosti o zpiisobii likvidace odpadu, véetné jaderného

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zak je veden k tomu, aby:

se dokazal orientovat v medialnim svéte, vyuzival a zhodnocoval informace
byl odolny viici myslenkové a nazorové manipulaci

umél jednat s lidmi, a to véetné kontroverznich a citlivych témat

umeél hledat kompromis

si vazil materialniho a kulturniho dédictvi

Clovék a digitalni svét

2. roénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

Zaklady biologie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na Zemi

vznik a vyvoj zivota na Zemi

vlastnosti Zivych soustav

typy bunék

rozmanitost organismu a jejich charakteristika
dédiénost a proménlivost

biologie ¢lovéka

zdravi a nemoc

vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav

popise buriku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou

charakterizuje rostlinnou a Zivoc¢i$nou buriku a uvede rozdily

uvede zakladni skupiny organism( a porovna je

objasni vyznam genetiky

popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci organli a organovych
soustav

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého zivotniho
stylu

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence
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2. roénik

Clovék a zivotni prostredi
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody vzajemné vztahy mezi Clovékem a Zivotnim prostfedim

dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi
ptirodni zdroje energie a surovin

hodnoti vliv rliznych ¢€innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho

prostiedi odpady
+ charakterizuje plsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho + globalni problémy
zdravi * ochrana pfirody a krajiny

nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho prostiedi
zasady udrzitelného rozvoje
odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostiedi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostfedi

popiSe zpusoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a
vyhleda informace o aktudlni situaci

uvede pfiklady chranénych Gzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pfFistupd k ochrané
Zivotniho prostredi

zduvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody,
krajiny a Zivotniho prostfedi

na konkrétnim prikladu z ob&anského zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému

7.3.4 Ekologie

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu

Vyuka ekologie prispiva k hlubs§imu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a zakoni, k formovani zadoucich
vztahti k ptirodnimu prostfedi a umoziuje zaktim proniknout do dé&jt, které probihaji v Zivé i nezivé piirode.
Cilem ekologického vzdélavani je pfedevsim naucit zaky vyuzivat poznatkl v profesnim i obanském zivotg,
klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni odpovédi.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:

+ vyuzivat poznatkti a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které souviseji s ekologickou
oblasti

* logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy

* pozorovat a zkoumat pfirodu, vyhodnocovat ziskané udaje

» porozumét zékladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢loveéka v ptirodé a zdtivodnit nezbytnost
udrzitelného rozvoje

V afektivni oblasti smétuje biologické a ekologické vzdélavani k tomu, aby zéci ziskali:

» motivaci prispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském zivoté i odborné pracovni ¢innosti
* pozitivni postoj k pfirodé
» motivaci k celozivotnimu vzdélavani v prirodovédné oblasti
Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Prirodovédné vzdélavani.
Ekologie je koncipovana jako predmét, ktery ma zaky motivovat k zajmu o pfirodu a zarovein jim poskytnout
zékladni informace o pestrosti ptirody, jeji rozmanitosti a vzajemnych vztazich. Vyklad postupuje od
konkrétnich, zakiim znamych informaci, k obecnym informacim fyziologickym a ekologickym.
Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovlivnéna vstupnimi védomostmi a dovednostmi zakli. Vyucujici mize
provést dle svého uvazeni upravy obsahu i rozsahu uciva, zmény vSak nesméji narusit stavbu a logickou
navaznost uciva.
Pojeti vyuky
V ptedmétu ekologie je vyuzivano tradi¢nich vyucovacich metod (vyklad) i modernich metod zalozenych na
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tymové praci a vyuzivani vypodetni techniky. Zaci jsou orientovani také na autodidaktické metody (rtizné formy
samostatného uceni a prace). Tyto metody prace vedou k chapani probiranych pojmi v jejich vzajemnych
souvislostech. Dtiraz je kladen na socialné komunikativni aspekty uceni a vyucovani (diskuse, tymova
spoluprace, kooperace). Ucitel dba na aktualizaci uciva, zejména v oblasti znalosti o Zivotnim prostredi a jeho
vlivu na ¢lovéka.

Vyraznou roli maji také motivacni Cinitelé (vefejné prezentace zakl, podpora aktivit mezipiedmétového
charakteru, shrnuti a opakovani uc¢iva po kazdém tematickém celku).

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky predmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly.
Hodnoceni vysledki Zaki

K hodnoceni Zaki se pouziva riznych forem zjistovani trovné znalosti:

* Ustni zkouSeni

* pisemné zkousSeni (orientacni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy apod.)

* hodnoti se spravnost, piesnost, peclivost v pisemnych testech i Gstnich vyjadienich, schopnost samostatného
usudku, schopnost formulovat myslenky s vyuzitim odborné terminologie
Vysledna znamka je vytvorena bud’ na zakladé bodového hodnoceni (v pfipad¢ pisemné formy zkouseni), nebo
na zéklad¢ vyhodnoceni znalosti ucitelem (v pfipadé tstnich forem zkouseni). Hodnoceni zéka ucitelem mize
byt doplnéno o sebehodnoceni zdka. Konecnou klasifikaci urci a vysvétli ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana
klicovymi kompetencemi a Skolnim fadem.
Mezipredmétové vztahy

* fyzika

* matematika

* informaéni a komunikaéni technologie
* chemie

* biologie

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prosti-edi

Zak je veden k tomu, aby:

* poznaval svet a prirodni zdakonitosti

o mél uctu k Zivé i nezivé prirode, jedinecnosti Zivota na Zemi

* prosazoval trvale udrzitelny rozvoj spolecnosti

» mél pozitivni vztah k prirodé

» mél motivaci k aktivnimu utvareni zdravého Zivotniho prostiedi
* chranil zdravi pri praci

» mél znalosti o zpiisobii likvidace odpadu, véetné jaderného

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Zak je veden k tomu, aby:

* se dokazal orientovat v medialnim svéte, vyuzival a zhodnocoval informace
* byl odolny viici myslenkové a ndzorové manipulaci

» umél jednat s lidmi, a to vcetné kontroverznich a citlivych témat

* umél hledat kompromis

* si vazil materialniho a kulturniho dédictvi
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2. roénik

2. rocnik

1 tydng, P
Ekologie
Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak:
« vysvétli zakladni ekologické pojmy * zakladni ekologické pojmy

« ekologické faktory prostredi
* potravni fetézce

* kolobéh latek v pfirodé a tok energie
* typy krajiny

charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostredi (populace, spole¢enstva,
ekosystémy)

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu
uvede pfiklad potravniho fetézce

popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska latkového a
energetického

charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem

7.3.5 Zemeépis

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu

Cilem pfedmétu Zemépis je ziskani takovych védomosti a dovednosti, které odpovidaji vzdélavacimu obsahu
a jsou v plném souladu s vystupy pro jednotliva témata zaméfené na fyzicko-geografickou sféru.

1. Geografické znalosti a dovednosti:

» ziskani zékladnich znalosti o fyzické geografii a jejich slozkach
* pouziti geografickych metod a nastroja
2. Porozuméni fyzicko-geografickym procesiim:

* vysvétleni klicovych fyzicko-geografickych procesii

* pochopeni interakci mezi fyzickymi sférami Zemée
Pojeti vyuky
Pojeti studia tohoto pfedmétu se vénuje obecnym jevim a procesiim, které probihaji v pfirodni sféfe
a vzajemnym vztahim. Vysvétluje zakladni pojmy a charakteristiky téchto jevl a procest. Je uzito metdd
vykladovych i aktivizujicich, kterymi je Zak nucen vyvinout vlastni tsili pfi ziskavani védomosti a dovednosti.
Zakladnimi metodami vyuky je prace s mapou, fotografiemi, internetovymi adresami, textem a jejich
analyza. Zaci vyuzivaji vypocetni techniku, informace na internetu, $kolni knihovnu a dal$i zdroje a zpracovavaji
informace do referatd, prezentaci a projektt. Pisemnou a ustni formou obhajuji vysledky tymové i individualni
prace. Se zem&pisnymi zajimavostmi se mohou seznamovat poutavou formou v cestopisnych poradech.
Hodnoceni vysledki Zaki
Kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi kompetencemi a $kolnim fadem. Ucitel prubézné sleduje praci zaka pti
plnéni stanovenych povinnosti. Kone¢nou klasifikaci urci a vysvétli ucitel.
Mezipiedmétové vztahy

* cizi jazyky

* biologie

* ckologie

* informacni a komunikac¢ni technologie
* fyzika

* chemie
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Prifezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiedi

2. rocnik

Ucebni osnovy

0+1 tydng, P

Fyzicka geografie
Vysledky vzdélavani
Zak:
je schopen definovat fyzickou geografii a vysvétlit jeji vyznam v
ramci geografickych véd

rozpozna hlavni oblasti studia fyzické geografie, v¢. atmosféry,
hydrosféry, litosféry a biosféry

pfinosu pro pochopeni Zemé

je schopen popsat hlavni slozky zemské kry, v¢. hornin a
minerall

pochopi rozdily mezi oceanskou a kontinentalni kdrou a jejich
charakteristické vlastnosti

litosferickych desek

zemsky povrch a zpusobuji zemétieseni, vulkanickou ¢innost a
tvorbu pohofi
bude schopen popsat sloZeni atmosféry

vysvétli vyznam atmosféry pro Zivot na Zemi

zemépisna Sitka, nadmorska vyska, vzdalenost od more,
oceanské proudy a vegetace
bude schopen popsat rtizné klimatické pasy Zemé

popiSe rozloZeni vody na Zemi

rozli§i mezi rdznymi typy vodnich ploch a popi$e jejich hlavni
charakteristiky

vysvétli vyznam vody pro Zivot a pro lidskou innost, vE.
zasobovani vodou a dopravy

pochopi cirkulaci vody mezi rGznymi slozkami hydrosféry

na Zemi a jejich interakce s prostfedim

zbénach a ekosystémech
vysvétli strukturu ekosystému

popiSe jak geologické a klimatické procesy ovliviiuji Zivotni
prostfedi a ekosystémy

pochopi pfirozené procesy jako je eroze, sedimentace, rizné
geologické cykly, formujici a ménici krajinu

dusledky pro zZivotni prostredi

7.4 Matematické vzdélavani

7.4.1 Matematika

Charakteristika predmétu
Charakteristika a cil pfredmétu

Matematické vzdélavani ma kromé vSeobecné vzdélavaci funkce rovnéz funkci pripravnou pro odborné
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ziska prehled o vyvoji fyzické geografie jako védniho oboru a jejim

pochopi teorii deskové tektoniky a bude schopen vysvétlit pohyby

bude schopen vysvétlit, jak pohyby litosferickych desek ovliviuji

identifikuje hlavni faktory ovliviiujici klimatické podminky, jako jsou

definuje biosféru a vysvétli, jak zahrnuje vSechny Zivé organismy

popise rozlozeni organism( na Zemi v rGznych biogeografickych

vysvétli, jak lidska ¢innost zpUsobuje zmény v krajiné a jaké jsou

Ucivo

uvod do fyzické geografie
zemska klra

atmosféra

hydrosféra

biosféra

interakce fyzickych sfér
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vzdélavani. Obecnym cilem je vychova zaku, ktefi budou uzivat matematiku v riznych Zivotnich situacich,

v odbornych pfedmétech v dalsim studiu a v budoucim povolani. Vzdélavani napomaha rozvoji abstraktniho

a analytického mysleni, logického vyvozovani a geometrického vnimani svéta. Vyu€ovaci predmét slouzi

k tomu, aby zéci dovedli vyuzivat matematické postupy a metody pfi feseni praktickych uloh, aby uméli problém
pojmenovat, analyzovat a navrhnout efektivni zptisob feSeni. . Mezi obecné cile patii také schopnost pouzivat pfi
praci pomtcky — kalkulator, vypocetni techniku, rysovaci potfeby a odbornou literaturu.

Predmét matematika je vSeobecné vzdélavaci pfedmét s pevnou vazbou k odborné slozce vzdélavani. Ucivo
navazuje na poznatky a dovednosti, které zaci ziskali na zékladni Skole.

U¢ivo je tematicky rozdéleno do logickych celkd, které ale nelze vnimat izolovang, nebot’ charakter pfedmétu
vyzaduje velkou miru provazanosti mezi jednotlivymi kapitolami. Pfesny rozpis tematickych celkt je uveden pro
jednotlivé roéniky v nasledujicich tabulkach.

Pojeti vyuky

Pii vyuce matematiky je kladen diiraz na logické porozuméni probiraného tématu. Pfevazna ¢ast vyucovacich
hodin je vénovana opakovani a upeviiovani védomosti a dovednosti procvi¢ovanim piikladi. Vyucovaci metody
voli ucitel na zakladé zkusenosti a typu hodiny tak, aby prevladaly pozitivni emoce. Pfi vyuce budou vyuzivany
vyucovaci metody, které zvysuji motivaci a efektivitu vzdélavaciho procesu.

slovni vyklad — vzhledem k naro¢nosti pfedmétu je slovni vyklad ucitele nezastupitelny

autodidakticka metoda (samostudium) — je uzivana u nékterych jednodussich celku

samostatna prace — prace zaku s u¢ebnim materidlem ve vyucovacim hodiné i mimo vyucovaci proces (doma).
Béhem téchto hodin je kladen diraz na motivaéni initele.

skupinové vyucovani — vyuzivano pfi opakovani a upeviiovani uciva

problémové vyucovani — uéitel formuluje problém a vhodné volenymi otazkami vede Zaky k tomu, aby sami na
zaklade svych védomosti pfichazeli postupné k novym pojmim a zpisobim feseni

Meziptedmétové vztahy:

* fyzika
* chemie
» ekonomika

Hodnoceni vysledki Zaka

Kritéria hodnoceni a klasifikace zaku jsou stanovena Skolnim fadem. Testovani a hodnoceni je prubézné

a probiha v téchto formach:

pisemné zkouseni — nejc¢ast¢jsi forma oveétovani znalosti zakd, kterd nasleduje vzdy po probrani daného
tematického celku. Pusobi jako zpétna vazba pro ucitele i zaky do jaké miry se podatilo naplnit stanovené cile.
ustni zkouSeni - provéti presnost a korektnost matematického vyjadfovani

Dopliujicim prvkem pii hodnoceni je aktivita zaka béhem vyuky, plnéni samostatnych praci(domaci tkoly)

a ucast na matematickych soutézich.

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prosti-edi

* Prinos matematiky k tomuto tématu spociva v zarazovani slovnich uloh, které dokumentuji jednotlivé
problémy Zivotniho prostiedi (otazky energetickych zdrojii, viiv dopravy na Zivotni prostiedi, ochrana lesnich
porostu apod.).

» Vulohdch je vhodné vyuzivat udajii riznych statistickych vyzkumu se vztahem k Zivotnimu prostiedi, ¢imz
k nému pomdhaji utvaret kladny vztah a vybizi k nutnosti jeho ochrany.

Obcan v demokratické spole¢nosti

* Zaci jsou stimulovani k aktivité, angazovanosti a k diskusim nad konkrétnimi vlohami z praxe. Matematické
vzdeélavani vede k vychové Zakii ke komunikaci a zasaddm slusného chovani ve spolecnosti.

Clovék a digitalni svét

* Matematické vzdélavani podporuje prdaci s pocitacem predevsim pri vyhledavani informaci potiebnych ke
studiu, zpracovavani materidlu ziskanych na internetu a pripravé maturitnich otazek.
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Clovék a svét prace

» Vzhledem k budouci volbé povolani jsou Zaci motivovani k diislednosti, peclivosti, zodpovédnosti a vytrvalosti
prekonavat prekazky. Dale pak se jevi jako vyznamna prace v tymu a spoluprace s ostatnimi lidmi.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* zadava ukoly tak, aby Zdci vyuzivali rizné druhy studijnich materialii (uc¢ebnice, casopisy, internet,
sbirky prikladii) a ziskané informace dokdazali roztridit a kriticky zhodnotit

* pri FeSent prikladii dba na spravny a prehledny zapis

* zarazuje motivacni ulohy a redlné priklady z praxe

* ukazuje na souvislost matematiky a technickych predmétit

» Kompetence k feSeni problémi

* podnécuje zZaky k odhadovani vysledku a ke zhodnoceni, zda dosazeny vysledek je redlny
* vyZaduje logicky rozbor situace a zditvodnéni zvoleného postupu

* podporuje Zaky v hledani riiznych cest k vyreseni problému

o vyuziva chyb Zaki k odstranéni nespravnych postupii

¢ Komunikativni kompetence

* dba, aby zZdaci jasné a srozumitelné formulovali své myslenky v vstnim i pisemném projevu
* podnécuje zdky, aby se nebadli zeptat a vyslovit sviij nazor
* zadava ukoly, které vyzaduji riizné zdroje informaci, vyuziti tabulek a grafii

* Personalni a socialni kompetence

* zarazuje do vyuky praci ve dvojicich a malych skupindch
* ve cvicenich sleduje a hodnoti vzajemnou spolupraci Zakit ve skupiné
* vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel a zasad bezpecnosti prdace

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* diisledné kontroluje plnéeni uloZenych vkolii

* vyuziva domdci pripravu zdkii ve vyucovacich hodindch

* kladnym hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu Zaki

* orientacnim zkouSenim a testy ovéruje soustavnou pripravu zZakii na vyuku

* Matematické kompetence

se presné a srozumitelné vyjadiuje pomoci matematické terminologie

uci cist s porozumenim a zpracovavat jednodussi odborné texty s matematickou tematikou
vede k logické argumentaci pri formulovani a obhajovani postupu resent prikladii
aplikuje matematické postupy pri reSeni technickych problémii

uci pouzivat pomiicky a nastroje kalkulator, pravitko, kruzitko, PC atd.)

vyuziva a vytvdari riizné formy grafického zndazornéni (tabulky, grafy, diagramy)

uci redlné odhadovat vysledky resent ukolii

.

1. roénik

Ucebni osnovy

3+1 tydng, P

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace
112



Pedagogické lyceum Ucebni osnovy

1. roénik

Ciselné obory

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

» provadi aritmetické operace v R

Ciselny obor R

aritmetické operace v Ciselnych oborech N, Z, R

rdzné zapisy realného cisla

realna cisla a jejich viastnosti

absolutni hodnota realného ¢isla

intervaly jako €iselné mnoziny

uziti procentového poctu

slovni ulohy

pravouhly trojuhelnik - Pythagorova véta, goniometrické funkce

pouziva r(izné zapisy realného ¢isla

znazorni realné Cislo nebo jeho aproximace na €iselné ose

pouziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam

porovnava realna Cisla, ur€i vztahy mezi realnymi Cisly

zapi$e a znazorni interval

fesi praktické ulohy za pouziti trojélenky, procentového poctu a
poméru ve vztahu k danému oboru vzdélani

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Algebraické vyrazy

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
 pouziva pojem ¢len, koeficient, stuperi ¢lenu, stupefi mnohoclenu * Ciselné vyrazy

- . S . « algebraické vyrazy
provadi operace s mnohoc¢leny, lomenymi vyrazy, vyrazy - mnohotleny, lomené vyrazy

obsahujicimi mocniny a odmocniny « definiéni obor algebraického vyrazu
provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorcl « slovni Ulohy

rozklada mnohocleny na soucin

urci definiéni obor vyrazu

sestavi vyraz na zakladé zadani

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyraz( zejména ve
vztahu k danému oboru vydélani

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélavani

Linearni funkce, rovnice, nerovnice a soustavy
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
* pracuje s matematickym modelem reainych situaci a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité
ur¢i praseciky grafu funkce s osami souradnic

pojem funkce, definiéni obor a obor hodnot funkce, graf funkce
vlastnosti funkce

linearni funkce

slovni ulohy

upravy rovnic

linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
rovnice s neznamou ve jmenovateli

rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru
soustavy rovnic, nerovnic

grafické feseni rovnic, nerovnic a jejich soustav
vyjadfeni neznamé ze vzorce

slovni ulohy

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak
sestroji graf funkce dané pfedpisem pro zadané hodnoty

rozli$i Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

urci definiéni obor rovnice a nerovnice

feSi linedrni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, véetné
grafického znazornéni
feSi rovnice s neznamou ve jmenovateli

vyjadfi neznamou ze vzorce

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni realnych probléma,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

Kvadratickeé rovnice a nerovnice
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

« Fesi kvadratické rovnice, nerovnice véetné grafického znazornéni + kvadratické rovnice s neznamou ve jmenovateli

* rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru
* kvadratické nerovnice
* uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice « vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice
* iraciondlni rovnice

« fesi rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

» provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, pranik)

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace
113



Pedagogické lyceum

114

Mocniny a odmocniny (Z; N)
Vysledky vzdélavani
Zak:
» provadi operace s mocninami a odmocninami

Mnoziny
Vysledky vzdélavani
Zak:

» provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, pranik)

* rozumi pojmu prvek a mnozina

* umi zapsat mnozinu pomoci charakteristické vlastnosti nebo
pomoci vy&tu prvkl a znazornit ji Venovymi diagramy

2. ro¢nik

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

* mocniny s exponentem pfirozenym, celym
» odmocniny
* vyrazy s mocninami a odmocninami

Ucivo

 zakladni mnozinové pojmy

+ operace s ¢iselnymi mnozinami - pranik, sjednoceni, rozdil,
dopInék

* slovni ulohy

3+1 tydng, P

Mocnina Q
Vysledky vzdélavani
Zak:
feSi praktické ukoly s mocninami s racionalnim exponentem a
odmocninami

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny

ur¢i definiéni obor vyrazu

Funkce
Vysledky vzdélavani

Zak:
pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci
rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a uréi jejich
vlastnosti véetné monotonie a extrému

pracuje s matematickym modelem redinych situaci a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité

aplikuje v Ulohach poznatky o funkcich pfi Upravach vyrazu a
rovnic

ur¢i praseciky grafu funkce s osami soufadnic

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak

sestroji graf funkce dané pfedpisem pro zadané hodnoty

feSi redlné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani
urci definiéni obor rovnice a nerovnice

feSi jednoduché logaritmické rovnice
feSi jednoduché exponencialni rovnice

Ucivo

* mocniny s racionalnim exponentem
* n-t4 odmocnina

Ucivo

pojem funkce, definiéni obor a obor hodnot funkce, graf funkce
vlastnosti funkce

linearné lomena funkce

kvadraticka funkce

exponencialni funkce

logaritmicka funkce

logaritmus a jeho uziti

véty o logaritmech

Uprava vyrazl obsahujicich funkce

slovni ulohy
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Goniometrie a trigonometrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

uziva pojmy: orientovany uhel, velikost thlu
urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mife a jejich prevody
graficky znazorni goniometrické funkce v oboru realnych Cisel

urci definiéni obor a obor hodnot goniometrickych funkci, urci
jejich vlastnosti véetné monotonie a extrému

s pouzitim goniometrickych funkci uréi ze zadanych udaju velikost
stran a Ghld v pravouhlém a obecném trojuhelniku

pouziva vlastnosti a vztahi goniometrickych funkci pfi feSeni
goniometrickych rovnic

pouziva vlastnosti a vztahi goniometrickych funkci k feSeni vztahl
v rovinnych i prostorovych utvarech

Planimetrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek,
vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka
a jeji délka

uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek délky a
obsahu

feSi ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych utvara
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikli v pocetnich i
konstrukénich dlohach

graficky rozdéli usec¢ku v daném poméru
graficky zméni velikost Use¢ky v daném poméru

vyuziva poznatky o mnozinach v8ech bodu dané vlastnosti v
konstrukénich tlohach

popiSe rovinné utvary, uréi jejich obvod a obsah

3. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

orientovany uhel
goniometrické funkce
véta sinova a kosinova
goniometrické rovnice
+ vyuziti goniometrickych funkci k uréeni stran a uhld
v trojuhelniku
* Uprava vyrazu obsahujicich goniometrické funkce

Ucivo

* planimetrické pojmy

+ polohové vztahy rovinnych utvard

» metrické vlastnosti rovinnych Gtvart

+ Euklidovy véty

* mnoziny bodli dané vlastnosti

* rovinné Utvary: kruznice, kruh a jejich ¢asti, mnohouhelniky,
pravidelné mnohouhelniky, slozené Utvary, konvexni a nekonvexni
utvary

ortocentrum, téZnice, tézisté, stfedni pricky, kruznice opsana

a vepsana)
» shodna zobrazeni v roviné, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni
+ podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni
» shodnost a podobnost

3tydné, P

Stereometrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

urcuje vzajemnou polohu bodl a ptfimek, bodud a roviny, dvou
pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin

urci odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin

urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti
urci povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s vyuzitim
funkénich vztahl a trigonometrie

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa
aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Ucivo

polohové vztahy prostorovych utvar(

metrické vlastnosti prostorovych utvard

télesa a jejich sité

slozena télesa

vypocet povrchu, objemu téles, sloZzenych téles
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Analyticka geometrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

ur¢i vzdalenost dvou bodli a soufadnice stfedu Usecky
uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice bodu, vektoru a
velikost vektoru

provadi operace s vektory (soucet vektord, nasobek vektoru
realnym ¢islem, skalarni sou¢in vektort)

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

urdi velikost thlu dvou vektort

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort

urci parametrické vyjadfeni pfimky, obecnou rovnici pfimky a
smeérnicovy tvar rovnice pfimky v roviné

urci polohové vztahy bodl a pfimek v roviné a aplikuje je v
tlohach

urci metrické vlastnosti bodu a pfimek v roviné a aplikuje je v
tlohach

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Statistika v praktickych ulohach
Vysledky vzdélavani
Zak:

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru,
statisticka jednotka, Getnost, relativni etnost, statisticky znak
kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky pramér, hodnota znaku

ur¢i Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku
sestavi tabulku Cetnosti
graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti

urci charakteristiky polohy (aritmeticky primér, median, modus,
percentil)
urci charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna odchylka)

&te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach, diagramech a
grafech

4. rocnik

Ucivo

soufadnice bodu
soufadnice vektoru
stfed Usecky
vzdalenost bodu
operace s vektory

* primka v roviné

Ucivo

polohové vztahy bodu a pfimek v roviné
metrické vlastnosti bodl a pfimek v roviné

statisticky soubor, jeho charakteristika
Cetnost a relativni ¢etnost znaku
charakteristiky polohy

charakteristiky variability

statisticka data v grafech a tabulkach
aplika¢ni ulohy

Ucebni osnovy

3. rocénik

3tydné, P

Kombinatorika
Vysledky vzdélavani
Zak:

fesi jednoduché kombinatorické ulohy Uvahou (pouziva zakladni
kombinatoricka pravidla)

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci
pocita s faktorialy a kombinaénimi Eisly

uziva poznatk(l z kombinatoriky pfi feSeni uloh v realnych
situacich

Ucivo

faktorial

variace, permutace a kombinace bez opakovani
variace s opakovanim

pocitani s faktorialy a kombinaénimi Cisly

slovni ulohy
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4. roénik

Pravdépodobnost v praktickych ulohach
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu,
nezavislost jevl

uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek
nahodného pokusu, opaény jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina
vysledk( nahodného pokusu

urci pravdépodobnost nahodného jevu

Posloupnosti a finanéni matematika
Vysledky vzdélavani
Zak:

vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce

ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem prvka, graficky
pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji vlastnosti

pozna geometrickou posloupnost a uréi jeji viastnosti

nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
nahodny jev

opacny jev, nemozny jev, jisty jev

mnozina vysledk( nahodného pokusu
nezavislost jevu

vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu
aplika¢ni ulohy

Ucivo

» poznatky o posloupnostech
« aritmeticka posloupnost

* geometricka posloupnost

« finan¢ni matematika

* slovni ulohy

* vyuziti posloupnosti pro fes$eni Uloh z praxe

uziva poznatk(i o posloupnostech pfi feSeni uloh v realnych
situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélani

pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen zbozi, sména
penéz, danéni, urok, uro€eni, jednoduché urokovani, spofeni,
uveéry, splatky uvert

provadi vypocty finanénich zalezitosti; zmény cen zbozi, sména
penéz, danéni, urok, jednoduché urokovani, spofeni, tveéry,
splatky avért

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Zaklady diferencialniho poctu

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

objasni pojem limita funkce v bodé

fesi limity funkce ve vlastnich bodech

ma predstavu o limitach funkce v nevlastnich bodech

pouziva véty pro pocitani sl limitami

+ limita funkce
+ derivace elementarnich funkci
« pravidla pro derivace

chape geometricky vyznam derivace funkce v bodé

pouziva zakladni vzorce a pravidla pro vypocet deriuvaci

Zaklady integralniho poétu
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

* ma predstavu o definici neurgitého integralu * primitivni funkce

* neurdity integral
* pouziva zakladni vzorce pro primitivni funkce . integraéni m%tody
* pouziva jednodu$si integracni metody (substitué¢ni metodu,

metodu per-partes)

Opakovani maturitnich okruht
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
* pri feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Ciselné obory

algebraické vyrazy

rovnice, nerovnice

funkce

planimetrie

stereometrie

analyticka geometrie
kombinatorika a pravdépodobnost
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7.4.2 Matematicky seminar

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pFfedmétu

Matematicky seminaf navazuje na ucivo a vysledky pfedmétu matematika. Tento pfedmét ma kromé funkce
vSeobecné vzdélavaci jesté funkci piipravnou pro maturitni zkousku, pfipadné pro nasledné studium na vysoké
skole.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim Zzivote,
budoucim zaméstnani, volném case apod.).

Vzdélavani v predmétu matematicky seminaf smétuje k tomu, aby Zaci:

* prohloubili a upevnili jiz ziskané matematické poznatky

+ aplikovali matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani

* vyuzivali matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivoté a v dalSim vzdélavani

» matematizovali jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realité

* zkoumali a fesili problémy vcetné diskuze feSeni

+ diskutovali metody feSeni matematické tilohy

+ ucelné vyuzivali digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tiloh

* porozuméli matematickému textu

* spravné se matematicky vyjadiovali

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

* pozitivni postoj k matematickému vzdélavani

» motivaci k celozivotnimu vzdélavani

+ divéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pfi praci
Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematické vzdélavani.
Svym obsahem se fadi mezi pfedméty vSeobecné vzdélavaci, je pfedmétem volitelnym. Jsou v ném zatazeny
tematické celky stfedoskolského uciva matematiky, jejichz znalost se vyzaduje pro zakladni Groveil maturitni
zkousky z matematiky.
Vyucovaci pfedmét matematicky seminaf rozviji logické, abstraktni a kritické mysleni, u¢i zdka matematizovat
realné situace, vytvaret usudek a fesit ulohy z bézného Zivota, uzivat spravné matematické pojmy, numericky
poditat a uzivat proménnou, pracovat s rovinnymi a prostorovymi utvary a pracovat s matematickym modelem.
Pojeti vyuky
Vyuka predmétu je teoreticka s vyuzitim metod nazorné demonstra¢nich a aktivizujicich. Velky diraz je kladen
na rizné formy procvic¢ovani u€iva a upeviovani ziskanych védomosti.
Ve vyuce se vyuzivaji vSechny formy a metody prace, které napomahaji spravnému vymezeni pojmu, pochopeni
a procviceni uciva, zejména metoda slovni (vyklad, vysvétlovani, popis), metoda ndzorn¢ demonstracni, modely,
tabulky, grafy), metoda prakticka. Zaci pracuji nejéast&ji pod vedenim vyuéujiciho a samostatng, vyuzivaji se
i dalsi metody prace, napi. skupinova.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuky predmétu vychazi z vychovnych a vzdélavacich strategii Skoly.
Hodnoceni vysledki Zaki
Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly. P¥i hodnoceni vysledkil uéeni je vhodné se
zamg&fit na hloubku porozuméni latce, schopnost vyuziti mezipfedmétovych vztahl a schopnost aplikace
poznatkl pii feSeni problému.
Konecnou klasifikaci urci a vysvétli ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi kompetencemi a skolnim
fadem.
Mezipiedmétové vztahy

* fyzika
* matematika
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* chemie
* biologie
* informacni a komunikaéni technologie

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prosti-edi

Zak je veden k tomu, aby

* poznaval svet a ucil se mu rozumét
* chapal vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta
* chapal a respektoval nutnost ekologického chovani

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Zak je veden k tomu, aby

* se dokazal orientovat v medialnim svéte, vyuzival a zhodnocoval informace
* byl odolny viici myslenkové a ndzorové manipulaci

» umél jednat s lidmi, a to vcetné kontroverznich a citlivych témat

* umél hledat kompromis

o si vazil materidalniho a kulturniho dédictvi

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* zadava ukoly tak, aby Zdci vyuzivali rizné druhy studijnich materialii
* pri reseni prikladit dba na spravny a prehledny zapis
* zarazuje motivacni ulohy a redlné priklady z praxe

» Kompetence k feseni problémui

* podnécuje Zaky k odhadovani vysledku a ke zhodnoceni, zda dosazeny vysledek je redlny
* vwzaduje logicky rozbor situace a zditvodnéni zvoleného postupu
* podporuje Zaky v hledani riznych cest k vyreseni problému
o wyuziva chyb zakii k odstranéni nespravnych postupii
* Komunikativni kompetence

* dba, aby zaci jasné a srozumitelné formulovali své myslenky v ustnim i pisemném projevu
* podnécuje Zaky, aby se nebali zeptat a vyslovit sviij ndzor
* zadava ukoly, které vyzaduji rizné zdroje informaci, vyuziti tabulek a grafii

¢ Personalni a socialni kompetence

* ve cvicenich sleduje a hodnoti vzajemnou spolupraci Zaku
* vwZaduje dodrzovani stanovenych pravidel a zasad bezpecnosti prdce

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* diisledné kontroluje plnéni uloZenych vkolii

* vyuziva domdci pripravu zakii ve vyucovacich hodindch

* kladnym hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu Zakii

* orientacnim zkouSenim a testy ovéruje soustavnou pripravu zZakii na vyuku

¢ Matematické kompetence
* vyjadruje se presné a srozumitelné pomoci matematické terminologie

* provéruje porozumeéni a zpracovavani textii s matematickou tematikou
* vede k logické argumentaci pii formulovani a obhajovani postupu reseni prikladii
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

0+2 tydng, V

Operace s Cisly

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - feSeni Uloh na pocitani s realnymi Cisly
« provadi aritmetické operace v R - pocitani s Cisly v riznych formach zapisu

- feseni Uloh na absolutni hodnotu ¢isel a ¢iselnych vyrzl
- vyuziti mnozinovych operaci v praktickych tlohach
znazorni redlné Cislo nebo jeho aproximace na Ciselné ose - procenta v praktickych tlohach

- feSeni Uloh na mocniny a odmocniny

pouziva r(izné zapisy realného ¢isla

pouziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam
porovnava realna Cisla, ur€i vztahy mezi realnymi Cisly

zapi$e a znazorni interval

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, pranik)
feSi praktické ulohy za pouZiti trojélenky, procentového poctu a
poméru ve vztahu k danému oboru vzdélani

provadi operace s mocninami a odmocninami

feSi praktické ukoly s mocninami s racionalnim exponentem a
odmocninami

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Ciselné a algebraické vyrazy

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - &iselné vyrazy
« pouziva pojem &len, koeficient, stuperi &lenu, stupef mnohodlenu - algebraické vyrazy

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny

provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorcl
rozklada mnohocleny na sougin

urci definini obor vyrazu

sestavi vyraz na zakladé zadani

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazu zejména ve
vztahu k danému oboru vydélani

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélavani

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

- definiéni obor algebraického vyrazu
- slovni ulohy
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Funkce
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich
vlastnosti véetné monotonie a extrému

pracuje s matematickym modelem realnych situaci a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité

aplikuje v ulohach poznatky o funkcich pfi Upravach vyrazu a
rovnic

ur¢i praseciky grafu funkce s osami soufadnic

urc¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

prifadi predpis funkce ke grafu a naopak

sestroji graf funkce dané pfedpisem pro zadané hodnoty

feSi redlné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Reseni rovnic a nerovnic
Vysledky vzdélavani
Zak:
rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

urci definiéni obor rovnice a nerovnice

fesi linedrni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, véetné
grafického znazornéni

fe$i kvadratické rovnice, nerovnice véetné grafického znazornéni

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli

fesi rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

feSi jednoduché logaritmické rovnice

feSi jednoduché exponencialni rovnice

vyjadfi neznamou ze vzorce

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice

zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani
pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Goniometrie a trigonometrie
Vysledky vzdélavani

Zak:
uziva pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu

graficky znazorni goniometrické funkce v oboru realnych ¢isel

urci definiéni obor a obor hodnot goniometrickych funkci, uréi
jejich vlastnosti v€éetné monotonie a extrému

stran a GhlG v pravothlém a obecném trojuhelniku

pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych funkci pfi freSeni
goniometrickych rovnic

v rovinnych i prostorovych utvarech
pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feSeni realnych problémda,

urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mife a jejich prevody

s pouzitim goniometrickych funkci ur¢i ze zadanych udaju velikost

pouziva vlastnosti a vztahi goniometrickych funkci k feSeni vztahl

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- pojem funkce, definiéni obor a obor hodnot funkce, graf funkce
- vlastnosti funkce
- linearné lomena funkce
- kvadraticka funkce
- exponencialni funkce
- logaritmicka funkce
- logaritmus a jeho uziti
- véty o logaritmech
- Uprava vyrazl obsahujicich funkce
- slovni ulohy

Ucivo
- Upravy rovnic
- linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
- rovnice s neznamou ve jmenovateli
- rovnice v souginovém a podilovém tvaru
- kvadraticka rovnice a nerovnice
- vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice
- soustavy rovnic, nerovnic
- logaritmické rovnice
- exponencialni rovnice
- grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav
- vyjadfeni neznamé ze vzorce
- slovni ulohy

Uéivo
- orientovany uhel
- goniometrické funkce
- véta sinova a kosinova
- goniometrické rovnice
- vyuziti goniometrickych funkci k uréeni stran a Uhld v trojuhelniku
- Uprava vyrazl obsahujicich goniometrické funkce
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Planimetrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek,
vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka
a jeji délka

uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek délky a
obsahu

fesi Ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych atvar
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikll v pocetnich i
konstrukénich tlohach

graficky rozdéli usecku v daném poméru
graficky zméni velikost Use¢ky v daném poméru

vyuziva poznatky o mnozinach vSech bodl dané vlastnosti v
konstrukénich ulohach

popise rovinné utvary, ur¢i jejich obvod a obsah
pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Stereometrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

urcuje vzajemnou polohu bodl a pfimek, bodud a roviny, dvou
primek, pfimky a roviny, dvou rovin

ur¢i odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin
urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti

urci povrch a objem télesa v€etné slozeného télesa s vyuzitim
funkénich vztah( a trigonometrie

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa
aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Analyticka geometrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

ur¢i vzdalenost dvou bodll a soufadnice stfedu usecky

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice bodu, vektoru a
velikost vektoru

provadi operace s vektory (soucet vektord, nasobek vektoru
realnym ¢islem, skalarni soucin vektort)

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

urci velikost uhlu dvou vektord

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektor(

urci parametrické vyjadreni pfimky, obecnou rovnici pfimky a
smérnicovy tvar rovnice pfimky v roviné

uréi polohové vztahy bodl a pfimek v roviné a aplikuje je v
ulohach

urci metrické vlastnosti bodu a pfimek v roviné a aplikuje je v
ulohach

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- planimetrické pojmy
- polohové vztahy rovinnych utvar(
- metrické vlastnosti rovinnych utvard
- Euklidovy véty
- mnoziny bodu dané vlastnosti
- rovinné Utvary: kruznice, kruh a jejich asti, mnohouhelniky,
pravidelné mnohouhelniky, slozené utvary, konvexni a nekonvexni
Utvary

ortocentrum, téZnice, tézisté, stredni pficky, kruznice opsana

a vepsana)

- shodnéa zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni

- podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni
- shodnost a podobnost

Uéivo
- polohové vztahy prostorovych utvar(
- metrické vlastnosti prostorovych utvard
- télesa a jejich sité
- slozena télesa
- vypocet povrchu, objemu téles, slozenych téles

Ucivo
- soufadnice bodu
- soufadnice vektoru
- stfed Usecky
- vzdalenost bodu
- operace s vektory
- pfimka v roviné
- polohové vztahy bodu a pfimek v roviné
- metrické vlastnosti bod(i a pfimek v roviné
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4. roénik

Posloupnosti a finanéni matematika

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - poznatky o posloupnostech
« vysvétli posloupnost jako zvlastni pFipad funkce - aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

- finanéni matematika

pozna aritmetickou posloupnost a uréi jeji vlastnosti - slovni ulohy

- vyuziti posloupnosti pro feSeni Uloh z praxe

ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vy¢tem prvkd, graficky

pozna geometrickou posloupnost a urci jeji viastnosti

uziva poznatk(l o posloupnostech pfi feSeni uloh v redlnych
situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélani

pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen zbozi, sména
penéz, danéni, urok, uroceni, jednoduché urokovani, sporeni,
uvery, splatky uvert

provadi vypocty finanénich zalezitosti; zmény cen zbozi, sména
penéz, danéni, urok, jednoduché urokovani, spofeni, uvery,
splatky avért

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Kombinatorika

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - faktorial
« fesi jednoduché kombinatorické Glohy Gvahou (pouZivé zéakladni - variace, permutace a kombinace bez opakovani
kombinatoricka pravidla) - variace s opakovanim

- pocitani s faktorialy a kombinacnimi €isly

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci

- slovni ulohy
» pocita s faktorialy a kombinacnimi isly
* uziva poznatkl z kombinatoriky pfi FeSeni uloh v realnych
situacich
* pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci
Pravdépodobnost v praktickych ulohach
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
* uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu, - naha)dr)yjev o
nezavislost jevl - opacny jev, nemozny jev, jisty jev

- mnozina vysledk( ndhodného pokusu

- nezavislost jevu

- vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu
- aplikaéni alohy

uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek
nahodného pokusu, opaény jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina
vysledk( nahodného pokusu

ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

7.5 Estetické vzdélavani

7.5.1 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu

Hudebni vychova vychovava a rozviji zéky v oblasti estetiky a dusevniho Zivota. Mé zaroven propedeuticky
charakter pro nabizena odborna zaméfeni a pro studium pedagogickych obord.

Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se
piispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka a je
obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Podili se rovnéz na rozvoji socialnich kompetenci zaku. Estetické
vzdélavani rozviji jak rovinu poznatk, tak zejména rovinu dovednostni a formativni. Vede zaky k poznani
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jednotlivych uméleckych druhti a zanrd v SirSich socialné kulturnich souvislostech, k ziskani celkového piehledu
o vyznamnych jevech a pilifich ¢eského i svétového hudebniho uméni. Rozviji mysleni a kreativitu, ovliviluje
estetické a emocionalni citéni zaki. Zaci jsou vedeni k vytvafeni navyku nalézt v umélecké tvorbé esteticky
prozitek a kultivovat svoji osobnost.

Cilem je, aby zaci:

* uplatiiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria

* chépali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti

* chapali vyznam uméni pro ¢loveéka

* piistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a z4jmu druhych lidi

* podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren pozitivni vztah

» ziskali ptehled o kulturnim déni
Pojeti vyuky
Pouzité metody a formy vyuky: individualni prace, projektova prace, skupinova vyuka. Mezi dalsi metody vyuky
patii také metody diskusni, nazorné-demonstra¢ni, dovednostné-praktické. Zaci se b&hem studia mohou
zucastniit exkurzi. Diilezitym faktorem je rozvoj tvofivosti, fantazie, vytvarného mysleni, kreativity.
Probirani uciva v logickych celcich ve vzajemné navaznosti. Vyuziti individualni prace i prace ve skupinach.
Pouzivani celé fady pomticek, pocitacovych technologii.
Hodnoceni
Z4ci jsou hodnoceni podle klasifikagniho fadu. Do celkové klasifikace z pfedmétu se zahrnuje:

* hodnoceni teoretickych znalosti

* hodnoceni samostatné prace zaka

* hodnoceni aktivity zaka v hodinach
Zaci jsou hodnoceni komplexné a priibézné, zkouseni probiha formou Gistni i pisemnou, jsou zohlediiovani Zaci
se specifickymi poruchami uceni. Diiraz je kladen na sebekritické hodnoceni zdka. Hodnoceni zaka
ucitelem mutize byt doplnéno sebehodnocenim zkousen¢ho zaka. Kone¢nou klasifikaci urci a vysvétli ucitel.
Kritéria hodnoceni jsou dana kli¢ovymi kompetencemi a Skolnim fadem.
Mezipiredmétové vztahy

* Cesky jazyk a literatura

* d¢&jepis

+ zaklady spolecenskych véd

* informaéni a komunikaéni technologie
* vytvarna vychova

Priifezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

* Zak se dovede orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média
* Zak si vazi materidlnich a duchovnich hodnot
* Zak md vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho visudku

Clovék a digitalni svét
* Zak efektivné pracuje a vyuziva prostredkii digitalnich technologii

Clovék a svét prace

* zZdk je schopen naplanovat svou profesni kariéru, dosahuje cilii podle stanoveného planu
* zdk chape vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni riist

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* znd moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
* sleduje a hodnoti pokrok pri dosahovani cilii svého uceni
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» Kompetence k feseni problémui

o uplatiuje pri FeSenti problémii riizné metody mysleni
* spolupracuje pri reseni problémui s jinymi lidmi

» Komunikativni kompetence

* vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

¢ Personalni a socialni kompetence

* posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje diisledky svého jednani a chovani
v ruznych situacich
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prdce v daném oboru
* md odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti

* Digitalni kompetence

* ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikact a sluzeb, vietné ndstrojii z oblasti umélé
inteligence
* predchazi situacim ohrozujici bezpecenost zarizeni i dat, situacim ohrozujici jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich
* Osvojit si zdkladni védomosti a dovednosti potiebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dospelymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

* ziskaji hlubsi védomosti a dovednosti v predmétu své specializace

1. rocénik
0+2 tydng, P

Hudba a hudebni ¢innosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« zaradi typicka hudebni dila na zakladé poslechu a typickych * hudebninauka a rytmika
hudebné vyrazovych prostfedku z hlediska stylu, zanru a formy * poslech a rozbor hudebniho dila

* hudebni ¢innosti: instrumentalni, vokalni, poslechové, hudebné
pohybové
* hygiena a bezpecénost pfi hudebnich ¢innostech

dokéaze charakterizovat zakladni trendy souc¢asné popularni hudby
a diskutovat o nich

ma vytvofeny hudebni, pévecké a hudebné pohybové znalosti,
dovednosti a navyky, ovlada zakladni hudebni terminologii

ovlada zaklady hry na jednoduché hudebni nastroje (napt. Orffuv
instrumentar)

dodrzuje zasady bezpecnosti, sluchové a hlasové hygieny

7.5.2 Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu

Vytvarna vychova vychovava a rozviji zaky v oblasti estetiky a dusevniho Zivota. M4 zaroven propedeuticky
charakter pro nabizena odborna zaméfeni a pro studium pedagogickych obori.

Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se
prispivat k jejich tvorbé€ i ochrané. Vytvofeny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka a je
obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Podili se rovnéz na rozvoji socialnich kompetenci zaku. Estetické
vzdélavani rozviji jak rovinu poznatkd, tak zejména rovinu dovednostni a formativni. Vede zaky k poznani
jednotlivych uméleckych druhi a zanrt v $irsich socialné kulturnich souvislostech, k ziskani celkového piehledu
o vyznamnych jevech a pilifich ¢eského i svétového hudebniho umeéni. Rozviji mysleni a kreativitu, ovliviluje
estetické a emocionalni citéni zaki. Zaci jsou vedeni k vytvateni navyku nalézt v umélecké tvorbé esteticky
prozitek a kultivovat svoji osobnost.
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Cilem je, aby zaci:

* uplatiiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria

* chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti

* chapali vyznam uméni pro ¢loveka

* pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi

* podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni vztah

« ziskali ptehled o kulturnim déni
Pojeti vyuky
Pouzité metody a formy vyuky: individualni prace, projektova prace, skupinova vyuka. Mezi dal$i metody vyuky
patii také metody diskusni, nazorné-demonstraéni, dovednostné-praktické. Zaci se béhem studia mohou
zUcCastniit exkurzi. Dillezitym faktorem je rozvoj tvofivosti, fantazie, vytvarného mysleni, kreativity.
Probirani u¢iva v logickych celcich ve vzajemné navaznosti. Vyuziti individualni prace i prace ve skupinach.
Pouzivani celé fady pomticek, pocitacovych technologii.
Hodnoceni
Zéci jsou hodnoceni podle klasifikaéniho fadu. Do celkové klasifikace z pfedmétu se zahrnuje:

* hodnoceni teoretickych znalosti

* hodnoceni samostatné prace zaka

* hodnoceni aktivity zaka v hodinach
Zéci jsou hodnoceni komplexné a priib&zng, zkouseni probiha formou Gstni i pisemnou, jsou zohlediiovani Zaci
se specifickymi poruchami uceni. Diiraz je kladen na sebekritické hodnoceni zaka. Hodnoceni zaka
ucitelem mize byt doplnéno sebehodnocenim zkouseného zaka. Konecnou klasifikaci uréi a vysvétli ucitel.
Kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi kompetencemi a $kolnim fadem.
Mezipiedmétové vztahy

* Cesky jazyk a literatura

* déjepis

» zaklady spolecenskych véd

* informacni a komunikac¢ni technologie
* hudebni vychova

Prirezova témata pokryvana predmétem

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

* Zak se dovede orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimdlnée vyuzivat masovd média
o Zdk si vazi materialnich a duchovnich hodnot
* Zak mad vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho visudku

Clovék a digitalni svét
* Zak efektivné pracuje a vyuziva prostredkii digitdalnich technologii

Clovék a svét prace

* Zak je schopen naplanovat svou profesni kariéru, dosahuje cilii podle stanoveného planu
* Zak chape vyznam celozZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni riist

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
» Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* znd moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
* sleduje a hodnoti pokrok pri dosahovani cilii svého uceni
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» Kompetence k feseni problémui

o uplatiuje pri FeSenti problémii riizné metody mysleni

* spolupracuje pri reseni problémui s jinymi lidmi

» Komunikativni kompetence

* vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

¢ Personalni a socialni kompetence

* posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje diisledky svého jednani a chovani

v ruznych situacich

* pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prdce v daném oboru

* md odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti

* Digitalni kompetence

* ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikact a sluzeb, vietné ndstrojii z oblasti umélé

inteligence

* predchazi situacim ohrozujici bezpecenost zarizeni i dat, situacim ohrozujici jeho télesné a dusevni

zdravi i zdravi ostatnich

* Osvojit si zdkladni védomosti a dovednosti potiebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dospelymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

* ziskaji hlubsi védomosti a dovednosti v predmétu své specializace

1. rocénik

Ucebni osnovy

0+2 tydng, P

Vytvarné umeéni a ¢innosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
* pouziva zakladni terminologii vytvarného uméni, rozliSuje zakladni
vytvarné sméry, druhy a zanry
zafadi typicka vytvarna dila do slohového obdobi a sméru

pouziva rlizné vytvarné postupy, techniky a materialy, vyuziva
jejich vyrazové moznosti; dokaZe se projevit kreativnim zpisobem
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi vytvarnych ¢innostech,
ekologicky naklada s materialy a pomtckami

sleduje aktualni udalosti v oblasti vytvarného uméni v misté
bydlisté a Skoly, je schopen podat o nich podrobné;jsi informaci a
vyjadrit vlastni prozitky

estetickych a funkénich norem a prostfedku v oblasti hmotné
kultury, Zivotniho prostredi a stylu

7.6 Vzdélavani pro zdravi

7.6.1 Télesna vychova

Charakteristika predmétu
Charakteristika a cil pfedmétu

Predmét si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi

Ucivo

+ zaklady teorie vytvarného uméni

* vlastni vytvarna tvorba

 analyza vytvarného dila

« estetické a funk&ni normy pfi tvorbé a vyrobé predmétu
pouzivanych v bézném Zzivoté; lidové umeéni a uzita tvorba, kultura
bydleni a odivani, reklama a propagaéni prostiedky

a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpisobu zivota a celozivotni
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odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté

a rozuméli tomu, jak plisobi vyziva, Zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce,
pfekonavani negativnich emoci a stavil, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Dlraz se
klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech,
pocitacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a na vychovu

k odpovédnému piistupu k sexu. Protoze jsou lidé v soucasnosti vystaveni fad€¢ nebezpeci, ktera ohrozuji jejich
zdravi a Casto i zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potiebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani
pfi vzniku mimotéadnych udalosti.

V télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit

a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke
kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivii zptisobu Zivota a ke spolupraci pii spolecnych ¢innostech. Nezanedbatelné je
dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazti pii pohybovych aktivitach.

V télesné vychove se rozvijeji jak pohybove nadani, tak zdravotné oslabeni zaci.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

* vazit si zdravi jako jedné z prvotfadych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani zivota a cilevédomé je
chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi

* racionalné jednat v situacich osobniho a vetrejného ohrozeni

* chapat, jak vlivy Zivotniho prostedi ptisobi na zdravi ¢lovéka

+ znat prostredky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat sviij pohybovy projev;
usilovat o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti

* posoudit diisledky komer¢niho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahtim kriticky odstup

 vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz

* pocit'ovat radost a uspokojeni z provadeéné télesné (sportovni) ¢innosti

* usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti

* vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle zésad fair
play

* kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pii
pohybovych ¢innostech viibec, umét spolupracovat

* preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi ohrozujici navyky
a ¢innosti

Zahrnuje jednak ucivo potiebné k péci o vlastni zdravi, k bezpe¢nému jednani v krizovych situacich a za
mimotadnych udalosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci, jednak ucivo télesné vychovy.
Pojeti vyuky

Télesna vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech a jinych organizacnich
forméch a podle moznosti a podminek (materidlni podminky, z4jmy zaka, klimatické podminky, podil chlapct
a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.). Télesna vychova by méla zaky v pohybovych projevech a zlepSovani
télesného vzhledu pomoci piiméfenych prostiedkt kultivovat. Pro Zaky se zdravotnim oslabenim $kola vytvaii
zdravotni télesnou vychovu.

Hodnoceni vysledki Zaki

Hodnoceni vychazi z klasifikacniho fadu. Kritériem pro hodnoceni je rovnéZz postoj zaka k plnéni ukold, je
hodnocen na zaklad¢ zjistovani Grovné vSeobecnych pohybovych dovednosti a stupné osvojeni teoretickych
poznatkl. Testovani méteni vykont a konkrétnich dovednosti se provadi jako soucast jednotlivych tematickych
celkt.

Mezipredmétové vztahy

+ zaklady spolecensky veéd
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Prifezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiedi

* chapali postaveni ¢loveka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot
* osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Ob¢an v demokratické spolecnosti

» méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho uisudku
* komunikace, vyjednavani, resent konflikti
* mordlka, svoboda, odpovednost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

* Zak efektivné pracuje a vyuziva prostredkii digitalnich technologii

Clovék a svét prace

* identifikace a formulovani vlastnich priorit a cilii
* prijeti osobni odpovédnosti pri rozhodovani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni

* wytvdrime prostor pro dostatecné osvojovani pohybovych dovednosti spravnymi metodickymi
postupy v TEV opakovanim naucenych pohybovych dovednosti

* vedeme Zaky k poznani viastni fyzické a pohybové vykonnosti

* zarazujeme vhodné sportovni aktivity a posilujeme sebekontrolu a sebeovladani vhodnou zatézi
ucime zaky rozpoznavat zdravi prospésné a zdravi ohrozujici aktivity

* viastnim osobnim pristupem ke sportu a pohybu je Zakiim osobnim prikladem

» Kompetence k feSeni problémi

* navozujeme problémoveé situace, které motivuji Zaky k tymové spolupraci

* Zdci sami dokdzi rozvrhnout svoje sily a zvolit nejlepsi tempo pri zatézovych situacich

* pridélenim role rozhodciho a organizatora ucime Zaky jednat primérenée ve vypjatych situacich
a hajit své stanovisko

» Komunikativni kompetence

* nabizime Zdakiim moznost vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky
* ucime zaky vyjadrovat se presné, konkrétné a srozumitelné
o diirazem na dodrzovani pravidel vedeme Zaky ke hi‘e v duchu fair play

* Personalni a socialni kompetence

* podporujeme sportovni ¢innosti ve skupinach, kde je nutna spoluprdce k dosazeni vysledku - turnaje,

soutéze

* zarazujeme pohybové cinnosti, které vedou zaky k vzajemné dopomoci

* vytvarime prilezitosti k dosazent pocitu sebeuspokojent, pro zvyseni sebediivery, sebeucty a pro
pozitivni predstavu zakit o sobé samych

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* navozujeme situace, v nichz si zZdci navzajem poskytuji dopomoc a vedeme je k zodpovédnosti
* nabizime Zdakiim moznost reprezentovat skolu

* uplatiujeme pozitivni hodnoceni a motivaci zZakii

* dbame, aby priprava cvicebniho ndradi spliiovala zasady bezpecnosti

* ve vyuce netolerujeme socialné patologické jevy
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P

Péce o zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:
prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

Uéivo
Zdravi

« Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostfedi, zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

» duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi

» odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o vefejné zdravi
v CR, zabezped&eni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci
nebo urazu

* partnerské vztahy; lidska sexualita

* prevence Urazu a nemoci

» medialni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Prvni pomoc
* Urazy a nahlé zdravotni pfihody

 poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
« stavy bezprostfedné ohrozujici zivot
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Télesna vychova
Vysledky vzdélavani

Zak:
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
« zvoli vhodna cvi€eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
poru$e svého zdravi

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

2. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
Teoretické poznatky

» vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

+ odborné nazvoslovi; komunikace

* vystroj, vyzbroj; Gdrzba

* hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvi¢ebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

« pravidla her, zavodl a soutéZi

» rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené zamérenych cvi¢eni

+ pohybové testy; méfeni vykont

* zdroje informaci

Pohybové dovednosti
Télesna cvi¢eni

* poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxaéni aj. jako sou€ast vSech tematickych celkt
Gymnastika

» gymnastika: cvi€eni s nacinim, cvi€eni na naradi, akrobacie,
$plh
Atletika

* béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vy$ky a do dalky; hody
a vrh kouli
Pohybové hry drobné a sportovni

« alespori dvé sportovni hry
Upoly

* pady
+ zéakladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti

+ motorické testy

Uéivo
(podle doporuceni lékare)

« specialni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni

» pohybové aktivity, zejména gymnasticka cvieni, pohybové hry,
turistika a pobyt v pfirodé

* kontraindikované pohybové aktivity

2tydns, P
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Péce o zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k feSeni stresovych

a konfliktnich situaci

« kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komeréni
reklamu; dovede posoudit prospéSné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

Télesna vychova
Vysledky vzdélavani

Zak:
komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii
dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
uplatriuje zasady sportovniho tréninku
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
« zvoli vhodna cviteni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
porus$e svého zdravi

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
Zdravi

« Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostfedi, zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

» duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi

» odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o vefejné zdravi
v CR, zabezped&eni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci
nebo urazu

* partnerské vztahy; lidska sexualita

* prevence Urazu a nemoci

» medialni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Prvni pomoc

* Urazy a nahlé zdravotni pfihody
 poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
« stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

Ucivo
Teoretické poznatky

+ vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

« odborné nazvoslovi; komunikace

* vystroj, vyzbroj; udrzba

* hygiena a bezpeénost; vhodné obleéeni — cvi€ebni tbor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostfedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

+ pravidla her, zavodu a soutézi

» rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav vS§eobecné
rozvijejicich nebo cilené zaméfenych cvi¢eni

+ pohybové testy; méfeni vykonul

+ zdroje informaci

Pohybové dovednosti
Télesna cvi¢eni

+ poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vSech tematickych celkl
Gymnastika

+ gymnastika: cvi€eni s nacinim, cvi¢eni na naradi, akrobacie,
$plh
Atletika

+ béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vy$ky a do dalky; hody
a vrh kouli
Pohybové hry drobné a sportovni

« alespon dvé sportovni hry
Upoly

* pady
» zakladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti

* motorické testy

Ucivo
(podle doporuceni Iékare)

* specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni

» pohybové aktivity, zejména gymnasticka cvi¢eni, pohybové hry,
turistika a pobyt v pfirodé

+ kontraindikované pohybové aktivity
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3. rocénik
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2. roénik

2 tydné, P

Péce o zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:

popi$e Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus
objasni disledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole€nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

Ucivo

Zdravi

« Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostfedi, zivotni styl, pohybové

aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

» duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi

» odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o vefejné zdravi
v CR, zabezped&eni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci
nebo urazu

* partnerské vztahy; lidska sexualita

* prevence Urazu a nemoci

» medialni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

+ osobni Zivot a zdravi ohrozujici situace
N mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace
ajl)- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)
Prvni pomoc
* Urazy a nahlé zdravotni pfihody

* poranéni pfi hromadném zasazZeni obyvatel
« stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace

133



Pedagogické lyceum

Télesna vychova
Vysledky vzdélavani

Zak:
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii
dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci
dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotliveli nebo
tymu
ovlada kompenzacni cvieni k regeneraci télesnych a duSevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace
dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
« zvoli vhodna cvi€eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
poru$e svého zdravi

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
Teoretické poznatky

» vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

+ odborné nazvoslovi; komunikace

* vystroj, vyzbroj; Gdrzba

* hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvi¢ebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

« pravidla her, zavodl a soutéZi

» rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené zamérenych cvi¢eni

+ pohybové testy; méfeni vykont

* zdroje informaci

Pohybové dovednosti
Télesna cvi¢eni

* poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxaéni aj. jako sou€ast vSech tematickych celkt
Gymnastika

» gymnastika: cvi€eni s nacinim, cvi€eni na naradi, akrobacie,
$plh

* rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy
cvi¢eni s hudebnim a rytmickym doprovodem, tanec
Atletika

 béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody
a vrh kouli
Pohybové hry drobné a sportovni

+ alespori dvé sportovni hry
Turistika a sporty v pfirodé

* priprava turistické akce
« orientace v krajiné
« orienta¢ni béh

Upoly

* pady
» zéakladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti

» motorické testy

Uéivo
(podle doporuceni lékare)

« specialni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni

» pohybové aktivity, zejména gymnasticka cvieni, pohybové hry,
turistika a pobyt v pfirodé

* kontraindikované pohybové aktivity
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4. rocnik

4. ro¢n

Ucebni osnovy

ik

2 tydné, P

Péce o zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své

zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky

Uéivo
Zdravi

« Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostfedi, zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

» duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi

» odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o vefejné zdravi
v CR, zabezped&eni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci
nebo urazu

* partnerské vztahy; lidska sexualita

* prevence Urazu a nemoci

» medialni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Prvni pomoc
* Urazy a nahlé zdravotni pfihody

 poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
« stavy bezprostfedné ohrozujici zivot
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Télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

 sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cvi¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

» dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zékladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

» OVeéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
« zvoli vhodna cvi€eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
poru$e svého zdravi

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

7.7 Informatické vzdélavani

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo
Teoretické poznatky

» vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

+ odborné nazvoslovi; komunikace

* vystroj, vyzbroj; Gdrzba

* hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvi¢ebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

« pravidla her, zavodl a soutéZi

» rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené zaméfenych cviceni

+ pohybové testy; méfeni vykont

* zdroje informaci

Pohybové dovednosti
Télesna cvi¢eni

* poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxaéni aj. jako sou€ast vSech tematickych celkt
Gymnastika

» gymnastika: cvi€eni s nacinim, cvi€eni na naradi, akrobacie,
$plh
Atletika

* béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vy$ky a do dalky; hody
a vrh kouli
Pohybové hry drobné a sportovni

« alespori dvé sportovni hry
Upoly

* pady
+ zéakladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti

+ motorické testy

Uéivo
(podle doporuceni lékare)

« specialni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni

» pohybové aktivity, zejména gymnasticka cvieni, pohybové hry,
turistika a pobyt v pfirodé

* kontraindikované pohybové aktivity

7.7.1 Informaéni a komunikaéni technologie

Charakteristika predmétu
Obecné cile

Cile vzdélavaciho programu pro informatické vzdélavani se zamétuji na rozvoj kompetenci studentti v nékolika
kli¢ovych oblastech digitalnich technologii. Zahrnuji pochopeni a identifikaci historickych milniki ve vyvoji
hardwaru a softwaru, s dirazem na rozliSeni konstantnich a ménicich se konceptd. Zaci se nauci efektivné
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a bezpecné pouzivat hardwarové periferie, riizné operacni systémy a aplikace s cilem spravné vyuzivat digitalni
technologie a fesit technické problémy.

Program dale klade dtiraz na pochopeni a pouzivani databazovych systémt, webového designu a komunikacnich
protokolii v pocitacovych sitich. Bezpecnost v digitalnim prostiedi je také kli¢ovym prvkem, kde Zaci ziskaji
dovednosti v ochrang digitalni identity, zpracovani dat a vyuzivani internetovych sluzeb. Tyto cile jsou navrzeny
tak, aby pfipravily zaky na bezpecné, informované a kritické pouzivani informacnich technologii v moderni
digitalni éte.

Charakteristika predmétu

Predmét informatického vzdélavani je zaméfen na poskytnuti hloubkovych znalosti a dovednosti v oblasti
digitalnich technologii. Zaci se nauéi identifikovat kli¢ové udalosti ve vyvoji hardwaru a softwaru a rozumét
jejich dopadim na soucasné technologie a spolecnost. Dale se vzdélavani soustfedi na praktické zvladnuti
soucasnych vypocetnich zafizeni, v¢éetné jejich periferii a operaénich systémd, a predstavuje studentim zaklady
programovani a praci s databazovymi systémy.

Zvlastni duraz je kladen na pochopeni a vyuzivani pocitacovych siti a internetu, véetné zabezpeceni dat

a ochrany digitalni identity. Kurs také poskytuje zéklady v oblasti umélé inteligence a jeji aplikace ve
spoleénosti. Zaci se rovnéz seznami s etickymi a spole¢enskymi aspekty vyuzivani informaénich technologii.
Vyuka je strukturovana tak, aby podporovala kritické mysleni a feSeni problémi v digitalnim prostiedi.

Pojeti vyuky

Vyuka informatického vzdélavani je strukturovana tak, aby podporovala aktivni zapojeni studentl a rozvoj
praktickych dovednosti v oblasti digitalnich technologii. Kombinuje teoretické pifednasky s praktickymi
laboratornimi cvic¢enimi, coz umoznuje studentim nejen ziskat hloubkové znalosti, ale i praktické zkusenosti

s pouzivanim riznych technologii.

Aplikace naucenych konceptli na realné problémy, coz studentim pomaha Iépe porozumét vyuziti informacnich
technologii ve svéte prace a kazdodennim zivoté. Vyuka také zahrnuje projektové tikoly a tymovou préci, které
podporuji spolupraci a komunikaéni dovednosti studentti. Diraz je kladen na kritické mysleni a analyzu, coz
zaky pripravuje na vyzvy spojené s rychlym vyvojem technologického svéta.

Hodnoceni vysledki Zakia

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikacnim fadem Skoly. Nej€astéjsi jsou prace pisemné, pii kterych je
ovétovano, zda zaci zvladli dané téma, naucili se spravnym logickym postupim,které je vedou k pfesnym,
uplnym a formalné spravnym zavéram. Dalsi slozku testovani zaka tvoii zkouseni ustni, které navic proveéti
korektni a piesné vyjadiovani a zhodnoti vystup pied zaky. Dulezitou soucasti ustniho zkouseni je zatazeni
vlastniho sebehodnoceni zakd a hodnoceni zkouseného ostatnimi. Hodnoti se také aktivita béhem vyuky a pfi
samostatném feSeni zadanych prikladi.

Mezipiedmétové vztahy
* matematika

+ ckonomika
+ aplikovana pedagogika

Prirezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

* Zik se dovede orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat média.
Clovék a digitalni svét
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydné, P

Digitalni technologie
Vysledky vzdélavani

Zak:
efektivné a bezpe¢né vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného
cile
identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové udalosti;
ukaze, které koncepty se neméni a které ano
rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl efektivné a
bezpeéné pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové
popise, jakym zplsobem operaéni systém zajistuje své hlavni
ukoly
rozpozna riizné druhy pamétovych Ulozist a popiSe jejich zakladni
principy, nastavuje sdileni a zalohovani dat
na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpe¢né
vyuziva riizna uzivatelska prostredi

3. ro¢nik

Uéivo
1. Digitalni technologie — HW
- zakladni pojmy a stru¢na historie VT a ICT
- zZlomové udalosti a technologie v historii a jejich vliv na obor, trh
prace a spole¢nost;
- sou€asna vypocetni zafizeni, jejich technické parametry, zakladni
komponenty;
- pfipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni,
- vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a konektory.

2. DigitaIni technologie — SW

- operaéni systémy;

- aplika¢ni software a jeho vyuZiti pro odborné ¢innosti (napf. textovy
procesor, tabulkovy procesor, software pro tvorbu prezentaci,
graficky software, software pro oblast 3D technologii);

- zafizeni s vestavénymi systémy

2 tydné, P

Digitalni technologie
Vysledky vzdélavani

Zak:
efektivné a bezpeéné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného
cile
identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové udalosti;
ukaze, které koncepty se neméni a které ano
rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl efektivné a
bezpecné pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové
popise, jakym zplsobem operacni systém zajistuje své hlavni
ukoly
rozpozna riizné druhy pamétovych UloZist a popise jejich zakladni
principy, nastavuje sdileni a zalohovani dat
na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpeéné
vyuziva riizna uzivatelska prostredi

Ucivo
1. Digitalni technologie — Pocitacové sité a sitové sluzby
- internet a pocitacové sité, pfenos dat, komunikaéni protokol
a adresovani v siti;
- typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;
- fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych zafizeni, servery
a datova centra;
- cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace; - webové aplikace
a sluzby, hypertextovy format dat, URL adresa a doména.

2. DigitaIni technologie — Bezpecnost v digitalnim prostiedi

- zpusoby utokd na technologie, zakladni prvky ochrany (napf.
aktualizace softwaru, antivir, firewall, VPN, Sifrovani);

- sociotechnické metody utokd na uzivatele, bezpecné chovani
a nastaveni prostfedi (napf. prace s hesly, vice faktorova
autentizace, zalohovani dat);

- digitalni identita, elektronicky podpis, eGovernment a statni
informacni systémy;

- digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy, metadata, cookies
a naruseni soukromi pfi vyuzivani technologii;

- sledovani uzivatele, algoritmy socialnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci systémy.
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Tvorba, testovani a provoz softwaru
Vysledky vzdélavani
Zak:

na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu
programu, skriptu nebo webové aplikace

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je
vhodné fesit algoritmicky, své rozhodnuti zdtvodni

navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace zadani a
zapisSe je vhodnou formou

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy a
datové struktury podle riznych hledisek, porovna a vybere pro
feSeny problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle daného
hlediska

Data, informace a modelovani
Vysledky vzdélavani
Zak:

interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnozstvi
informace v datech, vyslovuje predpovédi na zakladé dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych model

odhaluje chyby v datech

porovna riizné pfiklady kédovani dat a jejich pouziti; vysveétli
proces digitalizace a jeho uskali

aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové formaty, ovliada
konverzi mezi riznymi formaty téhoz obsahu

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni; ziskava potfebné
informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek (Uplnost)
vzhledem k feSenému problému; pouziva systémovy pfistup k
feSeni problému; pro feSeni problému sestavi model

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky
daného modelu a odstrani je; porovna rlizné modely s ohledem na
kvalitu feSeni daného problému

zvazuje pFinosy a limity statistického zpracovani dat a strojového
uceni v oblasti umélé inteligence

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

- specifikace a popis feSeného problému, pozadavky na feseni;
- analyza a dekompozice (rozloZeni) problému;

- zakladni koncepce tvorby programu;

- navrh algoritmu a datovych struktur;

- zapis algoritmu vhodnou formou

Uéivo
- data a informace, interpretace dat;
- informace a mnozstvi informace v datech;
- chyby v datech a kontrola dat;
- kédovani informaci a dat;
- zdznam, pfenos a distribuce dat a informaci v digitalni podobé;
- datové formaty, kdédovani rliznych formatt dat (napf. text, obraz,
zvuk, video);
- zapis informace pomoci kédovaci tabulky nebo kédovaciho jazyka;
- model jako zjednodu$eni reality (nap¥. schéma, graf, diagram,
pojmova a myslenkova mapa);
- vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat;
- statistické zpracovani dat, odhad a pfedpovédi;
- strojové uceni na zakladé dat, jeho limity, pfinosy a rizika.

1 tydné, P
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Informacéni systémy
Vysledky vzdélavani
Zak:

analyzuje a hodnoti informac¢ni systémy podle zadanych hledisek

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v
informaénim systému specifické informace podle zadani
vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych nastroja pro
dotazovani; pouziva pfi vyhledavani vazby mezi entitami, ¢iselniky
a identifikatory

identifikuje zdroje zaznamu v informaénim systému a urcéuje jejich
umisténi, validitu a miru zabezpeceni; provede hromadny import
nebo export dat

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych uzivatel

navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni dat; navrhuje
¢Ciselniky a identifikatory dat

tfidi a Fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo zpracuje do
obvyklého formatu v daném kontextu a oboru

navrhne zplsob vyuziti informacéniho systému k feSeni problému
ve svém oboru, otestuje ho se skupinou uzivatell a vyhodnoti
pripadné chyby, chybové stavy a jejich pFiciny

Tvorba, testovani a provoz softwaru
Vysledky vzdélavani
Zak:

na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu
programu, skriptu nebo webové aplikace

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je
vhodné fesit algoritmicky, své rozhodnuti zddvodni

navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace zadani a
zapi$e je vhodnou formou

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy a
datové struktury podle rznych hledisek, porovna a vybere pro
feSeny problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle daného
hlediska

vytvori jednoduchy spustitelny program, skript, nebo webovou
aplikaci

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde,
specifikuje a opravi pfipadnou chybu

spolupracuje pfi tvorb& programu s dalSi osobou, popisuje
strukturu programu dal$i osobé

7.8 Ekonomické vzdélavani

7.8.1 Ekonomika

Charakteristika predmétu

Pojeti vyucovaciho predmétu
Cilovym zaméfenim této vzdélavaci oblasti je rozvoj ekonomického mysleni spojeného s pochopenim
mechanismu fungovani trzni ekonomiky a porozuménim principtim podnikani a fungovani neziskovych
organizaci. Zaci tu ziskavaji predpoklady pro rozvijeni vlastnich aktivit a nauéi se orientovat v pravni tipravé
ekonomického a spolecenského zivota. UCivo o marketingu a managementu je pak seznamuje s klicovymi
nastroji provozu organizaci. U¢ivo o fungovani finan¢niho trhu umoznuje pochopit zékladni principy finanéni
gramotnosti. Vzdélavaci oblast je tzce propojena s prifezovym tématem Clovek a svét prace a se standardem
finanéni gramotnosti pro stfedni vzdélani. Souc¢asti toho je i problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

- Uc¢el a charakteristika informacéniho systému nebo sluzby;

- vefejné nebo oborové informacni systémy a sluzby;

- uzivatelska rozhrani (napf. navigace, pfistupnost, jazykové
mutace);

- uzivatelské ucty, role, opravnéni a bezpeénost v informacnich
systémech;

- datovy zaznam, entita, atribut a vazba, Ciselniky a identifikatory;
- definice procesu, ¢innosti a konfigurace informaéniho systému;
- zdroje zdznamu v informacnim systému (napf. databaze,
souborovy systém, sitové sluzby);

- vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni, fazeni a filtrovani,
rozpoznavani vzoru a trendu);

- hromadné zpracovani dat, export a import;

Ucivo

PoZadavky a analyza
- specifikace a popis feSeného problému, pozadavky na feseni;
- analyza a dekompozice (rozlozeni) problému;

Tvorba a vyvoj

- zakladni koncepce tvorby programi (napf. proménna a datovy typ,
fidici pfikazy, cykly);

- navrh algoritmG a datovych struktur;

- zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové schéma, pfirozené
a formalni jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk);

- vyuzivani hotovych komponent;

Testovani

- druhy chyb, chybové hlasky, neoekavané ukonéeni a zamrznuti;
- zpUsoby a druhy testovani softwaru;

- spotfeba vypocetnich a jinych zdrojd;

Béh a provoz

- verze programu, instalace a aktualizace programu;

- hidSeni a evidence zavad, logovani a sledovani provozu;
- napovéda a licence programu.
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a pozarni prevence.

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace:

Zaci jsou vedeni k praktickému vyuzivani osvojenych poznatkil ve viech oblastech, jsou vedeni k samostatnému
vyhledani, interpretaci a vyuziti ekonomickych informaci v profesnim i obcanském zivoté. Nauci se priibézné
sledovat aktualni déni v ceské, evropské i svétové ekonomice. Orientuji se v prubéhu zakladnich provoznich
¢innosti kazdé organizace a v jejich kontaktech a ndvaznostech na ¢innost bank, pojistoven, daniové spravy atd.
K témto o¢ekavanym vystupiim patii a proliné je schopnost kritického, samostatného mysleni. Vzdélavaci oblast
je pevné propojena s prafezovym tématem ¢lovek a svét prace a se standardem finanéni gramotnosti pro stiedni
neekonomické vzdélani. Vyuka ekonomiky respektuje kognitivni procesy zaka jako souéasti jeho intelektualniho
vyvoje a proto kromé¢ tradi¢nich metod vykladu je pojata tak, aby zak samostatné nebo skupinové vyhledaval.
zpracovaval a interpretoval informace, reagoval na zmény pravnich aj. predpist, uvédomoval si vazby
prifezovych témat a dospival tak k integraci vzdélavacich obsahtl. Pti skupinové vyuce se prohlubuje
komunikace, respektovani nazort ostatnich i prosazovani a zdtivodiiovani nazora vlastnich. U¢ivo dava bohaté
moznosti vyuku zpestiovat priklady z praxe, aktualitami, referaty autentickymi formulafi atp.

Metody a formy prace:

+ vyklad
samostatna prace (individualni procvi¢ovani novych dovednosti)

vvvvvvvvvv

+ shrnuti a opakovani u¢iva po kazdém tematickém celku

aktualizace uciva v souvislosti s kazdodennim vyvojem ekonomiky a financi
diskuse zhodnoceni moznosti, pfistupl, metod feSeni, vysledka atd.

simulace - praktické slovni tlohy s moznosti vyuziti v praktickém Zivoté

* projekce a modelace (vyuziti vypocetni techniky v ulohach grafického charakteru
* podpora aktivity zakt k vyuziti ekonomickych udajti v osobnim zivot

Charakteristika uciva

U¢ivo je strukturovano do 6 tematickych celkt. V druhém ro¢niku se sezndmi s podstatou fungovani trzni
ekonomiky, zéklady podnikdni a nauci se pocitat zakladni druhy mezd, ve tfetim ro¢niku se budou Zaci vénovat
zakladnim podnikovym ¢innostem, majetkem podniku a s uspofadanim organizaci véetné zaklada
managementu a marketingu, dalsi celek je vénovan finanénimu vzdélavani. Posledni u¢ivo seznamuje zaky

s problematikou dani a statniho rozpoctu.

Pojeti vyuky

Vyuka predmétu ekonomika respektuje kognitivni procesy zéka jako soucasti jeho intelektualniho vyvoje a proto
kromé tradi¢nich metod vykladu je pojata tak, aby zak samostatné nebo pfi praci ve skupinach vyhledaval,
zpracovaval a interpretoval informace, reagoval na zmény pravnich aj. predpisti, uvédomoval si vazby
prifezovych témat a dochazelo tak k integraci vzdélavacich obsahti. Pii skupinové vyuce je zak uc¢i komunikovat,
respektovat nazory ostatnich i prosazovat a zdiivodilovat nazor vlastni. U¢ivo ddva bohaté moznosti vyuku
zpesttovat piiklady z praxe, aktualitami, referaty, autentickymi formulafi atp.

Hodnoceni vysledki Zaki

Pisemny projev se soustfed’uje na schopnost kvantifikace ekonomickych jevii a testy zakladnich pojmi. Ustni
projev hodnotime podle jeho souvislosti, srozumitelnosti, pohotovosti v reakcich na naméty. Plnohodnotnou
slozku hodnoceni je projeveny zajem i tiroven samostatné prace napt. pii referatech a aktualitach i schopnost
a uroven zapojeni do skupinové ¢innosti pfi projektech.

Mezipredmétové vztahy

zaklady spolecenskych véd

+ informacni a komunikac¢ni technologie
* biologie

* pedagogika

* psychologie

* zemepis

* matematika
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Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

uvédomuje si problémy ve vztahu ekonomika a ekologie, vytvari si vlastni ndazor

Ob¢an v demokratické spolecnosti

je schopen odolavat myslenkové manipulaci, ovéruje si riizné zdroje
orientuje se v ekonomickych médiich, vyuziva je a kriticky hodnoti
vnima citlivé kontroverzni ekonomické otazky, diskutuje o nich a hledd resent

Clovék a svét prace

prdce s informacemi, jejich vyhledani, zhodnocent, zpracovani a vyuZiti

prava a povinnosti zaméstnanci a zamestnavateli, aspekty pracovniho poméru
zakladni aspekty viastniho podnikani

prace s potiebnymi pravnimi predpisy

orientace v pracovnich prileZitostech v regionu, ceské, evropské a svétové ekonomice
schopnost viastni prezentace pri jednani o misto

orientace ve sluzbach zaméstnanosti

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

142

Kompetence k uc¢eni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;

* uplatiovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvilasteé studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny,

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vwklad, predndasku, proslov), porizovat si
poznamky;

* vyuzZivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkuSenosti jinych lidi;
Komunikativni kompetence
Zdci by méli byt schopni:

* vyjadiovat se primérené komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

* formulovat své myslenky souvisle a srozumitelné a jazykové spravné

* aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat odlisné nazory
a postoje druhych

* zpracovat jednoduché texty na bézna i odbornd témata a spravné chapat ruzné pracovni materialy

* zaznamenat pisemné podstatné myslenky a uidaje z textit a mluvenych projevii jinych lidi

Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli byt pripraveni.:

* posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani
v ruznych situacich;

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku;

* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

 mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dusledki
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

* adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné gramotni;

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

* prijimat a odpovédné plnit svérené uikoly;

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prdce a reseni ukoli, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych;

* prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim konfliktiim,
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nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym.

¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zak by meél:

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

* mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a moznostech profesni
kariéry, znat pozadavky zaméstnavatelii a porovnat je se svymi predpoklady, byt pripraven prizpiisobit se
zmeénénym pracovnim podminkdam

* ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuzivat poradenskych a agenturnich
sluzeb

o umét vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli

* zndt obecnd prdava a povinnosti zaméstnavatelii a zaméstnanci

Digitalni kompetence

Zak

- ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuzivd je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verejného Zivota, digitalni
technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a meni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak
se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych formatech

v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpiisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu;

2. roénik
1 tydng, P

Podnikani

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - potfeby, statky a sluzby, vzacnost, obétovana pfilezitost
« rozlisuje rizné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky - trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

- podnikani podle Zivnostenského zakona a zakona o obchodnich
korporacich

na piikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele v(ci statu - podnikatelsky zamér

vypodita Sistou mzdu - majetek podniku

- povinnosti podnikatele

- pracovni pomér, odpovédnost za Skodu

- mzda €asova a ukolova a jejich vypocet, socialni a zdravotni

vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

pojisténi
Management
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - déleni managementu
« vysvétli tfi urovné managementu - funkce managementu - planovani, organizovani, vedeni,

S s v kontrolovani
* popiSe zakladni zasady fizeni

+ zhodnoti vyuZiti motiva¢nich nastroju v oboru
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3. rocénik

2 tydné, P

Podnikani
Vysledky vzdélavani
Zak:
stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se
cena lisi podle zakaznikd, mista a obdobi
rozlisi jednotlivé druhy nakladl a vynost

vypocita vysledek hospodareni

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

vysvétli zasady dafiové evidence

Marketing
Vysledky vzdélavani
Zak:
» vysvétli, co je marketingova strategie
+ zpracuje jednoduchy priizkum trhu
 na prikladu ukaze pouziti nastroju marketingu v oboru

Financni vzdélavani
Vysledky vzdélavani
Zak:
orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho
listku
vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty ajejich klady a zapory

vysvétli zplsoby stanoveni Grokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potfeby

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finanéni situaci obyvatel
a na piikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym disledkim
charakterizuje jednotlivé druhy uvéru a jejich zajisténi

Dané
Vysledky vzdélavani
Zak:
vysveétli tlohu statniho rozpo€tu v narodnim hospodarstvi

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat

provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho pojisténi

vyhotovi a zkontroluje dafiovy doklad

Ucivo

naklady, vynosy, zisk, ztrata
kalkulace ceny

zdroje financovani
zakladatelsky rozpocet
zasady dariové evidence

Uéivo
- podstata marketingu
- prazkum trhu
- produkt, cena, distribuce, propagace

Uéivo
- penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk;
- trokova mira, RPSN;
- pojisténi, pojistné produkty;
- inflace
- Uvérové produkty

Ucivo
- statni rozpocet
- dané a dariova soustava
- vypocet dani
- pfiznani k dani
- zdravotni pojisténi
- socialni pojisténi
- danové a ucetni doklady
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3. rocnik
Clovék v lidském spolecenstvi
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: -- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o finanénich zalezitostech
« rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a vydaje a na zakladé toho | jedince a r_odlny, ro_zpoétu domécnostl, zt_)dpové_cjné hospodafeni
sestavi rozpoget domacnosti - feseni krizovych finan¢nich situaci, socialni zajisténi ob&an

-navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak nalozit s pfebytkovym
rozpo¢tem domacnosti, véetné zajisténi na stari
-navrhne zpUsoby, jak vyuzit osobni volné finanéni prostfedky, a

-vybere nejvyhodnéjsi ivérovy produkt, zddvodni své rozhodnuti a
posoudi zpUsoby zajisténi Uvéru, vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni a jaké jsou jeho dlsledky, a jak fesit tizivou finanéni
situaci

-dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi Ustavy a jinymi
subjekty a jejich mozna rizika

7.9 Pedagogicko-psychologické vzdélavani
7.9.1 Obecna pedagogika

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pFfedmétu

Predmét seznamuje zaky spedagogikou jako védou i sjeji aplikaci vpraxi, uvadi je do odborné pedagogické
terminologie a do vybranych otazek vychovy a vzdélavani. Nechava zéka nahlédnout do systému zakladnich

a aplikovanych pedagogickych disciplin, objasiiuje dopad vychovy a vzd&lavani vkontextu spoleénosti. Zak se
seznamuje se zakladnimi kurikularnimi dokumenty, Skolskymi systémy a vzdélavacimi institucemi. Rovnéz se
zaméfuje na podstatné historické mezniky jakozto urc¢itého vychodiska vsoucasnych pedagogickych disciplinach.
Pojeti vyuky

Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cilt pfedmétu. Jsou uzity metody monologické —
vyklad, pfednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace stextem, ndzorné-demonstracni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zaku jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktaz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkusenosti snabytymi
teoretickymi poznatky.

Hodnoceni vyuky

Hodnoceni zaka vychazi zhodnoceni vysledki vzdélavani, které je uvedeno ve Skolnim fadu a dalSich kritériich,
ktera jsou stanovena a oznamena vyucujicim daného pfedmétu na zacatku Skolniho roku.

Ucitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim zakovy prace, prihlizi kpribéznym vykonim

a zapojovani se zaka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druhti zkousek — Gstni, pisemné, testoveé,
praktické, jimz mize pfifadit bodové/procentudlni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni zakova
vykonu je uzito znamky na hodnotici skale 1 — 5 (vyborny — nedostatecny).

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura

déjepis

zaklady spolecenskych veéd

odborny cizi jazyk

predméty pedagogiky a psychologie
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Prifezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiedi

Zdk je veden k tomu, aby:

* si osvojil zakladni principy Setrného a odpovedného pristupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim
Jednani
Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zdk je veden k tomu, aby:

» mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho visudku

* byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

* byl schopen odoldavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzZivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

o efektivnim zpiisobem vyuzival digitalni ndstroje potrebné pro odborné cinnosti

* wyuzival digitdlni technologie k viastnimu vzdelavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdélavaci
prostiedi

o chranil sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi, chranil digitdalni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pired poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i dusevni zdravi

Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevedomé vytvaret profesni kariéru podle svych potreb
a schopnosti

* byl motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdelavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdeélavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem, umét efektivne vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctendrsky gramotny

* s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku aj.), porizovat si poznambky

* wyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

* zndt moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni problému,
navrhnout zpiisob reseni, popr. varianty reSeni a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pri Fesent problémii s jinymi lidmi

» Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
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* vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

* oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prijimat a odpovédné plnit svérené vikoly

* podnécovat prdci v tymu viastnimi ndvrhy na zlepSeni prdce a reSeni ukolii, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvedomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* Digitalni kompetence

* ovldadat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, v¢. nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verejného Zivota
* Osvojit si zékladni védomosti a dovednosti potiebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dospelymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

* pochopit vyznam pedagogiky jako védy a lépe porozumeét ciliim a strategiim ve vzdélavani deti
i dospélych

* orientovat se v pedagogickych disciplinach a v dalsich oborech relevantnich pro pedagogickou
¢innost, rozumét pedagogické terminologii

* mit piehled o vzdélavacim systému v CR, cilech, principech a ndstrojich vzdélavact politiky

1. rocénik
2 tydng, P
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1. roénik

Obecna pedagogika

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:

vymezi pedagogiku jako vé&dni disciplinu a jeji pfinos pro praxi pedagogika jako védni disciplina

pedagogicka terminologie

zakladni a aplikované pedagogické discipliny

funkce vychovy a vzdélavani

uéeni a vzdélavani, celoZivotni vzdélavani

kurikularni dokumenty a vzdélavaci programy

pedagogické sméry, vyvoj, historie

vyvoj Skolstvi

vzdélavaci soustava CR, alternativni vzdélavani, kvalifikace

analyza zéakladnich sloZek a postupl vyuky

vzdélavaci instituce

odborna pedagogicka literatura

orientuje se v odborné pedagogické terminologii, spravné ji uziva a
dovede ji objasnit

orientuje se v systému zakladnich a aplikovanych pedagogickych
disciplin

objasni funkci vychovy a vzdélavani v Zivoté jedince i celé
spole¢nosti, vysvétli vyznam celozivotniho vzdélavani

objasni pojmy uéeni a vzdélavani

vysvétli pojmy kurikulum, kurikularni dokumenty, vzdélavaci
programy a vztah mezi nimi

charakterizuje vybrané pedagogické sméry a jejich vyuziti v
pedagogické praxi

uvede vyznamné mezniky ve vyvoji Skolstvi na nasem uzemi

popise vzdélavaci soustavu CR, objasni alternativni moZznosti
ziskani vzdélani a kvalifikace

na zakladé kurikularnich dokumentt charakterizuje cile a pojeti
predskolniho a zakladniho vzdélavani

dovede pozorovat konkrétni vyuku nebo jiné pedagogické aktivity,
vést o pozorovani pisemné zaznamy, urcit a analyzovat zakladni
slozky a postupy vyuky

porovna navstivené vzdélavaci instituce z hlediska jejich funkce a
vzdélavacich podminek; objasni cile a strategie vzdélavani
(vzdélavaci program) konkrétni instituce

pracuje s odbornou pedagogickou literaturou a zakladnimi
pravnimi normami, pofizuje vypisky, anotaci, uvadi spravné citace
a bibliografické udaje

7.9.2 Pedagogika volného ¢asu

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfredmétu

Piedmét seznamuje Zaky s charakteristikou volného ¢asu, jeho vyznamem a funkci pro déti a dospé&lé. Zak ziska
povédomi o Skolskych zatizenich a zafizenich, ktera zabezpecuji zdjmovou Cinnost, volnocasové aktivity.
Nezbytnou soucasti piedmétu je i zvladnuti a osvojeni zasad a postupti tvorby, planovani a projektovani
vychovné-vzdélavacich aktivit, a to véetné evaluace, prace s cilovou skupinou, jejimi potfebami a v neposledni
fadé je zak veden k poskytnuti zpétné vazby. Charakterizuje trendy, nové metody a formy volno¢asovych aktivit
pfi praci s détmi, dospélymi, ale i seniory.

Pojeti vyuky

Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cili pfedmétu. Jsou uzity metody monologické —
vyklad, pfednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace s textem, nazorné-demonstracni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zakt jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktdz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkusenosti s nabytymi
teoretickymi poznatky.

Hodnoceni vyuky

Hodnoceni zdka vychazi z hodnoceni vysledkl vzdélavani, které je uvedeno ve Skolnim tadu a dalsich kritériich,
ktera jsou stanovena a oznamena vyucéujicim daného piedmétu na zac¢atku $kolniho roku.

Ucitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim zakovy prace, ptihlizi k pribéznym vykoniim

a zapojovani se zaka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druhti zkousek — Gstni, pisemné, testové,
praktické, jimz muze ptifadit bodové/procentudlni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni zakova
vykonu je uzito znamky na hodnotici skale 1 — 5 (vyborny — nedostatecny).

Mezipiedmétové vztahy

télesnd vychova

odborny cizi jazyk

predméty pedagogiky a psychologie
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Prifezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiedi

Zdk je veden k tomu, aby:

* si osvojil zakladni principy Setrného a odpovedného pristupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim
Jednani
Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zdk je veden k tomu, aby:

» mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho visudku

* byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

* byl schopen odoldavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzZivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevedomé vytvaret profesni kariéru podle svych potreb
a schopnosti

* byl motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdelavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdeélavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem, umét efektivne vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctendrsky gramotny

* s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku aj.), porizovat si poznambky

* wyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

* zndt moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k Feseni problému,
navrhnout zpiisob reseni, popr. varianty reSeni a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pri Fesent problémii s jinymi lidmi

» Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidl,
prijimat radu i kritiku

* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti
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* prijimat a odpovédné plnit svérené uikoly
* podnécovat prdci v tymu viastnimi ndvrhy na zlepSeni prdce a reSeni ukolii, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvedomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Digitalni kompetence

* ovldadat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, v¢. nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verejného Zivota

Osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dospelymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

* vyuzivat poznatky a dovednosti z pedagogiky, zejména pedagogiky volného casu, a z psychologie pri
prdci s détmi ve volném case

* mit prehled o ukolech a cinnostech skolskych zarizeni pro zajmové vzdelavani

* umét pripravovat, realizovat a vyhodnocovat riizné aktivity pro volnocasovou a zajmovou cinnost
deti, pripadné dospélych

3. rocénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P
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3. roénik
Pedagogika volného ¢asu
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ charakterizuje vyznam a funkce volného ¢asu pro déti i dospéle, * vyznam a funkce volného Casu déti a dospélych
popise pozitiva a rizika riizného pistupu k vyuzivani volného &asu * odborna zpusobilost pedagoga volného casu o
u déti * Skolska a jina zafizeni zabezpecujici vychovu, vzdélavani

a zajmovou ¢innost
+ planovani a projektovani vychovné-vzdélavacich aktivit
* metody, prostfedky a €innosti vzhledem ke specifickym

uvede pozadavky na odbornou zpUsobilost pedagoga volného
&asu, charakterizuje jeho osobnostni pfedpoklady

* charakterizuje Skolska a jina zafizeni zabezpecujici vychovu, potfebam skupiny a jednotlivca
vzdeélavani a zajmovou ¢innost déti ve volném case « vyhodnoceni efektivity aktivit, zpétna vazba

+ osvojil si zasady a postupy planovani a projektovani vychovné- * trendy, nové metody a formy volno¢asovych aktivit
vzdélavacich aktivit pro déti ve Skolskych zajmovych zafizenich « algoritmus rozhodovacich procesu
véetné jejich evaluace podle stanovenych hodnoticich kritérii a + specifika vzdélavani a napIné volného ¢asu dospélych a seniord

dovede je uplatnit

popisSe zplsoby zjiStovani potfeb a zajma déti, vysvétli vyznam a
moznosti zapojeni déti do pfipravy a hodnoceni
vychovnévzdélavacich aktivit

pfipravuje (samostatné, v tymu nebo ve spolupraci s détmi) navrhy
vychovnévzdélavacich a zajmovych aktivit pro danou cilovou
skupinu v souladu se stanovenym cilem

pouziva vhodné metody, prostfedky a ¢innosti vzhledem k cilim a
specifickym potfebam skupiny a jednotlivct

vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a poskytuje ucastnikim
zpétnou vazbu

vysvétli pomoci pfikladl moZnosti prace s détmi v ramci prevence
rizikového chovani (socialné patologickych jeva)

charakterizuje a na pfikladech uvede trendy, nové metody a formy
volno¢asovych aktivit pro déti (napf. outdoorové, zazitkové,
interaktivni, poznavaci, odpoginkové a rekreacni aktivity, hry a
soutéze, Zakovské projekty)

osvojil si algoritmus rozhodovacich procesu pfi feSeni typickych
problému ve vychovné-vzdélavacich a zajmovych €innostech
popise specifika vzdélavani a naplfiovani volného ¢asu dospélych,
zejména seniorud

7.9.3 Socialni pedagogika

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu

Predmét si klade za cil ptiblizit zakim pfedmét socidlni pedagogiky a jeji vztah k dal§im pedagogickym
disciplinam. Zamé&fuje se na pojmy vychova, socialni kompetence, funkce rodiny, vyvoj a vychova ditéte.
Zabyva se projevy poruch funkce rodiny a rodi¢ovskych roli, moznych disledkt pro vyvoj a socializaci ditéte.
Rozebira soucasny pristup k vychoveé ve spole¢nosti, socialni vylouceni, normalitu chovani jako i socialni
deviace a rizikové chovani. Seznamuje zaky s programy primarni prevence a funkci Skolskych poradenskych

a vychovnych zafizeni.

Pojeti vyuky

Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cili pfedmétu. Jsou uzity metody monologické —
vyklad, prednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace s textem, nazorné-demonstra¢ni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zaka jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktaz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkusenosti s nabytymi
teoretickymi poznatky.

Hodnoceni vyuky

Hodnoceni Zaka vychazi z hodnoceni vysledkt vzdélavani, které je uvedeno ve Skolnim fadu a dalSich kritériich,
ktera jsou stanovena a oznamena vyuéujicim daného piedmétu na zac¢atku skolniho roku.

Ucitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim zakovy prace, piihlizi k prubéznym vykontim

a zapojovani se zaka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druhti zkousek — Gstni, pisemné, testové,
praktické, jimz muze prifadit bodové/procentudlni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni zdkova
vykonu je uzito znamky na hodnotici skale 1 — 5 (vyborny — nedostatecny).

Mezipredmétové vztahy

zaklady spolecenskych véd
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odborny cizi jazyk
predméty pedagogiky a psychologie

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prosti-edi

Zak je veden k tomu, aby:

* si osvojil zdkladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim
Jednani
Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zak je veden k tomu, aby:

* mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho visudku

* byl pripraven klast si zakladni otdazky a hledat na né odpovédi a reseni

* byl schopen odoldvat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
rizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdch, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

* efektivnim zpuisobem vyuzival digitalni ndstroje potrebné pro odborné cinnosti

* wuzival digitalni technologie k viastnimu vzdeélavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdeélavaci
prostiedi

o chranil sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi, chranil digitdlni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitdlnim prostredi pred poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i dusevni zdravi

Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevedomé vytvaret profesni kariéru podle svych potreb
a schopnosti

* byl motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

» Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdeélavani

* ovldadat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem, umét efektivne vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vklad, predndasku aj.), porizovat si poznamky

* wyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

* zndt moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

» Kompetence k feseni problémi

* porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reSeni problému,
navrhnout zpuisob reseni, popr. varianty reSeni a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pri FeSent problémii s jinymi lidmi
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¢ Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

* oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prijimat a odpovédné plnit svérené vikoly

* podnécovat prdci v tymu viastnimi ndvrhy na zlepSeni prdce a reSeni ukolii, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvedomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* Digitalni kompetence

* ovldadat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, v¢. nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verejného Zivota

2. roénik

Ucebni osnovy

1tydng, P
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2. rocnik
Socialni pedagogika
Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: .
+ objasni pojeti, pfedmét a tkoly socialni pedagogiky, jeji vztah k * pojeti a pfedmét socialni pedagogiky v CR a v zahranii,
dal$im pedagogickym disciplinam zafazeni v systému pedagogickych véd

prostfedi vychovy a jeho funkce

pfirozena prostfedi - rodina, vrstevnicka skupina

prostfedi Skol a jinych vychovnych zafizeni

role socidlni pedagogiky ve vztahu k socialné negativnim jevim
socialné pedagogicka prevence

moznosti $koly ve vztahu k socialné negativnim jevim u déti

orientuje se v zakladni terminologii socialni pedagogiky, spravné ji
uziva a dovede ji objasnit

vymezi pojem vychova, jeji zakladni slozky a funkci, uvede
socialni jevy a faktory ovliviiujici vychovu

vysvétli pojem socialni kompetence a na zakladé kurikularnich

dokument( uvede pfiklady socialnich kompetenci, které Ize a dospivajicich
rozvijet prostfednictvim volnoasovych aktivit « volny ¢as, vychova k volnému ¢asu a ve volném Case
- objasni funkce rodiny a vliv rodinného prosttedi na osobnost, vyvoj + zaclefovani dospélych do vzdélavani

a vychovu ditéte, uvede pfiklady rozmanitosti typd rodiny

uvede priklady projevu poruch funkce rodiny a rodi¢ovskych roli,
jejich mozné dlsledky pro vyvoj a socializaci ditéte a pro $kolskou
praxi

diskutuje o sou¢asném pojeti rodiny a pfistupu k vychové ve
spole¢nosti a o vlivu rodinné vychovy na ¢innost $koly
charakterizuje disledky Zivota v podminkach socialniho vylou¢eni
pro rozvoj osobnosti ditéte a jeho vzdélavani, uvede piiklady
podpory socialné znevyhodnénych rodin a déti

vysvétli pojmy norma a normalita chovani, socialni deviace
(socialné patologické jevy), rizikové chovani (rizikové jevy) a
dolozi pfiklady

objasni pfi€iny a druhy Sikany, vztahy mezi aktéry; uvede mozné
varovné pfiznaky Sikany ditéte

objasni na zakladé odbornych pramenl a programu primarni
prevence, s nimiz se setkal b&hem praxe, pfistup k primarni
prevenci rizikového chovani déti ve Skolstvi

objasni funkci Skolskych poradenskych a vychovnych zafizeni

vysvétli a dolozi pfiklady, co ovliviiuje socialni a edukaéni klima
Skol a Skolskych zafizeni

vyuziva vysledky sociologickych a pedagogickych vyzkum,
pracuje s odbornou literaturou

7.9.4 Specialni pedagogika

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfredmétu

Piedmét vymezuje zakladni discipliny specidlni pedagogiky. Zakim je vysvétlen soucasny piistup ke vzdélavani
déti se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami a déti nadanych. Pfedkladd moznosti a specifika vzdélavani takovych
déti ve vztahu ke své budouci profesi pedagoga volného &asu ¢ asistenta pedagoga. Zaci jsou vedeni k orientaci
v pravnich norméch podpory zakt se SVP a zakt nadanych. Jsou diskutovany pojmy jako inkluze, integrace,
podpurna opatieni aj.

Pojeti vyuky

Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cilti predmétu. Jsou uzity metody monologické —
vyklad, pfednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace s textem, nazorné-demonstraéni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zakt jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktdz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkusenosti s nabytymi
teoretickymi poznatky.

Hodnoceni vyuky

Hodnoceni zdka vychazi z hodnoceni vysledkli vzdélavani, které je uvedeno ve Skolnim tadu a dalsich kritériich,
ktera jsou stanovena a ozndmena vyucujicim daného piedmétu na zacatku skolniho roku.

Ucitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim Zakovy prace, prihlizi k prabéznym vykonim

a zapojovani se zaka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druhti zkousek — Gstni, pisemné, testové,
praktické, jimz muze ptifadit bodové/procentualni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni zakova
vykonu je uzito znamky na hodnotici $kale 1 — 5 (vyborny — nedostateény).

Mezipiredmétové vztahy

odborny cizi jazyk
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predméty pedagogiky a psychologie

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zak je veden k tomu, aby:

* si osvojil zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim
Jednani
Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Zak je veden k tomu, aby:

» meél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho visudku

* byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

* byl schopen odoldavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdch, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

* efektivnim zpiisobem vyuzival digitalni nastroje potiebné pro odborné cinnosti

* wuzival digitdalni technologie k viastnimu vzdeélavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdélavaci
prostredi

* chranil sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi, chranil digitalni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pred poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i dusevni zdravi

Clovék a svét prace

Zdk je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevédome vytvaret profesni kariéru podle svych potieb
a schopnosti

* byl motivovan k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovlddat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiovat riizné zpiisoby prdce s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vwklad, prednasku aj.), porizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimat hodnocent vysledkii svého
uceni ze strany jinych lidi

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povoldni

» Kompetence k feSeni problémi

* porozumét zadani uikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zpiisob reSent, popi. varianty FeSeni a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéeni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive

* spolupracovat pri Feseni problémii s jinymi lidmi
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¢ Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

* oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prijimat a odpovédné plnit svérené vikoly

* podnécovat prdci v tymu viastnimi ndvrhy na zlepSeni prdce a reSeni ukolii, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvedomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* Digitalni kompetence

* ovldadat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, v¢. nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verejného Zivota
* Osvojit si zdkladni védomosti a dovednosti potiebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dospelymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

* vyuzivat poznatky a dovednosti z pedagogiky a psychologie p7i poskytovani pedagogické podpory
détem se specialnimi vzdélavacimi potrebami a détem nadanym

4. rocnik

Ucebni osnovy

2 tydné, P
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4. roénik

Specialni pedagogika

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
+ vymezi predmét specialni pedagogiky a charakterizuje zakladni * specialni pedagogika a jeji zakladni discipliny
discipliny specialni pedagogiky, spravné pouziva vybrané pojmy + zakladni terminologie

» vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP)
a déti nadanych - pravni zakotveni, inkluze, integrace, podpurna
opatreni

« specifika vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
k profesi pedagoga volného ¢asu a asistenta pedagoga

vysvétli soucasny pristup ke vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (SVP) a déti nadanych a jeho pravni
zakotveni, objasni pojmy spole¢né vzdélavani, inkluze, integrace,
podpurna opatieni

» objasni moznosti a specifika vzdélavani déti se specialnimi « diagnostika nadani, formy vzdélavani a podpory nadanych déti
vzdélavacimi potfebami ve vztahu k profesi pedagoga volného « pravni normy podpory Zaki s SVP a zaki nadanych
¢asu a asistenta pedagoga « funkce a ¢innost asistenta pedagoga

* objasni moZnosti diagnostikovani nadani, formy vzdélavani a + vzdélavani déti - cizincl a déti s odlisnym matefskym jazykem
podpory nadanych déti « aktivity ve volném €ase pro smiSenou skupinu déti

uvede na zakladé pravnich norem ptiklady podpory Zaka se SVP a
zakd nadanych ve $kole

vysvétli funkci a ¢innost asistenta pedagoga a zasady jeho
spoluprace s ugiteli

zjisti informace tykajici se vzdélavani déticizincu a déti s odliSnym
matefskym jazykem

pfipravi plan (projekt) aktivity ve volném ¢ase pro smiSenou
skupinu déti

7.9.5 Socialni a pedagogicka komunikace

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfredmétu

Pfedmétem jsou vymezeny pojmy socialni komunikace, verbalni a nonverbalni komunikace a komunikace
¢inem. Zamérem je definovat pedagogickou komunikaci vymezenim zakladni funkce a prakticky uvést zaky do
situaci, kdy na ptikladech vysvétli, jak vyuCovaci metody, formy a jiné faktory ovliviiuji pozitivné i negativné
pedagogickou komunikaci ve vyuce i mimo ni. Zak se nauéi identifikovat a definovat nejéastéjii chyby v socialni
a pedagogické komunikaci, uplatnit zasady komunikace s détmi se smyslovym nebo télesnym postizenim ¢i
détmi s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka. Prakticky Zaci prohloubi své komunikaéni dovednosti a nauci se
pracovat efektivnéji se svym hlasem.

Pojeti vyuky

Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cilt pfedmétu. Jsou uzity metody monologické —
vyklad, pfednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace s textem, nazorné-demonstraéni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zaku jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktaz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkugenosti s nabytymi
teoretickymi poznatky.

Hodnoceni vyuky

Hodnoceni zaka vychazi z hodnoceni vysledkl vzdélavani, které je uvedeno ve Skolnim tadu a dalsich kritériich,
ktera jsou stanovena a oznamena vyucujicim daného pfedmétu na zacatku Skolniho roku.

Ucitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim zakovy prace, prihlizi k prubéznym vykonim

a zapojovani se zaka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druhti zkousek — Gstni, pisemné, testoveé,
praktické, jimz mize pfifadit bodové/procentudlni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni zakova
vykonu je uzito znamky na hodnotici skale 1 — 5 (vyborny — nedostatecny).

Mezipredmétové vztahy

odborny cizi jazyk

predméty pedagogiky a psychologie

Priarezova témata pokryvana predmétem
Clovék a Zivotni prostiedi

Zak je veden k tomu, aby:

* si osvojil zdkladni principy Setrného a odpovedného pristupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim
Jjednani
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Ob¢an v demokratické spolecnosti
Zdk je veden k tomu, aby:

» mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho visudku

* byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

* byl schopen odoldavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzZivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

o efektivnim zpiisobem vyuzival digitalni ndstroje potrebné pro odborné cinnosti

* wuzival digitdalni technologie k viastnimu vzdelavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdélavaci
prostiedi

* chranil sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi, chranil digitdalni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pied poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i dusevni zdravi
Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevedomé vytvaret profesni kariéru podle svych potreb
a schopnosti

* byl motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdelavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem, umét efektivne vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctendrsky gramotny

* s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku aj.), porizovat si poznambky

* wyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

* zndt moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k Feseni problému,
navrhnout zpiisob reSeni, popr. varianty reSeni a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pri Fesent problémii s jinymi lidmi

» Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidl,
prijimat radu i kritiku

* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
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* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

* podnécovat praci v tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prdce a reseni ukolii, nezaujaté zvazovat

navrhy druhych
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovedné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zdjmu, ale i ve verejném zdjmu

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celozivotniho ucent a byt pripraveni prizpusobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
* Digitalni kompetence

* ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizent, aplikaci a sluzeb, v¢. nastrojii z oblasti umélé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verejného Zivota

4. roénik

1 tydng, P

Socialni a pedagogicka komunikace
Vysledky vzdélavani

Zak:
vymezi pojmy socialni komunikace, verbalni komunikace,
nonverbalni komunikace a komunikace ¢inem
definuje pojem pedagogicka komunikace, vymezi jeji zakladni
funkce, vysvétli na pfikladech, jak vyu€ovaci metody, formy a jiné
faktory ovliviuji pozitivné i negativné pedagogickou komunikaci ve
vyuce i mimo vyuku
na pfikladech uvede nej€astéjsi chyby v socialni a pedagogické
komunikaci
pouziva zakladni komunikaéni dovednosti, zakladni techniky
verbalni a neverbalni komunikace v¢etné prace s hlasem v
ruznych komunikativnich situacich
rozlisi na pfikladech projevy asertivniho a neasertivniho nebo
direktivniho a nedirektivniho zptsobu chovani
uvede a uplatiiuje zasady komunikace s détmi se smyslovym nebo
télesnym postizenim, objasni zasady komunikace s détmi s PAS a
s détmi s nedostatecnou znalosti cestiny

7.9.6 Aplikovana pedagogika

Charakteristika predmétu
Charakteristika a cil pFfedmétu

Ucivo

* pojem socialni komunikace, verbalni a nonverbalni komunikace,
komunikace ¢inem

* pojem pedagogicka komunikace, zakladni funkce, faktory
ovliviiujici pozitivné i negativné pedagogickou komunikaci

» chyby v socialni a pedagogické komunikaci

+ komunikaéni dovednosti, zakladni techniky verbaini
a nonverbalni komunikace, prace s hlasem

* projevy asertivniho, neasertivniho, direktivniho, nedirektivniho
chovani

+ zasady komunikace s détmi se smyslovym, télesnym
postizenim, zasady komunikace s détmi s PAS, s détmi
s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka

Zaméfeni daného pfedmétu ma pievazné prakticky charakter. Zaci jsou seznamovani se zékladnimi tikoly

a povinnostmi organizace pii zajistovani BOZP a PO. Zvladnou se zorientovat v predpisech a internich
smérnicich tykajici se bezpecnosti déti, zakl, zaméstnanct Skoly a Skolskych zafizeni. Nauci se reagovat na
bezpe&nostni rizika a mozné pii¢iny trazd pii pedagogické ¢innosti, umi poskytnout prvni pomoc. Zaci se
prakticky seznami, prohloubi své dosavadni znalosti v oblasti administrativnich tikont ve tfid¢, ve Skole,

v komunikaci s rodici, v praci s tfidnim klimatem. Zvladnou préci s nejbéznéjsimi skolnimi informacnimi
systémy a v neposledni fad¢ budou schopni vytvofit didaktické pomucky a materidly do vyuky.

Pojeti vyuky

Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cili pfedmétu. Jsou uzity metody monologické —
vyklad, pfednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace s textem, nazorné¢-demonstraéni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zaku jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktaz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkusenosti s nabytymi

teoretickymi poznatky.
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Hodnoceni vyuky

Hodnoceni zaka vychazi z hodnoceni vysledkl vzdélavani, které je uvedeno ve Skolnim tadu a dalsich kritériich,
ktera jsou stanovena a oznamena vyucujicim daného pfedmeétu na zacatku Skolniho roku.

Ucitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim zékovy prace, pfihlizi k pribéznym vykonim

a zapojovani se zaka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druhti zkousek — tstni, pisemné, testoveé,
praktické, jimz mize pfifadit bodové/procentudlni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni zakova
vykonu je uzito znamky na hodnotici skale 1 — 5 (vyborny — nedostate¢ny).

Mezipiredmétové vztahy

pfedméty pedagogiky a psychologie

souvisla praxe

Priarezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zdk je veden k tomu, aby:

* si osvojil zdkladni principy Setrného a odpovedného pristupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim
Jjednani
Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zdk je veden k tomu, aby:

» mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho isudku

* byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpovédi a rFeseni

* byl schopen odolavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdch, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zdk je veden k tomu, aby:

* efektivnim zpiisobem vyuzival digitalni nastroje potiebné pro odborné cinnosti

» wuzival digitdlni technologie k viastnimu vzdelavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdélavaci
prostredi

* chranil sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi, chranil digitalni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitdalnim prostiedi pred poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i dusevni zdravi

Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomeé vytvaret profesni kariéru podle svych potieb
a schopnosti

* byl motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovldadat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiiovat rizné zpiisoby prdce s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vklad, prednasku aj.), porizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

* zndt moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
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» Kompetence k feseni problémui

* porozumét zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zpiisob reseni, popr. varianty reSeni a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a vedomosti nabytych diive

* spolupracovat pri FeSeni problémii s jinymi lidmi

e Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

* oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* pFijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

* podnécovat praci v tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prdce a reseni ukolii, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu
» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovedny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celozivotniho ucent a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdam

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* Digitalni kompetence

* ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, v¢. nastrojii z oblasti umélé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verejného Zivota

» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn. aby absolventi:

o chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce o zdravi, zndt a dodrzovat zdasady a predpisy
tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni prevence

* osvojit si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti

* znat systém péce statu o zdravi pracovnikii (V¢. preventivni péce), umét uplatiovat naroky na
ochranu zdravi pri praci a naroky vzniklé virazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim
prdce

* byt vybaven védomostmi a dovednostmi o zdasadach poskytovani prvai pomoci pri nahlém
onemocneni nebo urazu a dokdazat prvni pomoc sami poskytnout

* byt pripraven vést déti k péci o zdravi a k bezpecnému chovani, k dovednosti vyhledat nebo
poskytnout prvni pomoc

* Osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dosp€lymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

* osvojit si zdkladni metody védecké prdce a dovednosti a navyky potiebné pro tercidarni studium vc.
Fizeni viastni ucebni cinnosti

* vyhledavat a analyzovat informace vztahujici se k modernim pedagogickym trendiim a ke
spolecenskym pozadavkiim na vychovu a vzdélavani

* osvojit si zasady spoluprdce s dalsimi pedagogickymi pracovniky a s jinymi odborniky a institucemi
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3. rocénik

0+1 tydné, P

Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci, pozarni prevence

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani * zajisténi BOZPa PO . i
BOZP a PO * predpisy a interni smérnice ve vztahu k bezpecnosti déti, zaka

a zaméstnancu $koly, pozarni prevence
+ zakladni hygienické pozadavky na €innost Skolskych zafizeni
+ zasady prace s vybavenim Skolského zafizeni
+ bezpecnostni rizika a pfi¢iny Urazl pfi pedagogické ¢innosti
* postup v pfipadé pracovniho Urazu, Urazu ditéte, Zaka
* prvni pomoc

dodrzuje predpisy a interni smérnice tykajici se bezpec¢nosti déti,
zakd a zaméstnancll $koly a $kolského zafizeni vEetné pozarni
prevence

charakterizuje zakladni hygienické poZadavky na ¢innost Skol a
Skolskych zafizeni

pouziva vybaveni Skoly nebo Skolského zafizeni, didaktické
pomlcky, pfistroje a zafizeni v souladu s pfedpisy a pracovnimi
postupy

uvede priklady bezpecénostnich rizik a nejcastéjsSich pfricin trazl
pfi pedagogické ¢innosti

popiSe, jak postupovat v pfipadé pracovniho Urazu a Grazu
svéfenych déti

vede déti k dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi a pozarni
prevence

poskytne prvni pomoc pfi Urazu a nahlém onemocnéni na
pracovisti

Dokumentace, prakticka cvic¢eni
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« orientuje se v zakladni dokumentaci $kol a $kolskych zafizeni,
vyhlaskach, nafizenich, Skolském zakonu
» komunikuje ve vztahu ke $kole, $kolskym zafizenim dle etickych
norem a zasad
» zna moderni trendy ve vyuce a prakticky je vyuzije pfi tvorbé
ucebnich materialt

 8kolska dokumentace a administrativa

« prakticka cvieni - komunikace ve $kole, ve vztahu k rodi¢um,
prace se Skolnim, tfidnim klimatem, tvorba u¢ebnich a didaktickych
pomUcek a materialt

4. roénik
0+1 tydné, P

Aplikace, Skolni software

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

orientuje se v nabidce vzdélavacich aplikaci + Skolni systémy a prace s nimi

» vzdélavaci aplikace

+ uméla inteligence ve vzdélavani

dokaze zpracovat zakladni administrativu, agendu v elektronickém
systému

je schopen pouzit vzdélavaci aplikace, umélou inteligenci pro
tvorbu studijnich materiald

7.9.7 Obecna a vyvojova psychologie

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu

Predmét objasni zakim psychologii jako védu a soucasné se zaméfi na dalsi discipliny psychologie, zékladni
pojmovy a teoreticky aparat vétSiny psychologickych témat, odbornou terminologii, psychologicke jevy a jejich
vzajemnou propojenost a funkce v lidské psychice. Seznami zaky s €initeli lidské osobnosti a chovani, zaméii se
také na psychologii ¢lovéka s handicapem. Charakterizuje vyvojové procesy béhem celé ontogeneze, predevsim
v obdobi détstvi a dospivani.

Pojeti vyuky
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Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cild pfedmétu. Jsou uzity metody monologické —
vyklad, pfednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace s textem, nazorné-demonstracni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zakt jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktaz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkusenosti s nabytymi
teoretickymi poznatky.

Hodnoceni vyuky

Hodnoceni zdka vychazi z hodnoceni vysledkl vzdélavani, které je uvedeno ve Skolnim tadu a dalsich kritériich,
ktera jsou stanovena a ozndmena vyucujicim daného predmétu na zacatku skolniho roku.

Ucitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim zakovy prace, ptihlizi k pribéznym vykoniim

a zapojovani se zaka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druhti zkousek — Gstni, pisemné, testové,
praktické, jimz muze ptifadit bodové/procentudlni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni zakova
vykonu je uzito znamky na hodnotici skale 1 — 5 (vyborny — nedostate¢ny).

Mezipiedmétové vztahy

déjepis

biologie

odborny cizi jazyk

zaklady spolecenskych véd

predméty pedagogiky a psychologie

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zak je veden k tomu, aby:

* si osvojil zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim
Jednani
Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Zak je veden k tomu, aby:

» meél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho visudku

* byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

* byl schopen odoldavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdch, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

* efektivnim zpiisobem vyuzival digitalni nastroje potiebné pro odborné cinnosti

* wuzival digitdalni technologie k viastnimu vzdeélavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdélavaci
prostiedi

o chranil sebe a ostatni pied moznym nebezpecim v digitalnim prostredi, chranil digitalni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pred poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i dusevni zdravi

Clovék a svét prace

Zdk je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevédome vytvaret profesni kariéru podle svych potieb
a schopnosti

* byl motivovan k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdélavani
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* oviddat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatnovat rizné zpiisoby prdce s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vwklad, prednasku aj.), porizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

* zndt moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

» Kompetence k feSeni problémi

* porozumét zadani uikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zpiisob reseni, popr. varianty reSeni a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéeni
Jednotlivych aktivit, vyuzZivat zkuSenosti a véedomosti nabytych diive

* spolupracovat pri Feseni problémii s jinymi lidmi

¢ Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

* oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prijimat a odpovédné plnit svérené vikoly

* podnécovat prdci v tymu viastnimi ndvrhy na zlepSeni prdce a reSeni ukolii, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvedomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* Digitalni kompetence
* ovldadat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, v¢. nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verejného Zivota

* Osvojit si zédkladni védomosti a dovednosti potiebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dospelymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

* osvojit si zdakladni védomosti a dovednosti z psychologie, uvédomovat si jeji prinos pro poznani
¢loveka i spolecnosti a pro vychovné-vzdélavaci cinnost s détmi
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1. roénik

1. roénik
2 tydné, P

Obecna a vyvojova psychologie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ objasni pfedmét psychologie a jeji discipliny, na pfikladech uvede ° psycholpg|e ?Jel" d'.SC'P“'”Y
jeji praktické vyuzZiti » odborna terminologie

spravné uziva odbornou terminologii, vysvétli zakladni * psychologicke jevy - propOJ_enqst a fqn_kce v Ild'skevpsychlce
R » osobnost - struktura, psychicky vyvoj, identita ¢lovéka,
psychologické pojmy vt
> o o . ovliviujici Cinitelé
charakterizuje psychologické jevy, jejich propojenost a funkce v « Zivotni cyklus &lovéka
lidske psychice + psychologie &lovéka s handicapem
popise strukturu osobnosti

charakterizuje jednotliva obdobi psychického vyvoje osobnosti,
vymezi pojem identita Clovéka
objasni zZivotni cyklus ¢lovéka, jeho faze a zmény

uvede Cinitele ovliviiujici osobnost a chovani ¢lovéka

charakterizuje specifika chovani a prozivani ¢lovéka s postizenim
nebo v naroéné socialni situaci; dolozi je pfiklady ze spole¢enské
nebo Skolské praxe

7.9.8 Patopsychologie a psychologie zdravi

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pFfedmétu

Predmét je zaméfen na vybrané poruchy osobnosti a chovani a moznosti jejich ovliviiovani. Zvlasté pak je
vénovana pozornost charakteristice psychosocialnich aspektl zavislosti, nasilného chovani, socialni
vylougenosti. Zaci se nauéi charakterizovat psychosocialni problémy ¢lovéka se zdravotnim postizenim nebo
zavaznym onemocnénim. Nedilnou soucasti piedmétu je pak prakticka stranka osvojeni a aplikace zasad dusevni
hygieny, relaxacnich technik a metod, technik pro sebereflexi a poznavani vlastni osobnosti.

Pojeti vyuky

Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cilt pfedmétu. Jsou uzity metody monologické —
vyklad, pfednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace s textem, nazorné-demonstraéni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zaku jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktaz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkugenosti s nabytymi
teoretickymi poznatky.

Hodnoceni vyuky

Hodnoceni zaka vychazi z hodnoceni vysledkl vzdélavani, které je uvedeno ve Skolnim tadu a dalsich kritériich,
ktera jsou stanovena a oznamena vyucujicim daného pfedmétu na zacatku Skolniho roku.

Ucitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim zakovy prace, prihlizi k prabéznym vykonim

a zapojovani se zaka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druhti zkousek — Gstni, pisemné, testove,
praktické, jimz mize pfifadit bodové/procentudlni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni zakova
vykonu je uzito znamky na hodnotici skale 1 — 5 (vyborny — nedostate¢ny).

Mezipredmétové vztahy

odborny cizi jazyk

predméty pedagogiky a psychologie

Priarezova témata pokryvana predmétem
Clovék a Zivotni prostiedi

Zak je veden k tomu, aby:

* si osvojil zdkladni principy Setrného a odpovedného pristupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim
Jjednani
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Ob¢an v demokratické spolecnosti
Zdk je veden k tomu, aby:

» mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho visudku

* byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

* byl schopen odoldavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzZivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

o efektivnim zpiisobem vyuzival digitalni ndstroje potrebné pro odborné cinnosti

* wuzival digitdalni technologie k viastnimu vzdelavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdélavaci
prostiedi

* chranil sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi, chranil digitdalni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pied poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i dusevni zdravi
Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevedomé vytvaret profesni kariéru podle svych potreb
a schopnosti

* byl motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdelavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem, umét efektivne vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctendrsky gramotny

* s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku aj.), porizovat si poznambky

* wyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

* zndt moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k Feseni problému,
navrhnout zpiisob reSeni, popr. varianty reSeni a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pri Fesent problémii s jinymi lidmi

» Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidl,
prijimat radu i kritiku

* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
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* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

* podnécovat praci v tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prdce a reseni ukolii, nezaujaté zvazovat

navrhy druhych
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovedné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zdjmu, ale i ve verejném zdjmu

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celozivotniho ucent a byt pripraveni prizpusobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* Digitalni kompetence

* ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizent, aplikaci a sluzeb, v¢. nastrojii z oblasti umélé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verejného Zivota

3. rocnik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

Patopsychologie a psychologie zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:

charakterizuje vybrané poruchy osobnosti a chovani a moznosti
jejich ovliviiovani, zejména z hlediska Skoly

charakterizuje psychosocialni aspekty zavislosti, nasilného
chovani, nezaméstnanosti, socialni chudoby a vylou€eni; na
prikladech ukaze, jak Ize tyto problémy fesit a kdo se na jejich
feSeni podili

objasni syndrom obéti domaciho nasili nebo jiného trestného ¢inu
a uvede zasady bezpecného chovani v rizném kontextu; vysvétli,
k ¢emu slouzi linky bezpedi

charakterizuje psychosocialni problémy ¢lovéka se zdravotnim
postizenim nebo zavaznym onemocnénim, zejména ve vztahu k
praci pedagogickych pracovnikud

vysvétli pojmy stres a syndrom vyhoreni, uvede jejich pfiznaky,
popi$e nékteré zpusoby prevence a vyrovnavani se s naro¢nymi
Zivotnimi situacemi

osvojil si zasady duSevni hygieny pfi praci a u¢eni a vybrané
relaxaéni techniky a metody

ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a poznavani vlastni
osobnosti

7.9.9 Pedagogicka psychologie

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu
Vymezuje piedmét pedagogické psychologie a jeji vztah k pedagogice a psychologii. Zamé&fuje se na funkci

a vyznam uceni, proces uceni, jeho dopady na utvareni lidské osobnosti, charakteristiku druhti, styld a metod

Ucivo

» poruchy osobnosti a chovani

» psychosocialni aspekty zavislosti, nasilného chovani,
nezaméstnanosti, socialni chudoby a vylouceni

+ syndrom obéti domaciho nasili, trestného ¢inu, zasady
bezpeéeného chovani

* psychosocialni problémy ¢lovéka se zdravotnim postizenim
nebo zavaznym onemocnénim

+ stres a syndrom vyhofteni

+ zasady dusevni hygieny, relaxacni techniky a metody

« techniky sebereflexe a poznavani vlastni osobnosti

uceni. Vysvétli vyznam tvofivosti a motivace z pohledu studovaného oboru.
Pojeti vyuky

Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cili pfedmétu. Jsou uzity metody monologické —

vyklad, pfednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace s textem, nazorné-demonstracni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zakd jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktaz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkusenosti s nabytymi
teoretickymi poznatky.
Hodnoceni vyuky

Hodnoceni zaka vychazi z hodnoceni vysledkd vzdélavani, které je uvedeno ve skolnim fadu a dal$ich kritériich,
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ktera jsou stanovena a oznamena vyucéujicim daného predmétu na zac¢atku skolniho roku.

Ucitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim zékovy prace, pfihlizi k pribéznym vykonim

a zapojovani se zaka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druht zkousek — Gstni, pisemné, testové,
praktické, jimz muze priradit bodové/procentualni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni zZdkova
vykonu je uzito znamky na hodnotici skale 1 — 5 (vyborny — nedostatecny).

Mezipredmétové vztahy

odborny cizi jazyk

biologie

zaklady spolecenskych véd

predméty pedagogiky a psychologie

Priarezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zdk je veden k tomu, aby:

* si osvojil zdkladni principy Setrného a odpovedného pristupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim
Jjednani
Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zdk je veden k tomu, aby:

» mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho isudku

* byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpovédi a rFeseni

* byl schopen odolavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdch, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zdk je veden k tomu, aby:

* efektivnim zpiisobem vyuzival digitalni nastroje potiebné pro odborné cinnosti

» wuzival digitdlni technologie k viastnimu vzdelavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdélavaci
prostredi

* chranil sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi, chranil digitalni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitdalnim prostiedi pred poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i dusevni zdravi
Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomeé vytvaret profesni kariéru podle svych potieb
a schopnosti

* byl motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovldadat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiiovat rizné zpiisoby prdce s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vklad, prednasku aj.), porizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

* zndt moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
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» Kompetence k feseni problémui

* porozumét zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zpiisob reseni, popr. varianty reSeni a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a vedomosti nabytych diive

* spolupracovat pri FeSeni problémii s jinymi lidmi

e Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

* oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* pFijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

* podnécovat praci v tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prdce a reseni ukolii, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovedny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celozivotniho ucent a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdam

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* Digitalni kompetence

* ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, v¢. nastrojii z oblasti umélé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verejného Zivota

4. rocnik
2 tydné, P
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4. roénik

Pedagogicka psychologie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ vymezi pfedmét pedagogické psychologie a jeho vztah k * vymezeni pedagogické psychologie
pedagogice a psychologii + funkce a vyznam uceni o
+ vysvétli funkci a vyznam uceni, uvede Einitele ovliviiujici proces ' proces ugeni, druhy, styly a metody uceni

uceni charakterizuje zakladni druhy, styly a metody uceni kre:atlwta’a zpusppy Iejiho rozvoje ve vyudovani
a volno¢asovych aktivitach

vysvétli vyznam rozvijeni tvofivosti (kreativity), uvede moznosti a « motivace
zpuUsoby rozvijeni tvofivosti ve vyu¢ovani a ve volnoasovych

nebo zajmovych aktivitach

vysveétli vyznam motivace a jeji vyuziti v pedagogické Cinnosti,

uvede druhy motivace a faktory ovliviiujici motivaci Zaka; hodnoti

ucinnost nékterych motivacnich faktord (Uspéch, odmeény, tresty

aj.) ve Skole i ve spole¢nosti

navrhne zplisob motivace pro danou pedagogickou situaci

uvede moznosti pozitivniho ovliviiovani vztahu ditéte ke Skole

7.9.10 Socialni psychologie

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pFfedmétu

Predmét je zaméfen na zakladni charakteristiku a metody socialni psychologie s naslednym vyuzitim v praxi.
Vénuje se tématiim socializace, socialni uceni, socializa¢ni vyvoj. Vymezuje podstatu a charakteristiku riznych
druhti socialnich skupin a vysvétli dynamiku skupinovych procesti. Objasni zakiim proces vytvareni

a ovlivitovani postojil, proces percepce. Zaci se naudi identifikovat konfliktni situace, rozpoznat pti¢iny

a navrhnout urc€ita feSeni.

Pojeti vyuky

Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cili pfedmétu. Jsou uzity metody monologické —
vyklad, pfednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace s textem, nazorné¢-demonstraéni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zaku jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktaz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkusenosti s nabytymi
teoretickymi poznatky.

Hodnoceni vyuky

Hodnoceni zdka vychazi z hodnoceni vysledkli vzdélavani, které je uvedeno ve Skolnim tadu a dalsich kritériich,
ktera jsou stanovena a ozndmena vyucujicim daného piedmétu na zac¢atku skolniho roku.

Utitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim zakovy prace, prihlizi k prubéznym vykonim

a zapojovani se zéka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druhti zkousek — Gstni, pisemné, testove,
praktické, jimz muaze piifadit bodové/procentudlni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni Zakova
vykonu je uzito znamky na hodnotici skale 1 — 5 (vyborny — nedostate¢ny).

Mezipiredmétové vztahy

odborny cizi jazyk

zaklady spolecenskych veéd

predméty pedagogiky a psychologie

Prifezova témata pokryvana predmétem
Clovék a Zivotni prostiedi

Zdk je veden k tomu, aby:

* si osvojil zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim
Jednani
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Ob¢an v demokratické spolecnosti
Zdk je veden k tomu, aby:

» mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho visudku

* byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

* byl schopen odoldavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzZivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

o efektivnim zpiisobem vyuzival digitalni ndstroje potrebné pro odborné cinnosti

* wuzival digitdalni technologie k viastnimu vzdelavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdélavaci
prostiedi

* chranil sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi, chranil digitdalni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pied poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i dusevni zdravi
Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevedomé vytvaret profesni kariéru podle svych potreb
a schopnosti

* byl motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdelavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem, umét efektivne vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctendrsky gramotny

* s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku aj.), porizovat si poznambky

* wyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

* zndt moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k Feseni problému,
navrhnout zpiisob reSeni, popr. varianty reSeni a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pri Fesent problémii s jinymi lidmi

» Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidl,
prijimat radu i kritiku

* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
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* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

* podnécovat praci v tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prdce a reseni ukolii, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovedné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zdjmu, ale i ve verejném zdjmu
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celozivotniho ucent a byt pripraveni prizpusobovat se ménicim se pracovnim podminkdm

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* Digitalni kompetence

* ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizent, aplikaci a sluzeb, v¢. nastrojii z oblasti umélé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verejného Zivota

3. rocnik
1tydné, P

Socialni psychologie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

« vymezi pfedmét a metody socialni psychologie a moznosti jejich * pfedmét a metody socialni psychologie o
vyuziti v praxi * socializace, socializaéni prostfedi, mechanismy socializace

+ charakterizuje proces socializace, jeho rlizna prostredi a a r:leomalnl skupiny, skupinova dynamika, vztahy, sociaini pozice
mechanismy o .

o, L L, e * postoje a jejich utvareni
» objasni proces socialniho u€eni a socializa¢ni vyvoj « socialni interakce a komunikace
« charakterizuje rizné druhy sociélnich skupin a objasni dynamiku * zasady tymové prace

skupinovych procesu, dolozi je konkrétnimi pfiklady (ze $kolniho,
sportovniho nebo volnogasového prostredi, z kazdodenniho
Zivota, z knihy, filmu aj.)

vysvétli proces vytvareni a ovliviiovani postojl

objasni proces socialni percepce, identifikuje na konkrétnich
prikladech a modelovych situacich chyby, pfedsudky a stereotypy
v posuzovani ¢lovéka a moznosti jejich ovliviiovani, zejména u
déti

identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich zjevné pficiny,
navrhuje moznosti jejich FeSeni a pfedchazeni konfliktnim situacim
osvojil si zasady tymové prace a je schopen vyuZivat je v
pedagogické ¢innosti

7.9.11 Pedagogicko-psychologicky seminar

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu

Predmét je veden jako volitelny a slouzi pfedevsim jako pfiprava k maturitni zkousce ze skupiny predmétt
pedagogiky a psychologie. Jsou vybrany klicové aspekty, které jsou zasazeny do celkového ramce vSech
studovanych pfedmétt odborného vzdélavani s cilem maximalné zaktim poznatky kategorizovat, usporadat,
efektivné hledat vzajemné souvislosti a v neposledni fadé na piikladech aplikovat a uvést do praxe. Do zna¢né
miry pfesah seminare umozni pfipravit se k pfijimaci zkousce na n€kterou z pedagogickych fakult.

Pojeti vyuky

Vyuka zahrnuje celé spektrum metod vedoucich ke zvladnuti cilti predmétu. Jsou uzity metody monologické —
vyklad, pfednaska, dialogické — rozhovor, diskuze, prace s textem, nazorné¢-demonstraéni metody, tzn. vytvareni
dovednosti zakt jejich praktickou ¢innosti — nacvik, experimentovani, instruktaz, metody komplexni —
projektova vyuka, metody aktivizujici. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci svych dosavadnich zkusenosti s nabytymi
teoretickymi poznatky.

Hodnoceni vyuky
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Hodnoceni zaka vychazi z hodnoceni vysledkt vzdélavani, které je uvedeno ve Skolnim tadu a dalsich kritériich,
ktera jsou stanovena a oznamena vyucujicim daného pfedmétu na zacatku Skolniho roku.

Ucitel ziskava podklady pro klasifikaci soustavnym sledovanim zékovy prace, pfihlizi k pribéznym vykonim

a zapojovani se zaka do vyucovaciho procesu, vyuziva riznych druht zkousek — Gstni, pisemné, testove,
praktické, jimz mize pfifadit bodové/procentudlni ¢i slovni hodnoceni. Pro celkové, vysledné zhodnoceni zakova
vykonu je uzito zndmky na hodnotici skale 1 — 5 (vyborny — nedostatecny).

Mezipiredmétové vztahy

predméty pedagogiky a psychologie

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zak je veden k tomu, aby:

* si osvojil zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim
Jjednani
Obcan v demokratické spole¢nosti

Zak je veden k tomu, aby:

» mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho tisudku

byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpoveédi a rFeseni

* byl schopen odoldavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdch, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zdk je veden k tomu, aby:

o efektivnim zpuisobem vyuzival digitalni ndstroje potrebné pro odborné cinnosti

» wuzival digitdlni technologie k viastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdélavaci
prostredi

* chranil sebe a ostatni pied moznym nebezpecim v digitalnim prostredi, chranil digitalni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pred poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i duSevni zdravi

Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomeé vytvaret profesni kariéru podle svych potieb
a schopnostt

* byl motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalstho
vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* oviddat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatnovat rizné zpiisoby prdce s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napiv. vwklad, prednasku aj.), porizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimat hodnocent vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

* zndt moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
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» Kompetence k feseni problémui

* porozumét zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zpiisob reseni, popr. varianty reSeni a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a vedomosti nabytych diive

* spolupracovat pri FeSeni problémii s jinymi lidmi

e Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

* oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* pFijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

* podnécovat praci v tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prdce a reseni ukolii, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovedny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celozivotniho ucent a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdam

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* Digitalni kompetence

* ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, v¢. nastrojii z oblasti umélé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verejného Zivota

4. rocnik
0+2 tydng, V

Prakticka cviceni

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
« aplikuje dosavadni znalosti z pedagogickych a psychologickych * Klicové aspekty pfedmétd pedagogiky a psychologie
disciplin * priprava k maturitni zkousce

« pfiklady z praxe, pfipadové studie - rozbor, aplikace

7.10 Odborné vzdélavani - zameéreni
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7.10.1 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pFfedmétu

Zakladnim cilem tohoto odborného zaméteni je pripravit zaky ke studiu hudebni vychovy na vysoké skole

s pedagogickym zamétenim, pfipadné k jinym formam uméleckého vzdélavani. Dalsim cilem je naucit zaky
vyuzivat hudebni uméni a vybrané hudebni ¢innosti a aktivity v pedagogické praci s détmi ve volném case.

Predpokladem ke studiu tohoto odborného zaméteni je hudebni nadani zakd, které se zde dale rozviji.

Obecnym cilem hudebni vychovy je vytvoreni a prohlubovani vztahu k hudbé€ jako takové, poznani hudby
v jednotlivych dé&jinnych obdobich a budovani tolerance k riznym hudebnim projevim.

Specifickym cilem je vést zaky k osvojeni védomosti z oblasti hudebni nauky a déjin hudby a ziskani dovednosti
hry na minimaln€ jeden hudebni nastroj.
Cil vyuky:

» ziskat teoretické védomosti
hudba jako dorozumivaci prostiedek
umét analyzovat a docenit hodnotu hudby
mit ptehled o kulturnim déni nejen v Ceské republice, ale i ve svété

+ formulace vlastnich ndzort a postoju pfi hodnoceni hudebnich dél

* uplatnéni novych technik a technologii

* rozvoj kreativity, tvlirci aktivita

* seberealizace
Pojeti vyuky
Pouzité metody a formy vyuky: individualni prace, projektova prace, skupinova vyuka. Mezi dal$i metody vyuky
v hudebni vychové patfi také metody diskusni, nazorné-demonstraéni, dovednostné-praktické. Zaci se b&hem
studia mohou zGcastniit exkurzi, mohou navstévovat koncerty, hudebni programy, besedy s umélci. V ramei
studia mohou byt organizovany hudebni programy, ptehlidky zakovské prace. Dilezitym faktorem je rozvoj
tvotivosti, fantazie, vytvarného mysleni, kreativity.
Hodnoceni
Zéci jsou hodnoceni podle klasifikaéniho fadu. Do celkové klasifikace z predmétu Hudebni vychova se zahrnuje:

* hodnoceni teoretickych znalosti z oblasti terminologie, teorie hudby

* hodnoceni teoretickych znalosti z historie a vyvoje hudby

* hodnoceni samostatné prace zaka

* hodnoceni analyzy hudebnich d¢l

* hodnoceni aktivity zdka v hodinach
Zaci se hodnoti komplexné a pribézné, zkouseni probiha formou Gistni i pisemnou, jsou zohlediiovani Zaci se
specifickymi poruchami uceni. Diraz je kladen na sebekritické hodnoceni zédka. Hodnoceni zéka ucitelem mtize
byt doplnéno sebehodnocenim zkouseného zaka. Konecnou klasifikaci uréi a vysvétli ucitel. Kritéria hodnoceni
jsou dana klicovymi kompetencemi a $kolnim fadem.
Mezipiredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura

* dé&jepis

* fyzika

» matematika

+ zaklady spolecenskych véd

* télesna vychova

* vytvarna vychova

* informacni a komunikaéni technologie
» predméty psychologie
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Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zak je veden k tomu, aby:

* dokdzal esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostredi

Ob¢an v demokratické spolecnosti

* Zak se dovede orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimadlné vyuzivat masova média

* Zak si vazi materidalnich a duchovnich hodnot

* Zak ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

* Zak je ochoten se angazovat nejen pro viastni prospech, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi,
zejména socialné potiebnych, doma i v jinych zemich

* Zak si vazi materidalnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat
pro budouci generace

Clovék a digitalni svét

* Zak efektivné pracuje a vyuziva prostredki digitalnich technologii
Clovék a svét prace

* Zak je schopen naplanovat svou profesni kariéru, dosahuje cilit podle stanoveného planu
* Zak chape vyznam celozZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni riist

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* zna moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
* sleduje a hodnoti pokrok pri dosahovani cilii svého uceni

Kompetence k feseni problému

* uplatiuje pri FeSeni problémii riizné metody mysleni
* spolupracuje pri reseni problémui s jinymi lidmi

» Komunikativni kompetence

* vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

* posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje diisledky svého jednani a chovani
v ruznych situacich
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prdce v daném oboru
* mad odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti

* Digitalni kompetence

* ovlada potiebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikact a sluzeb, vietné ndstrojii z oblasti umélé
inteligence
* predchazi situacim ohrozujict bezpecenost zarizeni i dat, situacim ohrozujici jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich
* Osvojit si zédkladni védomosti a dovednosti potfebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dospelymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

* ziskaji hlubsi védomosti a dovednosti v predmétu své specializace
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

3tydné, V

Hudebni nauka
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ ovlada zaklady hudebni nauky, dokaze objasnit a aplikovat
principy jejiho usporadani

Ucivo

* notopis - notova osnova, noty, pomlky, kli€e, posuvky, repetice,
legato, ligatura

« zéakladni pojmy z hudebniho nazvoslovi

» oznaceni dynamiky, tempa, pfednesu

+ stupnice dur/moll, akordy dur/moll, dominantni septakord,
kadence dur/moll, transpozice, enharmonické zamény, intervaly

* pentatonickd, celoténova a chromaticka stupnice

Vyznamni predstavitelé a dila nasi i svétové hudby

Vysledky vzdélavani
Zak:

« charakterizuje hlavni znaky, vyznamné predstavitele a hlavni dila
jednotlivych hudebnich obdobi, popiSe variabilitu sou¢asné
hudebni kultury

» dokaze rozliSit a zafadit hudebni dilo do jednotlivych hudebnich
obdobi na zakladé poslechu a pomoci typickych hudebné
vyrazovych prostfedki

Instrumentalni a pévecké €innosti
Vysledky vzdélavani
Zak:

* ma vytvoreny zakladni pévecké navyky — zpév s dechovou
oporou, hlavovy tén, vyrovnané vokaly, frazovani, dynamiku,
artikulaci
ma vytvoreny zakladni instrumentalni dovednosti a navyky, tak,
aby byl schopen je vhodné a pohotové vyuzivat pfi hfe na hudebni
nastroj
ovlada techniku hry na nastroje Orffova instrumentare, umi vytvofit
rytmicky, melodicky i harmonicky doprovod k fikadlim, pisnim a
pohybovym hram pro déti

Hudebné zajmova €innost déti ve volném case
Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje specifika hudebniho a hudebné pohybového vyvoje

ditéte a jejich vliv na planovani a realizaci hudebnich a hudebné
pohybovych €innosti

3. rocnik

Ucivo

+ déjiny hudby od poc¢atkl po stfedovek
* poslech, analyza a typické vyrazové prostfedky vyznamnych dél
prislusného obdobi

Ucivo

hra na hudebni nastroj

hra na détské hudebni nastroje

pévecké Cinnosti

hygiena a bezpec¢nost pfi hudebnich ¢innostech

Ucivo

« specifika hudebniho a hudebné pohybového vyvoje ditéte
« vlivy na planovani a realizaci hudebnich a hudebné pohybovych
ginnosti

3+1 tydng, V

Hudebni nauka
Vysledky vzdélavani
Zak:
» umi vysvétlit a spravné pouzivat zakladni hudebni terminologii a

uplatriovat ji ve svém hudebnim projevu i v interpretaci dél jinych
autor(

Ucivo

* pojmy z hudebniho nazvoslovi

+ stupnice dur/moll, akordy dur/moll, dominantni septakord,
kadence dur/moll, transpozice, enharmonické zameény, intervaly

» pentatonickd, celoténova a chromaticka stupnice
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3. rocénik
Vyznamni predstavitelé a dila naSi i svétové hudby
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
« charakterizuje hlavni znaky, vyznamné predstavitele a hlavni dila * déjiny hudby od renesance po 19. stoleti ) o
jednotlivych hudebnich obdobi, popise variabilitu sou¢asné * poslech, analyza a typické vyrazové prostfedky vyznamnych dél
hudebni kultury prislusného obdobi

* lidova hudba
* nonartificialni hudba

vysvétli funkci lidové hudby v minulosti a sou¢asnosti, objasni na
ptikladech vztah lidové hudby ke klasické a sou¢asné hudbé
dokaze rozlisit a zaradit hudebni dilo do jednotlivych hudebnich
obdobi na zakladé poslechu a pomoci typickych hudebné
vyrazovych prostfedki

projevuje toleranci a pochopeni k hudebnim projeviim, které
nejsou pro poslucha¢e samotného akceptovatelné

Instrumentalni a pévecké ¢innosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« zvlada zakladni taktovaci schéma (2/4, 3/4, 4/4) tak, aby byl * hra na hudebni nastroj
schopen udrzet tempo a spravny pocet dob v taktu, dokaze * p('evecke' Cinnosti ; ]
vykreslit vhodnymi gesty dynamiku a agogiku * zakladni taktovaci schéma

» détské hudebni nastroje - rozdéleni a vyuziti pfi rytmizaci nebo
melodizaci, pfi jednoduchych doprovodech k pisnim

ovlada techniku hry na nastroje Orffova instrumentare, umi vytvofit
rytmicky, melodicky i harmonicky doprovod k fikadltim, pisnim a
pohybovym hram pro déti

Hudebné zajmova €innost déti ve volném Ease

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« uplatriuje rizné formy a metody hudebnich a hudebné pohybovych + formy a metody hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti
ginnosti adekvatnich véku déti, vzdélavacim cilim a podminkam * vzdélavaci c]le a podminky ) N
« priprava projektt hudebnich ¢innosti déti, efektivita,
vyhodnoceni

« pfipravuje projekty hudebnich €innosti déti a hudebné
poznavacich aktivit, vyhodnocuje jejich efektivitu; zapojuje do
pFipravy déti, vyuziva nabidky kulturnich instituci

* kulturni instituce

4. rocnik
3+1 tydng, V

Hudebni nauka

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« osvojil si zaklady hudebni teorie, umi zaznamenavat a * notopis - notova osnova, noty, pomlky, klice, posuvky, repetice,
interpretovat jednoduché hudebni projevy legato, ligatura

* hudebni nazvoslovi

» dynamika, tempo, pfednes

+ stupnice dur/moll, akordy dur/moll, dominantni septakord,
kadence dur/moll, transpozice, enharmonické zameény, intervaly

* pentatonickd, celoténova a chromaticka stupnice
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4. roénik
Vyznamni predstavitelé a dila nasi i svétové hudby
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

+ charakterizuje hlavni znaky, vyznamné predstavitele a hlavni dila * d&jiny hudby od 20. stoleti po sou¢asnost . .
jednotlivych hudebnich obdobi, popige variabilitu sou¢asné * poslech, analyza a typicke vyrazove prostfedky vyznamnych dél
hudebni kultury prislusného obdobi

- sleduje aktivné hudebni déni v misté Skoly i svého bydli&té a d“;i lokalni hudebni scéna ve vztahu k vychovné-vzdélavaci Cinnosti
vyuziva ho pro vychovné-vzdélavaci ¢innost s détmi ©

» dokaze rozliSit a zafadit hudebni dilo do jednotlivych hudebnich
obdobi na zakladé poslechu a pomoci typickych hudebné
vyrazovych prostfedki

« orientuje se v sou€asnych trendech popularni hudby a zvlada je
charakterizovat na zakladé svého zajmu i vlastni zkus$enosti,
dokaze o nich bez predpojatosti diskutovat

Instrumentalni a pévecké cinnosti
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

+ doké&ze interpretovat skladby riznych stylt a Zanrd podle urovné . hr'a na f)ufiebm nastroj

adekvatni jeho schopnostem a délce hudebniho vzdélavani * pévecké cinnosti

* interpretace skladby raznych stylG a zanrG
* realizace vlastni pfedstavy

dokaze realizovat své pfedstavy a napady i v tymové praci,
dokaze aktivné spolupracovat a tolerantné fesit problémy

osvojil si zaklady taktovani a fizeni détského hudebniho kolektivu

Hudebné zajmova €innost déti ve volném case

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
+ objasni specifika a moznosti vyuzivani hudby a hudebnich &innosti * hudba a hudebni Cinnosti v zajmovém vzdélavani dospélych

v zajmovém vzdélavani dospélych

7.10.2 Télesna vychova a sport

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu

Cilem daného odborného zaméteni je poskytnout Zakiim prohloubené vzdélani a vhled do problematiky télesné
vychovy a sportu. Dal§im cilem je naucit zaky vyuZzivat sportovni a jiné pohybové aktivity pro pedagogickou
praci v zafizenich pro zajmovou ¢innost déti.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby se orientovali v oblastech tykajicich se t&lesné vychovy a sportu (teorie télesné
vychovy, druhy sportu, sportovni trénink, fizeni systému télesné vychovy a sportu), rozvijeli svoji sportovni
vykonnost, byli pfipraveni k terciarnimu vzdélavani v prislusnych oborech a vytvotili si redlnou predstavu

o uplatnéni v této oblasti. Zaméteni je urceno zaktim, kteti bud’ aktivné péstuji vykonnostni sport, nebo maji
vztah k télesné vychoveé a pohybovym Cinnostem a maji zajem a ptedpoklady pro toto studium.

Skola mize zaméfit vzdélavani také na ptipravu zaka k ziskani sportovni profesni kvalifikace v ramci Narodni
soustavy kvalifikaci.
Pojeti vyuky

Vyuka bude realizovana v daném predmétu odborného zameéteni, sportovnich dnech a jinych organizacnich
formach a podle moznosti a podminek (materialni podminky, zajmy zakt apod.). Dochazi ke zdokonalovani
zakl v pohybovych projevech vyuzitim spravnych technik. Vhodnymi metodami (projekty, prednasky, frontalni
vyuka) je zdk seznamovan s oblasti sportovniho managementu a sportu.

Hodnoceni vysledki Zaki

Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho fadu. Kritériem pro hodnoceni je rovnéz postoj zaka k plnéni ukold, je
hodnocen na zédklad¢ zjistovani trovné vSeobecnych pohybovych dovednosti a stupné osvojeni teoretickych
poznatkl. Testovani méteni vykoni a konkrétnich dovednosti se provadi jako soucast jednotlivych tematickych
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celkti. Zahrnuty mohou byt testy, pisemné prace, prezentace apod.
Mezipiedmétové vztahy

* télesna vychova

* biologie

» zaklady spolecenskych véd
* fyzika

» ckonomika

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

* Zak chape postaveni clovéka v prirodé a viivy prostredi na jeho zdravi a Zivot
* Zdk si osvoji zdasady zdravého zZivotniho stylu a vedomi odpovédnosti za své zdravi

Ob¢an v demokratické spolecnosti

* Zak se dovede orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimadlné vyuzivat masova média
* Zak si vazi materidlnich a duchovnich hodnot
* Zak ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

Clovék a digitalni svét

* Zak efektivné pracuje a vyuziva prostredkii digitalnich technologii
Clovék a svét prace

* Zak je schopen naplanovat svou profesni kariéru, dosahuje cilit podle stanoveného planu
* Zak chape vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni riist

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* znd moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povoldani
* sleduje a hodnoti pokrok pri dosahovani cilii svého uceni

Kompetence k feseni problému

* uplatiuje pri FeSeni problémii riizné metody mysleni
* spolupracuje pri Fesent problémii s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

* vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
* Personalni a socialni kompetence

* posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dusledky svého jednani a chovani
v riiznych situacich

* pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* ma odpovedny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij fyzicky a dusevni rozvoj, je si védom diisledkii
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* ma prehled o moznostech uplatnént na trhu prdce v daném oboru
* ma odpovedny postoj k viastni profesni budoucnosti

* Digitalni kompetence
* ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné ndstrojii z oblasti umelé

inteligence
* predchazi situacim ohrozujici bezpecenost zarizeni i dat, situacim ohrozujici jeho télesné a dusevni
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zdravi i zdravi ostatnich

 Osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dosp€lymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

* ziskaji hlubsi védomosti a dovednosti v predmétu své specializace

2. roénik

Ucebni osnovy

3 tydné, V

Teorie télesné vychovy a sportu
Vysledky vzdélavani
Zak:

charakterizuje pojeti t€lesné kultury v historickém kontextu
orientuje se v anatomii a fyziologii pohybové soustavy ¢lovéka
periodizuje ontogeneticky vyvoj ve vztahu k rozvoji pohybovych
dovednosti

dovede vysvétlit na prikladech dusledky nespravnych pohybovych
navyku a jednostranného pretéZovani pohybového aparatu
popiSe vyznam a moznosti pohybové aktivnosti jednotlivych
vékovych kategorii

charakterizuje fyziologické a psychické uc¢inky pohybovych aktivit
vysvétli podstatu a principy motorického uceni

vysvétli podstatu a cile $kolni télesné vychovy ve srovnani s
rekreaéni a zajmovou sportovni ¢innosti déti a dospélych

pracuje s odbornou literaturou; kriticky pfistupuje k informacim z
médii a k reklamé

3. roénik

Ucivo

télesna kultura v historickém vyvoji
ontogeneticky vyvoj motoriky

fyziologie a anatomie pohybové soustavy ¢lovéka
Skolni télesna vychova

3+1 tydng, V
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Sport a turistika
Vysledky vzdélavani
Zak:

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych
dovednosti

osvojil si vybrané sportovni aktivity na urovni automatizace a
adaptace na zménéné situacni podminky

dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti pfi sportu a turistice, je
schopen poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

charakterizuje metody, moznosti vyuziti a pravidla vybraného
sportu

popise a uplatfiuje prostfedky k rozvoji sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti, koordinace a jinych pohybovych schopnosti

objasni zakladni postupy pfi nacviku zvolenych disciplin
rozpoznava chyby v provedeni a navrhuje spravny postup nacviku
charakterizuje pfinos turistiky pro ¢lovéka, druhy turistiky a
moznosti vyuzivani turistiky pro déti

charakterizuje vybrané netradi¢ni sporty

popiSe jiné rekreacni pohybové aktivity

osvojil si zasady, postupy a ¢innosti pro rozvijeni pohybovych
dovednosti déti, umi sestavit vhodny program cvi¢ebni (pohybové)
jednotky pro rtizné skupiny déti, spravné ho vést, motivovat a
hodnotit déti

vede si kartotéku pohybovych aktivit (napf. her) a podle zadanych
kritérii navrhne optimalni pohybovou aktivitu (napf. hru)

pfipravuje rtzné pohybové a sportovni projekty pro déti adekvatné
jejich moznostem, cili a podminkam a hodnoti jejich efektivitu

umi vhodné kombinovat pohybové ¢innosti s dal§imi ¢innostmi
(napf. poznavacimi, badatelskymi, zazitkovymi, multimedialnimi,
dobrovolnickymi a komunitnimi aktivitami), umi zapojovat déti do
pripravy a hodnoceni projektu

vede Zaky k bezpe€nému chovani pfi sportovnich ¢innostech a k
poskytnuti prvni pomoci, k zasadam fair play chovani ve sportu i v
bé&zném Zivoté

diskutuje problematiku etického chovani v prostfedi sportu

Zaklady sportovniho tréninku
Vysledky vzdélavani
Zak:

zvlada slozky sportovniho vykonu (technicka, takticka, kondi¢ni,
psychickd), uplatiuje je ve sportovnim tréninku i v soutézich
vysvétli pojmy sportovni vykon a vykonnost (napf. v kolektivnich,
individualnich sportech)

popiSe proces Fizeni sportovniho tréninku

popise télesnou, taktickou a psychologickou pfipravu sportovce,
jeho zatizeni v tréninku i v soutézi

popiSe ¢innosti a osobnost trenéra/ucitele

popiSe rozdilné pristupy, metody a formy sportovniho tréninku
déti, Zen, dospélych, seniort a v oblasti vrcholového sportu
uvede zasady tréninku déti, priklady a dusledky jejich
nedodrzovani

objasni zasady spravné vyzivy sportovce

osvojil si a umi doporugit vhodné relaxaéni a regeneracni techniky
debatuje o zdravotnich rizicich, ktera vyplyvaji ze sportovni
¢innosti nebo nespravnych postoju k provadéni sportu a k péci o
fyzicky vzhled, napf. o svalovych a jinych télesnych po$kozenich,
prehrati a podchlazeni, pretrénovani, nevhodném rezimu,
pouzivani potravinovych dopliikl a podplrnych prostfedkd,
stravovani v dobé tréninku

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

zakladni druhy sportu
turistika a sporty v pfirodé
netradi¢ni sporty

prvni pomoc

Ucivo

* pojmy pohybova dovednost, télesna zdatnost, sportovni vykon,
vykonnost
cile a obsah tréninku
zasady sportovniho tréninku
slozky sportovniho tréninku
stavba sportovniho tréninku
organizac¢ni formy sportovniho tréninku
specifika sportovniho tréninku
systémové Fizeni sportovniho tréninku
vyZiva a regenerace sportovce
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4. roénik

4. rocnik
3+1 tydng, V

Management a marketing ve sportu

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« vysvétli funkci a nastroje managementu a marketingu ve sportu * sportovni management a marketing

+ systém télesné vychovy a sportu v CR
} « financovani sportu
charakterizuje podminky vrcholového a hromadného sportu v CR * sportovni projekt

popise zplsob financovani v oblasti sportu
na pfikladech ukaze riizné formy sponzoringu v télesné vychové a
sportu; debatuje o jeho negativnich strankach

posoudi vliv medialni sportovné zamérené produkce na riizné
vékové kategorie a socialni skupiny, zejména na déti a jejich
rodice

popiSe systém Fizeni télesné vychovy a sportu

7.10.3 Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfedmétu

Tento pfedmét vede zaky k pochopeni terminologie tykajici se vytvarné vychovy, k ziskani zakladni orientace ve
vyvoji vytvarné kultury, ke schopnosti komunikovat prostfednictvim vytvarné tvorby, sebevyjadieni se
prostiednictvim vlastniho vytvarného dila. Zaci se budou vénovat vlastni vtvarné tvorbg.

Obsah uciva je rozdélen do dvou celkd, které jsou vSak vzajemné propojeny. Prvni celek je zaméfen na teoreticka
témata, tady se Zaci seznamuji s teorii, vyvojem vytvarného uméni a déjinami vytvarného uméni. Ve druhé,
praktické ¢asti se seznamuji s jednotlivymi vytvarnymi technikami a postupy, které pak pouzivaji ve vlastni
tvorbé. Diiraz je kladen na schopnost komunikovat, at’ uz prostfednictvim vlastnich vytvarnych dél nebo jejich
rozboru, osobité vytvarné vyjadieni a také na vyuZzivani osvojenych dovednosti a znalosti pfi fizeni volného ¢asu
déti, dospélych, podpora jejich zajmi. Prace bude rozdélena jednak na individualni, ale také na kolektivni, na
praci ve tfide, ale i venku, v tzv. plenéru.

Vytvarné techniky zahrnuji klasické, bézné uzivané techniky, ale i ty méné bézné. Tak, aby doslo k rozvoji
kreativity a vytvarného mysleni, vyjadiovani vlastnich myslenek, schopnosti reagovat na okolni svét. Dliraz bude
kladen na komunikaci a vytvarny projev, respektovani individuality, osobité vytvarné vyjadieni.

74k bude po celou dobu studia tvofit vlastni skicaf, tzv. sketchbook a bude pracovat na vlastnim portfoliu praci,
ve kterém bude jednotlivé nameéty zpracovavat pomoci klasickych vytvarnych technik a kombinovanych technik.
Daéle také modelovanim, pracem z riiznych materidlti, vyrobé vlastnich barev, papiru. Seznami se s méné
tradi¢nimi technikami a s lidovym uménim typickym pro oblast, ve které ziji, studuji. Prostor bude vénovan také
tzv. uméni novych médii, tedy digitalnimu uméni pomoci vypocetni techniky.

V ramci celého studia tohoto pfedmétu bude probihat analyza vytvarnych dél. Diky ni dochazi k aplikaci
ziskanych védomosti z oblasti d&jin vytvarného uméni a znalosti jednotlivych vytvarnych smért, vytvarnych
technik tak, aby bylo mozno rozebrat dané vytvarné dilo a interpretovat je.

Vyucujici predklada zaktim teoretické védomosti z oblasti vytvarného umeéni a déjin vytvarného umeéni,
demonstruje postup vytvarnych technik, vytvaii prostor pro rozvoj kreativity a vyjadieni vlastnich myslenek,
pochopeni svéta, schopnost reagovat na proménné okoli, ukazuje cestu, jak je mozno vytvarné uméni chapat

a interpretovat, analyzovat.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby zaci chapali vytvarné umeéni jako dorozumivaci prosttedek, uvédomovali si
hodnotu vytvarnych dél, ovladali zdkladni pojmy z teorie, orientovali se v uméleckych slozich a smérech. Méli
ptehled o kulturnim déni, dokazali analyzovat umélecké dilo, utvateli sviij pozitivni vztah k narodni kultufe

a umeéni, ale i ke kultufe jinych narodi, kultivovali sviij vytvarny projev. Chapali vyznam uméni pro ¢lovéka,
spravné formulovali a vyjadiovali své nazory, ptistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu
druhych osob.

Cil vyuky:
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» ziskat teoretické védomosti
* vytvarné umeéni je dorozumivacim prostfedkem
* umét analyzovat a docenit hodnotu vytvarnych dél
« mit prehled o kulturnim dénim nejen v Ceské republice, ale i ve svété
+ formulace vlastnich ndzort a postoju pii hodnoceni uméleckych dél
* uplatnéni novych technik a technologii
rozvoj kreativity, tviir¢i aktivita

* seberealizace
Pojeti vyuky
Pouzité metody a formy vyuky: individualni prace, projektova prace, skupinova vyuka. Mezi dal$i metody vyuky
ve vytvarné vychové patii také metody diskusni, nazorné-demonstraéni, dovednostné-praktické. Zaci se béhem
studia mohou zucastniit exkurzi, mohou navstévovat vytvarné galerie a vystavy, besedy s umélci. V ramci studia
také budou organizovany vystavy zakovskych praci, kde budou prezentovat sva vytvarna dila. Dilezitym
faktorem je rozvoj tvorivosti, fantazie, vytvarného mysleni, kreativity.
Probrani uciva v logickych celcich ve vzdjemné navaznosti. Vyuziti individualni prace i prace ve skupinach.
Pouzivani celé fady pomticek, pocitacovych technologii.
Hodnoceni
Zéci jsou hodnoceni podle klasifikaéniho #adu. Do celkové klasifikace z pfedmétu Vytvarna vychova se
zahrnuje:

* hodnoceni teoretickych znalosti z oblasti terminologie, teorie vytvarného umeéni

* hodnoceni teoretickych znalosti z historie a vyvoje vytvarného uméni

* hodnoceni samostatné prace zaka

* hodnoceni analyzy vytvarnych dél

* hodnoceni aktivity zdka v hodinach
Zaci se hodnoti komplexné a priibézné, zkouseni probiha formou Gistni i pisemnou, jsou zohlediiovani Zaci se
specifickymi poruchami uceni. Diiraz je kladen na sebekritické hodnoceni zéka. Hodnoceni zaka ucitelem muize
byt doplnéno sebehodnocenim zkouseného zaka. Konecnou klasifikaci uréi a vysvétli ucitel. Kritéria hodnoceni
jsou dana klicovymi kompetencemi a $kolnim fadem.
Mezipiredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura

* dé&jepis

* fyzika

» matematika

zaklady spolecenskych veéd

télesnd vychova

hudebni vychova

* informacni a komunikaéni technologie
predméty psychologie

Prirezova témata pokryvana predmétem
Clovék a Zivotni prostiedi

Zak je veden k tomu, aby:

* dokdzal esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostiedi

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Clovék a digitalni svét

* Zak efektivné pracuje a vyuziva prostredkii digitalnich technologii

Clovék a svét prace

* Zak je schopen naplanovat svou profesni kariéru, dosahuje cilit podle stanoveného planu
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* Zak chape vyznam celozZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni riist

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni

* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* znd moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
* sleduje a hodnoti pokrok pri dosahovani cilii svého uceni

» Kompetence k feSeni problémi

* uplatiuje pri ieSent problémii riizné metody mysleni
* spolupracuje pri reseni problémii s jinymi lidmi

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
* Personalni a socialni kompetence

* posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje diisledky svého jednani a chovani
v ruznych situacich
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prdce v daném oboru
* ma odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti

* Digitalni kompetence
* ovldada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojii z oblasti umélé
inteligence

* predchazi situacim ohrozujici bezpecenost zarizeni i dat, situacim ohrozujici jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich

* Osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro studium pedagogickych a socialnich
obort, byt motivovan pro praci s détmi i dosp€lymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

* ziskaji hlubsi védomosti a dovednosti v predmétu své specializace

2. roénik

Ucebni osnovy

3tydné, V

Teorie a historie vytvarného uméni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« je schopen zafadit typicka vytvarna dila a jejich autory do * prehled vzniku a vyvoje vytvarného uméni od pravéku po
jednotlivych slohovych obdobi a smérl renesanci

« charakteristika vyvojovych etap vytvarné kultury
* hlavni pfedstavitelé jednotlivych obdobi
+ vztah vytvarného uméni k ostatnim druhdm umeéni

« charakterizuje zakladni druhy vytvarného umeéni
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Vytvarna tvorba a praktické ¢innosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
 pracuje se Skalou vytvarnych postupu, technik a materiala, vyuziva
jejich vyrazové moznosti; dokaZe se projevit kreativnim zpisobem
samostatné a kreativné fesi vytvarny problém nebo namét od
navrhu po vlastni realizaci ve zvolené technice a materialu

kresebné a malifsky zachycuje rostlinné a krajinné detaily a
akcenty

fesi tvarové, kompozi¢ni a barevné usporadani obrazu

aktivné provadi ozvlastnéni pfirody bez destruktivnich zasaha,
experimentuje s pfirodnimi prvky a se svétlem
dokaze se projevit kreativnim zptsobem

je schopen prezentovat a obhdjit vlastni vytvarnou tvorbu na
verfejnosti

s vytvarnymi pomUckami i prostfedky pracuje $etrné, ekologicky a
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny

3. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

techniky, pomucky a materialy pro vytvarnou tvorbu, malbu
zpracovani namétt pomoci malovani

perspektiva

kresba a malba v plenéru

vlastni vytvarna tvorba

analyza vytvarného dila

3+1 tydng, V

Teorie a historie vytvarného uméni
Vysledky vzdélavani
Zak:
* je schopen zaradit typicka vytvarna dila a jejich autory do
jednotlivych slohovych obdobi a smérd

* ma prehled o historickém vyvoji a sou¢asnych trendech
vytvarného uméni

Vytvarna tvorba a praktické ¢innosti
Vysledky vzdélavani

Zak:
samostatné a kreativné fesi vytvarny problém nebo namét od
navrhu po vlastni realizaci ve zvolené technice a materialu
charakterizuje etapy vyvoje détského vytvarného projevu,
soucasné pristupy k rozvoji kreativity, vytvarného projevu a vztahu
k vytvarnému umeéni u déti
navrhne vytvarné postupy, techniky a ¢innosti adekvatné ditéti,
vzdélavacimu cili a podminkam ¢innosti
objasni na modelové situaci, jak spravné pristupovat k hodnoceni
vytvarného projevu ditéte
voli formy a postupy, které vedou déti k pochopeni vytvarného
umeéni
uci déti bezpe€nému chovani a hygiené pfi vytvarnych €innostech

objasni specifika a moznosti vyuzivani vytvarného uméni a
vytvarnych ¢innosti v zajmovém vzdélavani dospélych
pripravuje projekty vytvarnych €innosti déti nebo aktivity
seznamuijici déti s vytvarnym uménim a vyhodnocuije jejich
efektivitu; zapojuje do pfipravy déti, vyuziva nabidky muzei a
galerii

vyhledava informace o dané tematice

zhodnoti vyznam tvorby umélce

sleduje aktualni udalosti v oblasti vytvarného uméni v misté
bydlisté, je schopen o nich podat podrobnéjsi informaci a vyjadfit
vlastni prozitky

Ucivo

* prehled vzniku a vyvoje vytvarného uméni od baroka az
k neoklasicismu

* charakteristika vyvojovych etap

* hlavni predstavitelé dil¢ich obdobi

« vztah vytvarného uméni k ostatnim druhdm uméni

Ucivo

portrét

lidska postava

netradi¢ni techniky a postupy

« vlastni vytvarna tvorba

analyza vytvarného dila

vyvoj détského vytvarného projevu

vytvarné postupy a techniky vyuzivané u déti

pochopeni vytvarného uméni a zakladni terminologie u déti
zajmové vzdélavani dospélych v oblasti vytvarného uméni
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3. rocénik

4. rocnik
3+1 tydng, V

Teorie a historie vytvarného uméni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
* je schopen zaradit typicka vytvarna dila a jejich autory do * umeni n]odernl_dot?y o )
jednotlivych slohovych obdobi a sméri * hlavni pfedstavitelé jednotlivych obdobi

« trendy sou¢asného uméni
+ vztah vytvarného uméni k ostatnim druhdm uméni

ma prehled o historickém vyvoji a sou¢asnych trendech
vytvarného uméni

uvede vyznamné predstavitele ¢eského a svétového vytvarného
uméni

vysvétli a spravné uziva zakladni pojmy z teorie vytvarného umeéni

identifikuje vytvarny projev zakladnich slohovych obdobi podle
jejich charakteristickych znaku

Vytvarna tvorba a praktické ¢innosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
* vyuziva pro vytvarné vyjadieni multimedialni prostiedky + kombinované techniky
modelovani

samostatné a kreativné fesi vytvarny problém nebo namét od
navrhu po vlastni realizaci ve zvolené technice a materialu

je schopen prezentovat a obhdjit vlastni vytvarnou tvorbu na
vefejnosti digitalni prezentace

pouziva rtizné vytvarné postupy, techniky a materialy, vyuziva estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé predmétu
jejich vyrazové moznosti, dokaze se projevit kreativnim zptisobem pouzivanych v bézném Zivoté

méné obvyklé vytvarné techniky
graficky design
netradi¢ni techniky a postupy

« charakterizuje pomoci priklad(i uplatnéni estetickych a funkénich * Iidove’vur'nénl' a uzita tvorba, kultura, bydleni a odivani, reklama
norem a prostfedkd v oblasti hmotné kultury, Zivotniho prostredi a a propagacni prostfedky
stylu

7.10.4 Odborny seminar

Charakteristika predmétu

Charakteristika a cil pfredmétu
Zameéfeni predmétu Odborny seminaf je dano zakovou specializaci:

* hudebni vychova
* vytvarna vychova
+ t¢lesna vychova a sport
Je soucasti pripravy zakl k maturitni zkousce, ptipadné k dalSimu prohlubovani znalosti a dovednosti pro
studium na vysoké skole.
Pojeti vyuky
74k pod vedenim vyulujiciho zpracovava téma své odborné prace, je maximalizovan individudlni ptistup. Dale
jsou diskutovana maturitni témata ustni zkousky jednotlivych specializaci.
Hodnoceni vysledkii Zaka
Do celkové klasifikace se zahrnuje:

* hodnoceni teoretickych a praktickych znalosti, dovednosti

* hodnoceni samostatné prace zaka

* hodnoceni aktivity zéka v hodinach
Zaci se hodnoti komplexné a pribézné, zkouseni probiha formou Gistni i pisemnou, jsou zohlediiovani Zaci se
specifickymi poruchami uceni. Diraz je kladen na sebekritické hodnoceni Zédka. Hodnoceni zéka ucitelem mtize
byt doplnéno sebehodnocenim zkouseného zaka. Konecnou klasifikaci uréi a vysvétli ucitel. Kritéria hodnoceni
jsou dana skolnim fadem.
Mezipiredmétové vztahy
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* predméty specializace

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Zak je veden k tomu, aby:

* si osvojil zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim
Jednani
Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Zak je veden k tomu, aby:

» meél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho visudku

* byl pripraven klast si zakladni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

* byl schopen odoldavat myslenkové manipulaci

* dovedl se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
riizné potreby

* dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdch, hledat kompromisni Feseni
Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

* efektivnim zpiisobem vyuzival digitalni nastroje potiebné pro odborné cinnosti

* wuzival digitdalni technologie k viastnimu vzdeélavani a osobnimu rozvoji, budoval si osobni vzdélavaci
prostredi

* chranil sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi, chranil digitalni zarizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pred poskozenim ¢i zneuzitim

* pri pohybu v on-line svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazel situacim ohrozujici télesné
i dusevni zdravi

Clovék a svét prace

Zdk je veden k tomu, aby:

* se naucil formulovat své profesni cile, planovat a cilevédome vytvaret profesni kariéru podle svych potieb
a schopnosti

* byl motivovan k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni
a profesni rozvoj

* se naucil vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace a moznosti dalsiho
vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
e Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovlddat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiovat riizné zpiisoby prdce s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vwklad, prednasku aj.), porizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého ucent, prijimat hodnocent vysledkii svého
uceni ze strany jinych lidi

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povoldni

» Kompetence k feSeni problémi

* porozumét zadani uikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zpiisob reSent, popi. varianty FeSeni a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

* volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéeni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive

* spolupracovat pri Feseni problémii s jinymi lidmi
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¢ Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

* oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

* prijimat a odpovédné plnit svérené vikoly

* podnécovat prdci v tymu viastnimi ndvrhy na zlepSeni prdce a reSeni ukolii, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvedomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

* mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* Digitalni kompetence

* ovldadat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, v¢. nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verejného Zivota

4. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydné, P

Maturitni témata specializace

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ vyhleda a kriticky zhodnoti podklady pro zavéreénou maturitni * pfiprava podkladu pro zavére¢nou maturitni praci dle vybraného
praci tématu specializace daného Zaka

« formalni naleZitosti prace
« tvaréi ¢innost a zpracovani tématu
* nacvik prezentace a obhajoby maturitni prace

zpracuje maturitni praci dle zvoleného tématu po strance formalini i
tvarei
je schopen obhajit svou maturitni praci
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8 Spoluprace se socialnimi partnery

Spoluprace se socialnimi partnery je nedilnou souasti chodu $koly. Skola rozviji spolupréci s predstaviteli mésta
a regionu, kde ptisobi, se zaméstnavateli a dal§imi institucemi. Spolupracuje také se zdkonnymi zastupci zaka, se
zakladnimi, stfednimi, vy$§imi odbornymi a vysokymi $kolami.

Skola dlouhodobé spolupracuje predeviim s organizacemi, které maji vztah k obsahtim vzdélavacich
programu. Tito socidlni partnefi pomahaji vytvofit podminky pro co nejlepsi naplnéni hlavnich vzdélavacich
cili zejména tim, Ze zprostifedkovavaji nejnovejsi praktické informace a zkusenosti (konzultace, odborné
prednasky) jak pro ucitele, tak pfimo pro zaky. Zucastiuji se vyznamnych akci Skoly, umoziuji tematické
exkurze pro jednotlivé predméty, vénuji se zaktim Skoly pfi odbornych praxich a spolupracuji se skolnimi
fiktivnimi firmami, kterym vytvateji redlné zazemi, a jsou partnery v projektech realizovanych skolou. Zastupci
socialnich partnert z fad zaméstnavatelt se podileli na tvorbé SVP (formulace pozadavki na kompetence
absolventl s ohledem na poZadavky trhu prace ve vztahu k danému oboru). Predpokladame také konzultace

a podnéty pii ovéfovani a inovaci SVP. Generalnim partnerem $koly se stala firma Fosfa a. s., kter4 se
vyznamnym zpusobem podili na modernizaci materialnich podminek pro vyuku. Dalsi spolupracujici socialni
partnefi jsou uvedeni na webovych strankach skoly.

Spoluprace s Gifadem prace je zamétena na sledovani uplatnéni absolventl na trhu prace. Pravidelnym
hodnocenim je mozné reagovat na poptavku trhu prace, upravovat uc¢ebni plan a osnovy jednotlivych predméta.
Cilem je minimalizovat pocet nezaméstnanych absolventil. Zaméstnanci Gifadu prace poskytuji zaktim konkrétni
informace, vysvétleni a rady tykajici se oblasti povolani, zaméstnani a trhu prace.

Névaznost stfedoskolského vzdélani na zékladni vzdélani je konzultovana s vedenim zakladnich §kol v regionu.
Pro zaky zékladnich skol jsou pfipravovany rizné akce, pii kterych prezentujeme ti€astniktim nékteré vystupy
SVP. Zaci zakladnich kol si pii téchto akcich mohou mj. ovéfit troven svych védomosti, znalosti a dovednosti.
Ve §kole probihaji prezentace a pfednasky zastupct vysokych §kol a vysSich odbornych $kol, na nichz
informuji Zaky a ucitele o vzdé€lavacich programech. Zaroven se vyjadiuji k obsahu uciva a vysledktim
vzdélavani SVP.

Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaki predstavuje vyznamny faktor efektivity vzdélavani. Je zaloZena

na partnerském principu. Pro komunikaci s nimi $kola vyuziva pfedevsim informacni systém EduPage. Pied
zahajenim studia je organizovana pro budouci zaky a jejich zakonné zastupce informacni schlizka. Dvakrat za
Skolni rok probihaji tfidni schtizky a konzultace k chovani a prospéchu zaki. Zakonni zastupci zakt participuji na
chodu $koly, mohou se vyjadiovat ke SVP. Jde zejména o &leny Skolské rady a &leny spolku rodiéi.
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9 Projekty

Nazev skoly Stredni Skola Edvarda Benes$e Breclav, pfispévkova organizace

Adresa nabf. Komenského 1, 690 25 Bfeclav

Nazev SVP Pedagogické lyceum

Platnost od 1. 9. 2024 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
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9.1 Adaptaéni kurz Ur¢en pro: 1. ro¢nik
Obsah kurzu

Cilem kurzu je vzajemné poznani zakl a tfidnich ucitelll, prace v tfidnim kolektivu, uvédomeéni si své pozice
arole ve tide, zalozeni zakladl samostatného rozhodovani a ptijmuti zodpoveédnosti za sva rozhodnuti, ztrata
zabran, navozeni pocitu pohody a v neposledni fad¢€ pobaveni a uvolnéni.

Adaptacni kurz je realizovan formou tydenniho pobytu v pfirod¢€, ubytovani v chaté s plnou penzi. Je vytvoten
prostor pro komunikaci zakd mezi sebou a komunikaci zaki s uciteli. Diraz je kladen na podporovani tvorby
pozitivnich vztahli mezi zaky a zdravého socialniho klima ve tfidé. Program se sklada z riznych aktivit, které se
zamétuji na zdravy zivotni styl. Tym pedagogl skoly formou her, besed, dilen a dalSich aktivit vede zaky ke
vzéajemné spolupraci a toleranci, k poznani ,,toho druhého*, ale i poznani sama sebe. Program se dotyka i témat
rodina a rodinné zazemi, Sikana a kyberSikana, rasismus, likvida¢ni Zivotni styl (alkohol, koufeni a drogy),
zdravy Zivotni styl a zdrava vyziva.

Vyuzivaji se hlavné metody praktické zamétené na vlastni ¢innosti zakt. Dilezité je naplnit principy aktivizace
vSech smyslt, odpovédnost, orientace v situaci, aktivni hledani problémi a prenos dovednosti do praktického
zivota. Je kladen dliraz na odpovédnost a metodické kompetence zaktl, kooperativni jednani a zaméreni na zivot.
U nékterych aktivit jsou vyuzity metody zalozené na principu nazornosti, predvadéni a pozorovani. Konkrétné
jsou realizovany tyto aktivity:

* seznamovaci hry

+ sebepoznavaci hry

* hry na rozvoj duvéry a ledolamky

* tymové hry

* volnocasové aktivity
Po absolvovani kurzu jsou nastavena pravidla pro spravné fungovani tfidniho kolektivu. Zak je s pravidly
seznamen a rozumi jim, zna svoji pozici a roli v kolektivu, komunikuje s kolektivem i uciteli a spoluvytvaii
zdravé pracovni prostiedi ve tiide.
Pro posileni, ptipadné upevnéni a zlepSeni fungovani tfidniho kolektivu a vzajemnych mezilidskych vztaht
mohou byt v pribchu studia organizovany $kolni vylety za pfedem stanovenych podminek.

Kli¢ové kompetence realizované v projektu

» kompetence k feseni problému (spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi)

* komunikativni kompetence (formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, ucastnit se aktivné diskusi,
formulovat a obhajovat své nazory a postoje, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu
a chovani)

* personalni a socialni kompetence (posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky
svého jednani a chovani v riznych situacich, stanovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
adaptovat se na ménici se podminky, ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni
osobnim konfliktiim, nepodléhat predsudkiim)

+ obcanské kompetence a kulturni povédomi (jednat odpovédné, samostatn¢ a iniciativné nejen ve vlastnim
zajmu, ale i ve vefejném zajmu, jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani,
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii
a diskriminaci)

» kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi
(pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovych vybavenim)

Priifezova témata
Ob¢éan v demokratické spole¢nosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

» méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

+ dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
ruzné potieby

Stredni Skola Edvarda Benese Breclav, prispévkova organizace
192



Pedagogické lyceum Projekty

* dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni
Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* chapali postaveni ¢loveéka v pfirod¢ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot
» ziskali ptehled o zptisobech ochrany ptirody
+ dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* rozvijeli komunikacni dovednosti a sebeprezentaci
Informacni a komunikacni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

» umeéli vyuzivat prostiedky ICT (vystupem je vytvorfeni videospotu)
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9.2 Lyzairsky a snowboardingovy Uréen pro: 2. rolnik
vycvikovy kurz

Pro zajemce je ve 2. rocniku organizovan nepovinny lyzatisky a snowboardingovy vycvikovy kurz a vybérovy
kurz pro lyzate a snowboardisty ze vSech ro¢niku.

Obsah kurzu
Obsah kurzu vychazi ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi a zahrnuje toto ucivo:

* seznameni se s horskym prostredim

chovani pfi pobytu v horském prostredi

* vyzbroj, vystroj, zaklady techniky sjezdového lyzovani a snowboardingu
* vycvik na sjezdovych lyzich

* vycvik na snowboardu

Vysledky vzdélavani

~

Zak:

* orientuje se v horském prostiedi

» charakterizuje nastrahy horského prostiedi (Casté zmény pocasi, znaceni horského terénu, ochrana pted
teplotnimi vlivy, apod.)

* chova se v ptirodé ekologicky

» respektuje piikazy horské sluzby, dokaze se s ni spojit v ptipadé nouze

* rozli$i stupen zavazZnosti poranéni pfi pobytu v horském prostiedi, v leh¢ich pripadech dokéaze poskytnout
prvni pomoc

* posoudi technicky stav lyzatské vyzbroje a pravideln€ provadi zakladni udrzbu, bezpe¢n¢ manipuluje
s vyzbroji (pfenaseni, nazouvani)

* pohybuje se s lyzemi na nohou (provede obrat, ovlada chtizi, skluz a vystup do svahu)

+ zvladne sjezd Sikmo svahem v zakladnim postoji a plynule navazuje od§lapovani ke svahu, zastavi na
bezpecném misté

* bezpeéné nastoupi a vystoupi z riznych druhi lanovek (poma, kotva, sedackova lanovka)

* provede dlouhy a stfedni oblouk s pfihlédnutim k technické vyspélosti lyzate (oblouk v pluhu, s paralelnim
vedeni lyzi)

* zvladne jizdu v rizném terénu a sn¢hu (hluboky snih, t€zky snih, namrzly povrch, terénni nerovnosti)

* poznd chybné a spravné provadéné ¢innosti, analyzuje a zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

* nepreceiiuje vlastni sily a schopnosti pfi ¢innosti v horském terénu

* vycvik na snowboardu — bezpe¢né manipuluje s vyzbroji, zvlada zékladni techniku stoje, skluzu, zastaveni,
obratu a zataceni na snowboardu, nastoupi, vyjede a vystoupi z lanovky, zhodnoti kvalitu vykonu

Klicové kompetence realizované v projektu

* kompetence k uceni (sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uéeni, pfijimat hodnoceni
vysledkt svého uceni od jinych lidi)

 komunikativni kompetence (vyjadfovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci, formulovat své
myslenky srozumiteln¢ a souvisle, Gcastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani)

* personalni a socidlni kompetence (posuzovat realné své fyzické moznosti, odhadovat diisledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, reagovat adekvatné
na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat rady i kritiku, mit odpovédny
vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky rozvoj, byt si védom disledkd nezdravého zivotniho stylu
a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat
a odpovédné plnit svéfené ukoly, prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim
konfliktlim)
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Priifezova témata
Ob¢éan v demokratické spole¢nosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* budovali dobré vztahy mezi sebou navzdjem i mezi zaky a uciteli

* vytvareli si kladny vztah k Zivotu

* aktivné vystupovali proti projevim rasové nesnasenlivosti

* byli ochotni angazovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro ve prospéch kolektivu
Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* pecCovali o své zdravi a bezpeénost pii jakékoliv pohybové aktivité

* si osvojili zasady bezpecného pobytu v riznych ptirodnich podminkach, a to bez jakychkoliv zasahii do
ekologické rovnovahy
Clovek a svét prace
Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

* rozvijeli znalosti a dovednosti, které jsou potiebné pro odpovédny pfistup k vlastnimu télu a zdravi
* se vénovali pohybovym ¢innostem i ve svém volném ¢ase a aby je chapali jako prostfedek relaxace
a napravy negativnich dusledkd vysokého pracovniho zatizeni

9.3 Odborna praxe Urcen pro: 1. ro¢nik

2. rocnik
3. ro¢nik
Odborna praxe je soucasti procesu vzdélavani s cilem seznamit zaky s ¢innosti vzdélavacich zafizeni a pedagogl
z pozice zajemce o studium ucitelstvi a jinych pedagogickych obort a pfipravit je na komplexni pedagogickou
¢innost ve Skolskych zafizenich pro zajmovou ¢innost déti nebo na ¢innost asistenta pedagoga. Praxe usiluje
o funk¢ni propojeni teorie a nacviku dovednosti. Délka praxe je stanovena na dobu 4 tydnt za celou dobu
vzdélavani.
Obsahem odborné praxe jsou naslechy a pozorovani prace ucitelt a jinych pedagogickych pracovniki, seznameni
zaku se vzdélavacim programem dané instituce a podminkami jeho realizace, aktivni pomoc pedagogickym
pracovnikiim pii vzdélavacich ¢innostech, zajmovych a volno¢asovych aktivitach.
Odborna praxe se kona ve $kolach a Skolskych zatizenich, poptipadé v dalsich institucich zabyvajicich se
vzdélavanim a zajmovou Cinnosti déti a dospélych.
Praxe muze byt vykonana zdkem i v dob¢ prazdnin, a to na détskych taborech v maximalnim rozsahu 3 tydny.
O uznani takové praxe rozhoduje feditel skoly na zakladé predlozenych vystupa.
Pred nastupem na praxi jsou zaci seznameni s pozadavky BOZP a PO.
Hodnoceni praxe je soucasti celkového hodnoceni v predmétech pedagogicko-psychologického charakteru
nasledovné:

* 1. ro¢nik - Obecna pedagogika

» 2. ro¢nik - Socialni pedagogika

* 3. ro¢nik - Pedagogika volného ¢asu
Nesplni-li zak pfedepsané povinnosti v rdmei své praxe, nemiize byt uzaviena klasifikace ve 2. pololeti ve vyse
zminénych pfedmétech.
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9.4 Kurz ochrany ¢lovéka za Uréen pro: 3. ro¢nik
mimoradnych situaci

Obsah kurzu

Obsah kurzu vychdzi ze vzdé€lavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi, jeho absolvovani je podminkou klasifikace

v pfedmétu Zaklady spolec¢enskych véd. Kurz zahrnuje toto ucivo:
1. Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimoiadnych udalosti

* osobni zivot a zdravi ohrozujici situace
* mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
» zékladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)
* zéklady sebeobrany
2. Prvni pomoc

* Urazy a nahlé zdravotni prihody

* poranéni pii hromadném zasaZeni obyvatel

* stavy bezprostfedné ohrozujici zivot, prevence

* prevence Urazll a nemoci

« odpovédnost za zdravi své i druhych, o vefejné zdravi v CR, zabezpe&eni v nemoci, prava a povinnosti
v pfipadé nemoci a Girazu
3. Turistika a sporty v prirodé

* piiprava turistické akce

* orientace v krajiné

* orientacni bch

+ dalsi aktivity (napf. sportovni hry, stfelba ze vzduchovky, hod granatem)
Vysledky vzdélavani

* popise ulohu statu a mistni samospravy pii ochrané zdravi a Zivotd obyvatel

+ dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se doporuéuje na né reagovat

* prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sob¢ a jinym

* rozlisi stupen zavaznosti poranéni, je schopen posoudit nutnost pfivolani rychlé zdravotnické pomoci

* zna zasady bezpecnosti pii stielbé ze vzduchovky a manipulace se zbrani

* uplatiiuje vhodny zplisob sebeobrany v rtiznych krizovych situacich

* dokaze se orientovat v neznamém prostfedi pomoci mapy a buzoly, je si védom nastrah vyplyvajicich
z charakteru tohoto prostedi (zmény pocasi, znaceni turistickych tras apod.)

* chova se v prirodé ekologicky, respektuje piikazy ochranci prirody

* ovlada pravidla orienta¢niho béhu a je schopen absolvovat zavod v daném terénu

+ aktivné se zapojuje do vSech organizovanych ¢innosti

* vyuziva ziskanych dovednosti a védomosti pfi hie

* provadi hod granatem spravnou technikou

Klicové kompetence realizované v projektu

» kompetence k uceni (sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilit svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkt svého uceni od jinych lidi)

» komunikativni kompetence (vyjadfovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci, formulovat své
myslenky srozumiteln¢ a souvisle, Gcastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)

* persondlni a socidlni kompetence (posuzovat redlné své fyzické moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, reagovat adekvatné
na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat rady i kritiku, mit odpovédny
vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o svijj fyzicky rozvoj, byt si védom disledkd nezdravého Zivotniho stylu
a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat
a odpovédné plnit svéfené ukoly, prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
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konfliktim)

Priifezova témata
Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

» pecovali o své zdravi a bezpecnost zdravi pfi jakékoliv pohybové ¢i sportovni ¢innosti

* si osvojili zasady bezpeného pobytu v riznych ptirodnich podminkach, a to bez jakychkoli zdsahti do
ekologické rovnovahy téchto prostredi
Ob¢an v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* budovali dobré vztahy mezi zaky a uciteli, ale i mezi zaky navzajem

* si vytvareli kladny vztah k Zivotu

» aktivné vystupovali proti projeviim rasové nesnasenlivosti a xenofobie

* byli ochotni angazovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch kolektivu
Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* rozvijeli znalosti a dovednosti, které jsou potiebné pro odpovédny pfistup k vlastnimu télu a zdravi
* se pohybovym ¢innostem vénovali i ve svém volném Case a aby je chapali jako prostfedek relaxace
a napravy negativnich dusledkd vysokého pracovniho zatizeni
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