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Dokument byl vytvoren v souladu s Metodickym pokynem Ministerstva $kolstvi, mladeze
a télovychovy k feseni Sikanovdni ve Skoldch a skolskych zafizenich &.j. MSMT-
21149/2016.

Cilem programu je vytvorit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostredi.
Zameérujeme se na oblast komunikace a vztahl mezi zdky ve tfidach, a to bez ohledu na

to, zda tam k projevim Sikany jiz doslo ¢i nikoliv.

1. Spolec¢né vzdéldvani a supervize
Vychovné poradkyné a metodici prevence budou naddle pribézné doplhiovat své

vzdeélani, navétévovat odborné semindre. Informace budou pfeddvat ostatnim uéiteldm

na poradach a elektronickou postou.

2. UZsi realizacni tym

Kazdd oddélend soucdst si vytvorila realizacni tym.

SPS a Technické lyceum: feditel — Mgr. Jifi Uher, zdstupce feditele — Mgr. Méchura,
vychovnd poradkyné - Dr. Ing. Renata Otrhalikovd, metodik prevence — Mgr. lveta Krejéi,
vychovatelé z DM — Mgr. Sté&pdanka Semova

SOU: feditel — Mgr. Jifi Uher, z&stupkyné feditele — Ing. Dagmar Pavlikovd Ne§porovd, Ing.
Gabriela Prochdzkovd, vychovnd poradkyné — Ing. Sarka Kubikovd, metodik prevence —
Mgr. Jindfiska Kachynovd, za DM Mgr. Semovd, zdstupce odborného vycviku a praxe Ing.
Martin Kfen, zastupce odborného vycviku Mgr. Ales Rylich

OA a Ekonomické a Pedagogické lyceum: Mgr. Jifi Uher, zastupkyné feditele — Ing.
Natasa Praskovad, vychovnd poradkyné — Dr. Ing. Renata Otrhalikovd, Mgr. Karel Primas,

metodik prevence - Ing. Katefina Vlkovd

3. Zmapovani situace ve Skole a motivovani pedagogt ke zméné situace

Na pocdtku Skolniho roku provedeme $etieni od druhych po &tvrté roéniky. Zaci budou
zpetné hodnotit své vztahy se spoluzdky za minuly $kolni rok. Vysledky budou
prezentovdny na prvni pedagogické poradé. Na adaptacnim kurzu se budeme snazit
nastavit pozitivni vztahy ve tfidach prvnich ro¢niku.

4. Spolecny postup pri reseni sikanovani

Metody vySetrfovdni Sikanovdni:

A. Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou rozhovoru metodika
prevence a tfidniho ucitele se zu¢astnénymi):

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovdni upozornili, a s obétmi.
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2. Nalezeni vhodnych svedku.

3. Individudlni, pfipadné konfrontaéni rozhovory se svédky (nikoli viak konfrontace
obéti a agresoru).

4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory po predbézné diagnéze a volbé ze dvou typl rozhovord —
rozhovor sagresory se sméfovdanim kusmifeni nebo rozhovor sagresory
smérovany k vnéjsimu natlaku.

6. LéCba - realizace vhodné metody - metoda usmifeni nebo metoda vnéjsiho
natlaku (vychovny pohovor nebo vychovnd komise s agresorem a jeho rodiéi);

7. Tridni hodina: a) efekt metody usmifeni;

b) ozndmeni potrestdni agresor(;

8. Rozhovor s rodici obéti;

9. Tfidni schlzka;

10. Prdce s celou tridou.

B. Pro vySetfovani pokrocilé Sikany s neobvyklou formou — vybuch skupinového ndsili
vUci obéti, tzv. tfidniho lync¢ovani, vyzaduje ndsledujici postup:

1. Pfekondni Soku pedagogického pracovnika a bezprostifedni zachrana obéti (Ugitel
nechda Zaky privolat dalsiho pedagoga, nesmi opustit misto incidentu.

2. Domluva pedagogickych pracovnikd na spoluprdci a postupu vysetiovani.

3. Zabranéni domluvé agresorl na kfivé vypovédi, zdkaz telefonovani.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahldaseni policii.

6. Vlastni vySetfovani za pomoci $kolniho poradenského pracovisté, Mgr. Heleny
Adamusové z PPP, Policie CR (rozhovor s obéti a informdtory; nalezeni nejslabsich
clankd nespolupracujicich svédkd; individudlni, pripadné konfronta&ni rozhovory se
svedky; rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné
konfrontovat agresora (agresory) s obéti (ob&tmi)).

7. LéCba metodou vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.

V pfipadé negativnich dopadl Sikanovdni na obét zprostfedkuje pro ni konzultaci v
pedagogicko-psychologické poradné Mgr. Iveta Krejéi, resp. Mgr. JindFiska Kachyriovd,

resp. Ing. Katefina Vlkova
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5. Prevence v tridnich hodinach

Tridni ucitelé cilené pracuji se silami, které vznikaji ve vztazich mezi zdky v jejich
skupinovém Zivoté, na tfidnich hodindch. Podporuji rist pozitivnich vztaht ve skuping.
Prvnim krokem je zmapovani tfidnich vztahl se zaméfenim na projevy Sikanovdni.
Nasleduje blok motivovani zakd ke zméné a dva az tfi bloky vlastni intervence. Intervence
zahrnuje pevné prvky:

Diskusi, jaky je rozdil mezi Sikanovdni a $kdadlenim? Vytvorfeni tfidni charty proti
Sikanovani. Hleddani odpovédi, co mohou udélat ostatni a co ja sam, abychom se ve tfidé

citili bezpe¢né a v pohodé. Reseni otdzky, co by se dalo délat spole¢né zajimavého.

6. Prevence ve vyuce
Téma prevence Sikanovani je zaclenéno do vzdélavaciho procesu, zejména v
predmeétech, které se pfimo vztahuji k prevenci socidlné patologickych jevt, napfiklad

v obcanske nauce, zakladech spolecenskych véd, télesné vychové a odborné praxe.

7. Prevence ve Skolnim zZivoté mimo vyucovani

Vnasem pojeti zahrnujeme do $kolniho Zivota déni, které pfesahuje rdmec oficidlni
Cinnosti tfidy — jsou to napriklad pfestdvky, ¢as kolem obéda, Zivot na DM a mimogkolni
aktivity (sportovni soutéZe, krouzky, ndvstéva filmovych a divadelnich predstaveni,

zajezdy na hory apod.).

8. Ochranny rezim

Do ochranného rezimu patfi zejména dvé zakladni véci: vnitini $kolni fad a dozory uditeld.
Po zmapovani vyskytu Sikanovdni ve Skole bude revidovan plan dozord uditeld o
prestavkach. Do rozvrhu je zahrnuta i kontrola rizikovych prostor (3atny, zdchody,

jidelna).

9. Spoluprace s rodici
Na tfidnich schizkdch sezndmime rodice s problémem $ikany, s aktivitami skoly, které

provadi k minimalizaci Sikany, a pokusime se je ziskat ke spoluprdci.

10. Skolni poradenské sluzby
Skola ma specialistu na problematiku ikanovani, a to $kolniho psychologa, vychovnou

poradkyni a Skolniho metodika prevence.
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Skolni poradenské centrum, v némsz jsou poskytovany individudlni, skupinové a komunitni

sluzby zakim, je v kabineté vychovné poradkyné.

Vychovny poradce | Metodik prevence

SPS Dr. Ing. Otrhalikové | Mg. Krejgi

SOu Ing. Kubikova Mgr. Kachynovd
Dr. Ing. Otrhalikova, )

OA a lycea Ing. Vlkovd
Mgr. Primas

11. Spoluprdace se specializovanymi institucemi

Skola spolupracuje s PPP Bieclav, K-Centrem Bieclav, Policii CR aj.

12. Vztahy se Skolami v okoli
V pripadé mimoskolni Sikany navdze feditel spoluprdci s vedenim $koly, odkud dalsi

protagonisté sikanovani jsou. Skola bude spolupracovat se socidlnimi kurdatory a policii.

13. Evaulace

Efektivnost programu bude prabézné ovéfovdna.
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